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Żйĕкх тхдоaцбкх

 Bбцмбčклпркí еквлойacб

Т цáжйс птé bбцмбčклпре a пмоáткéдл cдлас
пмлрěбbеčб пе мěба жбдл екпрaиací a моткíй
млсžерíй млцлокě Мěбčрěрб кáтла з млсžерí
тčбркě оaа a смлцлокěкí. З лcдоaкě мěба кб‐
žáалсcíйе лйхих a кбдлаaйе жб аůибžерé, abх
пб тģбcдкх лплbх, зрбоé bсалс млсžíтaр рбк‐
рл пмлрěбbеč, пбцкáйеих п жбдл молтлцбй a
bбцмбčклпркíйе вскзcбйе. Рхрл млзхкх
спcдлтбжрб a цaжепрěрб, abх цůпрaих с
пмлрěбbеčб е т мěíмaаě жбдл мěбпрěдлтáкí кa
жекé йíпрл кбbл молабжб аaиģíй лплbáй, abх
пб рaз тģеcдке сžетaрбиé мл cбилс алbс žетлр‐
клпре пмлрěбbеčб йлдие ěáакě еквлойлтaр л жб‐
дл млсžíтáкí a bбцмбčклпре.
Алаоžсжрб млзхкх стбабкé т рлйрл кáтлас з
млсžерí, abхпрб кблдолцеие птé цаоaтí a йaжб‐
рбз, a стěалйрб пе, žб тýолbcб кбосčí цa úоa‐
цх a млģзлцбкí цмůплbбкé жбжеcд кбалаоžб‐
кíй.

Bбцмбčклпр аěрí a дбкаезбмлтaкýcд
лплb
• Рбкрл пмлрěбbеč кбпйěжí млсžíтaр лплbх

(тčбркě аěрí) пб пкížбкýйе вхцеcзýйе,
пйхпилтýйе кбbл асģбткíйе пcдлмклпрйе,
кбbл bбц мaрěеčкýcд цзсģбклпрí a цкaилпрí,
млзса жб кбпибасжí лплbх ламлтěакé цa
жбжеcд bбцмбčклпр, кбbл жей кбаáтaжí
мěíписģкé млзхкх з млсžерí пмлрěбbеčб.
Кa аěре жб рěбba алдиéаклср, abх пе пб
пмлрěбbеčбй кбдоáих.

• Тģбcдкх лbaих спcдлтбжрб ц алпaдс аěрí.
Долцí кбbбцмбčí сасģбкí.

• Жбприеžб иезтеасжбрб прaоý пмлрěбbеč, тхрáд‐
кěрб цáпроčзс цб цáпстзх, лаěíцкěрб кaмá‐
жбcí зabби (cл кбжbиížб с пмлрěбbеčб) a ла‐
проaňрб атбěб, abх кбалģил з úоaцс аěрí

бибзроеcзýй молсабй, кбbл пб аěре кбйл‐
дих цaтěíр сткерě.

• Жбприеžб жб рбкрл пмлрěбbеč тхbaтбк йaг‐
кбреcзýй рěпкěкíй атбěí a кaдоaцсжб прaо‐
ģí пмлрěбbеč п мосžеклтýй цáйзбй (цá‐
мaазлс) кa атбěícд кбbл тíзс, кбцaмл‐
йбňрб мěба иезтеаací мосžеклтý цáйбз цкб‐
длаклрер. Аěре пб мaз кбйлдлс тб пмлрěбbе‐
čе цaтěíр жaзл тб пйорбикě кбbбцмбčкé мa‐
пре.

Тģблbбcкé bбцмбčклпркí еквлойacб
Млцло  Саоžсжрб тěроací лртлох тликě
моůcдлакé.

• Рбкрл пмлрěбbеč жб соčбк з сcдлтáкí млроa‐
тек a кáмлжů т běžкé алйácклпре, жaз жб
стбабкл т кáтлас з млсžерí.

• З сохcдибкí лайоaцлтáкí кбмлсžíтбжрб
йбcдaкеcзé aке жекé млйлcкé молпрěбазх.

• Т молпрлос cдиaаеcícд пмлрěбbеčů кбмлсží‐
тбжрб жекé бибзроеcзé мěíпролжб (кaмě. цйоцие‐
клтé пролжзх), кбž рхмх пcдтáибкé з рлйсрл
účбис тýолbcбй.

• Кбмлģзлцсжрб лзосд cдиaаеcí зaмaиекх.
• Cдиaаетл еплbсрaк (О6őőa) жб лbпažбкл т

cдиaаеcíй лзосдс пмлрěбbеčб; жб рл цбйкí
михк п тхплзýй прсмкěй писčербиклпре п žе‐
тлркíй молпрěбаíй, aиб жб длěиaтý.
Běдбй мěбмоaтх a екпрaиacб пмлрěбbеčб
аbбжрб кa рл, abх кбалģил з млģзлцбкí žá‐
акé čáпре cдиaаеcíдл лзосдс.
Млзса алжаб з млģзлцбкí cдиaаеcíдл лзос‐
дсś
– лапроaňрб ц bиíцзлпре пмлрěбbеčб лрбтěбкý

миaйбк a тģбcдкх цаолжб лдкě
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– аůзиaакě тхтěробжрб йíпрклпр, тб зрбоé жб
пмлрěбbеč сйíпрěкý.

• Żйěкa рбcдкеcзýcд мaоaйброů кбbл жaзá‐
злие жекá úмоaтa пмлрěбbеčб жб кбbбцмбčкá.
Жaзéзлие млģзлцбкí зabбис йůžб йíр цa
кáпибабз цзоaр, млžáо aŐкбbл úоaц бибзроеc‐
зýй молсабй.

Смлцлокěкí  Жaзýзлие бибзроеcзý аíи (кa‐
мáжбcí зabби, цáпроčзa, злймобпло) пйí

тхйěкер млсцб aсрлоецлтaкý цáпрсмcб пботе‐
пс кбbл зтaиевезлтaкý моacлткíз пботепс.

1. Кaмáжбcí зabби кбицб кaпрaтлтaр.
2. Żзлкролисжрб, цаa кбкí цáпроčзa приačб‐

кá кбbл млģзлцбкá цaакí проaклс
пмлрěбbеčб. Приačбкá кбbл млģзлцбкá
цáпроčзa пб йůžб мěбдěáр a цмůплbер
млžáо.

3. Лтěěрб пе, žб жб цáпроčзa пмлрěбbеčб
алběб мěíпрсмкá.

4. Кбрaдбжрб цa кaмáжбcí зabби.
5. Млзса жб цáпстзa стликěкá, кбцaпс‐

ксжрб ал кí цáпроčзс. Долцí кбbбцмбčí
úоaцс бибзроеcзýй молсабй кбbл мл‐
žáо.

6. Кбпмлсģрěжрб пмлрěбbеč bбц зохрс žá‐
олтзх 1) ткерěкíдл лптěрибкí.

• Рбкрл пмлрěбbеč жб рěžзý. Мěе мěбйепťлтáкí
пмлрěбbеčб bсďрб молрл лмaрокí.

• Кбтхрaдсжрб тěcе ц йоaцкеčзх, aке пб жеcд
кбалрýзбжрб, йáрб-ие тидзé кбbл йлзоé ос‐
cб, молрлžб bхпрб пе йлдие лаěíр млзлžзс
кбbл цмůплbер лйоциекх.

• Пмлрěбbеč кбпйí býр аилсдлалbě тхпрaтбк
мěíйéйс пискбčкíйс цáěбкí.

Абккí млсžíтáкí
• Тб пмлрěбbеčе кбпрaтрб длозé кáалbх кa

миaпрлтé čáпре пмлрěбbеčб.
• Кбпзиaасжрб т кěй длěиaтý михк кбbл рб‐

зсрекх, молрлžб bх йлдих тхbсcдклср.
• Млроaтекх кбсзиáабжрб мěíйл кa тěроací лр‐

тлох т цaакí прěкě. 2)

• Żйоaцбкé млроaтекх пб кбпйí мл олц‐
йоцксрí цклтс цйоaцлтaр.

• Żaзлсмбкé цйоaцбкé млроaтекх пзиaасжрб
млаиб млзхкů аaкéдл тýолbcб.

• Млзхкх тýолbcб пмлрěбbеčб рýзaжící пб
сcдлтáкí млроaтек жб ксркé мěíпкě алаоžл‐
тaр. Ěеďрб пб мěíписģкýйе млзхкх.

• Ал йоaцеcíдл лааíис кбтзиáабжрб кáмлжб п
тхплзýй лbпaдбй зхпиеčкíзс сдиеčерéдл
кбbл кáмлжб п bсbиекзaйе, молрлžб тх‐
ртáěбжí риaз кa кáалbс, a йлдлс алзлкcб
тхbсcдклср a млģзлаер пмлрěбbеč.

• Кбжбцрб цйоциекс едкба мл тхжйсрí ц йоa‐
цкеčзх, долцí кбbбцмбčí млмáибкí.

Čеģрěкí a úаоžba
• Мěба čеģрěкíй кбbл úаоžbлс тžах

пмлрěбbеč тхмкěрб a тхрáдкěрб пíťлтлс цá‐
проčзс цб пíрě. Жбприеžб кбйůžб тхрáдклср
цáпроčзс, мěбосģрб мěíтла молсас.

• Кбčепрěрб пмлрěбbеč злтлтýйе мěбайěрх.
• З лапроaкěкí кáйоaцх кбмлсžíтбжрб лпроé

мěбайěрх. Млсžежрб миaпрлтлс ģзоabзс.

Екпрaиacб
Аůибžерé  С бибзроеcзéдл мěемлжбкí пб мбčиетě
ěеďрб млзхкх стбабкýйе т мěíписģкýcд
лапрaтcícд.

• Тхbaирб пмлрěбbеč a цзлкролисжрб, цаa кбкí
млģзлцбкý. Жб-ие пмлрěбbеč млģзлцбкý, кб‐
цaмлжсжрб дл ал пíрě. Мěíмaакé млģзлцбкí
лзaйžерě кaдиaпрб молабжcе, с зрбоéдл жпрб
пмлрěбbеč злсмеие. Т рлйрл мěíмaаě пе
спcдлтбжрб лbaи.

• Алмлосčсжбйб тáй, abхпрб пб цaмлжбкíй
пмлрěбbеčб млčзaие кбжйéкě čрхěе длаекх,
abх либж йлди кaрécр цмěр ал злймобплос.

• Лзлил пмлрěбbеčб йспí býр алпрaрбčкá cео‐
зсиacб тцасcдс, жекaз bх пб мěбдěíтaи. З
алпažбкí алпрaрбčкéдл тěроáкí пб ěеďрб
млзхкх з екпрaиacе.

• Млзса жб рл йлžкé, йěи bх пмлрěбbеč прáр
цaакí проaклс зб прěкě, abх bхих жбдл дло‐
зé čáпре кбмěíпрсмкé (злймобпло, злкабк‐
цáрло), a кбйлдие жпрб л кě цacдхрер кбbл пб
пмáиер.

1) Млзса жб пмлрěбbеč тхbaтбк зохрбй žáолтзх.
2) Млзса жб пмлрěбbеč bбцкáйоaцлтý.
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• Пмлрěбbеč кбпйí býр сйíпрěк т bиíцзлпре оa‐
аеáрлоů кбbл пмлоáзů.

• Żзлкролисжрб, цаa жб цáпроčзa мл екпрaиacе
пмлрěбbеčб мěíпрсмкá.

• Пмлрěбbеč мěемлжрб тýдоaакě з мěíтлас мер‐
кé тлах. 3)

Пботеп
• Жaзéзлиет бибзроезáěпзé моácб, ксркé мол

цaмлжбкí рлдлрл пмлрěбbеčб, пйí молтáаěр
млсцб зтaиевезлтaкý бибзроезáě кбbл лплba
п мěíписģкýй лмоáткěкíй.

• Млзса жб пмлрěбbеč ксркé лмоaтер, лbоaťрб
пб кa aсрлоецлтaкé пботепкí прěбаепзл, зрб‐
оé пйí млсžíр тýдоaакě лоегекáикí кáдоaакí
аíих.

Лcдоaкa žетлркíдл молпрěбаí
Рбкрл мěíпролж кблbпaдсжб михкх, зрбоé
йлдлс млģзлаер лцóклтлс топртс, aке т

cдиaаеcíй лзосдс, aке т ецлиačкícд йaрбоеá‐
ибcд. Пмлрěбbеč кбиезтеасжрб пмлибčкě п ал‐
йácíй ламaабй a пйбрíй. Ецлиačкí мěкa
лbпaдсжб длěиaтé михкхś пмлрěбbеč жб ксркé
циезтеалтaр млаиб мěíписģкýcд мěбамепů, зрбоé
цíпзáрб кa лbбcкíй úěaаě. Żabоaňрб млģзл‐
цбкí cдиaаеcí жбаклрзх, диaткě тцaас т bиíц‐
злпре тýйěкíзс рбмиa. Maрбоеáих млсžерé с рл‐
длрл пмлрěбbеčб лцкačбкé пхйbлибй  жплс
обcхзилтaрбикé.

Лтиáаací мaкби

1 2 3 4 5

1 Молтлцкí злкролизa
2 Обгсиáрло рбмилрх
3 Злкролизa Охcдиé цйоaцбкí
4 Тхмíкač Охcдиéдл цйоaцбкí

Пмíкač Обпбр aзспреcзé тýпроaдх
5 Тýпроažкá злкролизa

Żaмксрí
1. Żaпсňрб цáпроčзс ал цáпстзх тб цае.
2. Лрлčрб обгсиáрлобй рбмилрх алмоaтa кa

прěбакí кaпрaтбкí.
3. Олцптíрí пб молтлцкí злкролизa a мл алbс

2 пбзска цaцкí цтсзлтý пегкáи; рл цкa‐
йбкá, žб цaмкср мěíтла бкбогеб ал
пмлрěбbеčб.

4. Тýпроažкá злкролизa bсаб bиезaр a цaцкí
цтсзлтý пегкáи; рл цкaйбкá, žб рбмилрa
сткерě пмлрěбbеčб жб мěíиеģ тхплзá.

5. Żaриačрб кa пмíкač охcдиéдл цйоaцбкí a
цтсзлтý пегкáи пб тхмкб.

6. Żaриačрб лмěр кa пмíкač охcдиéдл цйоa‐
цбкí a олцптíрí пб злкролизa охcдиéдл
цйоaцбкí. Mоaцкеčзa пб стбаб ал cдлас.

Тхмксрí
1. Тхмксрí пмлрěбbеčб молтбďрб лрлčбкíй

обгсиáрлос рбмилрх ал млилдх "ő"; кa 2 пб‐
зсках цaцкí цтсзлтý пегкáи.

2. Молтлцкí злкролизa цдaпкб.
Обгсиacб рбмилрх
Рбмилрa тб пмлрěбbеčе пб обгсисжб лтиaаačбй
рбмилрх сйíпрěкýй т аликí čáпре пмлрěбbеčб.
Cдcбрб-ие пмлрěбbеč кaпрaтер, млпрсмсжрб рaз‐
рлś
• лрлčрб обгсиáрлобй рбмилрх пйěобй кa ке‐

žģí кaпрaтбкí тýзлкс, cдcбрб-ие алпáдклср
тхģģí рбмилрх.

3) Млзса жб пмлрěбbеč тхbaтбк тлалтлакí мěíмлжзлс
4

 



• лрлčрб обгсиáрлобй рбмилрх пйěобй кa тх‐
ģģí кaпрaтбкí, cдcбрб-ие алпáдклср кеžģí рб‐
милрх.

Кбжтдлакěжģí жб лbтхзиб прěбакí кaпрa‐
тбкí.

Мěе дибаáкí мěбпкéдл кaпрaтбкí йěжрб кa мa‐
йěре, žб рбмилрa сткерě пмлрěбbеčб цáтепí кaś
• рбмилрě йíпрклпре
• čбрклпре лрбтíоáкí атбěí
• йклžпртí тилžбкýcд млроaтек
• сйíпрěкí пмлрěбbеčб.
Вскзcб охcдиéдл цйоaцбкí
Вскзcе охcдиéдл цйоaцбкí йůžбрб цaмклср
препзксрíй тхмíкačб мол охcдиé цйоaцбкí.
Злкролизa охcдиéдл цйоaцбкí пб олцптíрí.
Вскзcе жб йлžкé захзлие тхмклср препзксрíй
тхмíкačб охcдиéдл цйоaцбкí.
Злкролизa охcдиéдл цйоaцбкí цдaпкб.

Тýпроažкý пегкáи кaайěокé рбмилрх
Млзса рбмилрa сткерě йоaцкеčзх прлсмиa з bл‐
ас, зах жеž кбкí цaжеģрěкл bбцмбčкé силžбкí
цйоaцбкýcд млроaтек (кaмě. ц аůтлас тýмaа‐
зс бкбогеб), bсаб bиезaр тýпроažкá злкролизa
a цaцкí aзспреcзý тýпроažкý пегкáи.
1. Тýпроažкý рóк тхмкěрб препзксрíй тхмíкa‐

čб охcдиéдл цйоaцбкí.
Злкролизa охcдиéдл цйоaцбкí птíрí.
Тýпроažкá злкролизa bсаб bиезaр, алзса
кбbсаб лмěр алпažбкл млžaалтaкé рб‐
милрх.

2. Тхмíкač охcдиéдл цйоaцбкí ицб стликер,
жaзйеиб тýпроažкá злкролизa цдaпкб.
Злкролизa охcдиéдл цйоaцбкí цдaпкб.

Мл моткíй цaмксрí йоaцкеčзх bсаб тý‐
проažкá злкролизa bиезaр, алзса рбмилрa

кбмлзибпкб кa úолтбň bбцмбčклс мол силžб‐
кí йоažбкýcд млроaтек.

Мěе моткíй млсžерí

Čепрěкí ткерěзс пмлрěбbеčб
Мěба моткíй млсžерíй пмлрěбbеčб тхйхжрб
ткерěбз a тģбcдкл ткерěкí мěíписģбкпртí тиa‐
žклс тлалс п ролcдлс кбсроáикíдл йхcíдл
молпрěбазс, abхпрб лапроaкеие рхмеcзý мacд

клтéдл тýолbзс, a мaз тģб аůзиaакě срěбрб
ал псcдa.

Аůибžерé  Кбмлсžíтбжрб čепреcí молпрěбазх кб‐
bл abоaцеткí моáģзх, зрбоé йлдлс млģзлаер
млтоcд пмлрěбbеčб.

Абккí млсžíтáкí

Żйоaцлтáкí čбопртýcд млроaтек
Mоaцеcí лааíи пб длаí мол цйоaцлтáкí čбо‐
пртýcд млроaтек a аилсдлалbé силžбкí цйоa‐
цбкýcд a дисbлзлцйоaцбкýcд млроaтек.
Cдcбрб-ие цйоaцер čбопртé млроaтекх, цaмкěрб
вскзcе Вaпр Воббцб йекейáикě 24 длаекх мěба
силžбкíй цйоaцлтaкýcд млроaтек ал йоaце‐
cíдл лааíис.
Čбопртé млроaтекх, зрбоé cдcбрб цйоaцер, мл‐
илžрб ал атлс длокícд лааíиů.
Maфейáикí йклžпртí čбопртýcд млроaтек, зрб‐
оé жб йлžкé цйоaцер цa 24 длаек, жб стбабкл
кa рхмлтéй ģрíрзс сткерě пмлрěбbеčб.
Żйоaцлтací млпрсм ротá 24 длаекś т рéрл алbě
кбтзиáабжрб ал пмлрěбbеčб žáакé аaиģí млроa‐
текх зб цйоaцбкí.

Мл 24 длаекácд, захž жб цйоaцлтáкí млроaтек
алзлкčбкл, цтлирб лмěр млžaалтaклс рбмилрс
(тец "Обгсиacб рбмилрх").
Пзиaалтáкí цйоaцбкýcд млроaтек
Мл моткíй пмсģрěкí пмлрěбbеčб кбbл мл жбдл
аилсдлалbé лапрáтcб кбcдрб пмлрěбbеč мěба
тилžбкíй млроaтек běžбр кбжйéкě 2 длаекх
кa тхģģí кaпрaтбкí.

Аůибžерé  Т мěíмaаě кáдлакéдл олцйоaцбкí,
кaмěíзиaа ц аůтлас тýмaазс молсас, a млзса
тýмaабз молсас ротaи абиģí алbс, кбž жб
стбабкл т рabсиcб рбcдкеcзýcд úаaжů, жб
ксркé олцйоaцбкé млроaтекх охcдиб
пмлрěбbлтaр кбbл едкба стaěер čе смécр a
млрлй лмěр цйоaцер (мл лcдиaцбкí).
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Олцйоaцлтáкí
Дисbлcб кбbл клойáикě цйоaцбкé млроaтекх
йůžбрб мěба млсžерíй олцйоaцер мěе млзлжлтé
рбмилрě.

Maиé злспзх ицб алзлкcб рбмбикě смоaтлтaр
жбģрě цйоaцбкé, мěíйл ц йоaцкеčзхś čaп
мěíмоaтх bсаб aиб т рлйрл мěíмaаě абиģí.

Сžербčкé оaах a ремх

Ремх мол цйоaцлтáкí млроaтек
З алпažбкí алзлкaиéдл цйоaцлтacíдл мол‐
cбпс алаоžсжрб кáпибасжící аůибžерé оaахś
• йaфейáикí йклžпртí млроaтек, зрбоé жб йл‐

žкé цйоaцер цa 24 длаек жб стбабкл кa рх‐
млтéй ģрíрзс;

• цйоaцлтací млпрсм ротá 24 длаек. Т рéрл
алbě кбмěеаáтбжрб žáакé аaиģí млроaтекх
зб цйоaцбкí;

• цйоaцсжрб млсцб млроaтекх мотлрěíакí зтa‐
иерх, čбопртé a алзлкaиб čепрé;

• мěемоaтрб млроaтекх т йaиýcд млоcícд, abх
пб йлдих охcдиб a цcбиa цйоaцер, a bхил мaз
йлžкé олцйоaцер млсцб млžaалтaкé
йклžпртí;

• цabaирб млроaтекх ал aилbaис кбbл млихб‐
рхиéкс a мěбптěаčрб пб, žб жплс baиíčзх
тцасcдлрěпкé;

• čбопртé, кбцйоaцбкé млроaтекх пб кбпйí
алрýзaр жеž цйоaцбкýcд млроaтек, молрлžб
bх цтýģеих жбжеcд рбмилрс;

• иеbлтé млроaтекх тхаоží силžбкé аéиб a т иб‐
мģíй прaтс, кбž рсčкé; пůи цзоacсжб аéизс
bбцмбčкéдл пзиaалтáкí млроaтек;

• тлалтé цйоциекх йлдлс мěе злкцсйacе
лзaйžерě мл тхжйсрí ц йоaцеcíдл лааíис
цмůплbер млмáибкекх т úпрбcд;

• алмлосčсжбйб кaмпaр кa зažаý baиíčбз те‐
аербикě аaрсй спзиaакěкí, abхпрб йлдие
пмоáткě алаоžбр алbс сcдлтáкí млроaтек;

Ремх мол пзиaалтáкí цйоaцбкýcд
млроaтек
З алпažбкí кбжибмģíдл тýзлкс цaзлсмбкéдл
пмлрěбbеčб алаоžсжрб кáпибасжící млайíкзхś
• тžах пе мěе кáзсмс лтěěрб, žб цaзлсмбкé

цйоaцбкé млроaтекх bхих молабжcбй пмоáт‐
кě пзиaалтaкé;

• цaжепрěрб, abх цйоaцбкé млроaтекх bхих ц
лbcдлас мěекбпбкх т cл кбжзоaрģíй йл‐
žкéй čaпб;

• кблртíобжрб čaпрл атбěб, aке жб кбкбcдáтбж‐
рб лрбтěбкé аéиб, кбž жб кбцbхркě ксркé;

• жеž олцйоaцбкé млроaтекх пб охcдиб зaцí a
кбпйí пб цклтс цйоaцлтaр;

• кбмěбзоačсжрб алbс пзиaалтáкí стбабклс
тýолbcбй кa лbaис.

Čеģрěкí a úаоžba

Млцло  Мěба зažалс úаоžbлс тхрáдкěрб
цáпроčзс пмлрěбbеčб цб цаолжб

бибзроеcзéдл кaмáжбкí.

Рбкрл пмлрěбbеč лbпaдсжб сдилтлаíзх т
cдиaаеcí жбаклрcб; úаоžbс a алмиňлтáкí

пйí молрл молтáаěр млсцб aсрлоецлтaкý моa‐
cлткíз.

Моaтеабикé čеģрěкí
Пмлрěбbеč жб ксркé моaтеабикě čепрерś
• ткерěкí молпрло лйýтбжрб олцрлзбй рбмиé тл‐

ах a жбаиé плах (5 йи кa ő,5 иерос тлах)

• моaтеабикě злкролисжрб рěпкěкí атíěбз a лр‐
íобжрб жб, abх bхил čепрé, bбц спaцбкýcд кб‐
čепрлр

• аůзиaакě тģб лмиácдкěрб a лпсģрб.

Аůибžерé  Кбдýbбжрб п žáакýйе росbзaйе кбbл
зabбих сткерě пмлрěбbеčб, кбрaдбжрб цa кě a
кбмлģзлцсжрб жб.
Кезах кбмлсžíтбжрб з čеģрěкí ткерěзс
пмлрěбbеčб abоaцеткí моáģзх, тхплcб
мaовéйлтaкé čепреcí молпрěбазх кбbл
тлпзлтá ибģреаиa, молрлžб йлдлс млģзлаер
млтоcд a цaкбcдaр пеикý мacд.
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Жбаклс олčкě тхкабжрб тěроací йěížзс тб
пмлакí čáпре пмлрěбbеčб a тцасcдлтé зaкáизх
тхčепрěрб тхпaтačбй. Рíй пб цибмģí тýзлк
пмлрěбbеčб a пкíží пмлрěбba бкбогеб.

Млцло  Аbбжрб кa рл, abхпрб кбмлģзлаеие
cдиaаеcí пхпрéй.

Ěaаa молпрěбазů кa čепрěкí млтоcдů т зсcдх‐
ке лbпaдсжб cдбйезáиеб, зрбоé йлдлс млģзл‐
аер сйěилс дйлрс млсžерлс т рлйрл пмлрěбbе‐
čе. Алмлосčсжбйб молрл čепрер млтоcд
пмлрěбbеčб млсцб рбмилс тлалс п ролcдлс рб‐
зсрéдл йхcíдл молпрěбазс кa кáалbí.
Мл čеģрěкí цклтс мěемлжрб пмлрěбbеč з бибзроеc‐
зé пíре.
Лайоaцлтáкí йоaцкеčзх
Кa млиеcícд йоaцкеčзх a лзлил длокíдл лааíис
пб тžах bсаб ртлěер соčерé йклžпртí кáйоaцх.
Mоaцкеčзс лайоaцсжрб, захž топртa кáйоaцх
алпáдкб рилсģťзх злибй 3 - 5 йй.
Кáйоaцс лапроaкíрб т кáпибасжícícд золcícдś
1. Обгсиáрло рбмилрх лрлčрб кa длаклрс "ő" a

пíťлтлс цáпроčзс ламлжрб ла цáпстзх.
2. Тхжйěрб тģбcдкх цйоaцбкé млроaтекх,

цabaирб жб ал кěзлиезa топрбт клтек a абжрб
жб кa cдиaакé йíпрл.

3. Кбcдрб атбěб лрбтěбкé.
4. Тхкабжрб рěе тбизé цáпстзх.
5. Захž жб лайоaцбкí алзлкčбкé, лапроaňрб

тлас, зрбоá пб цacдхреиa т йaиé аликí цá‐
пстcб a ткерěбз аůзиaакě лпсģрб.

Żaмлжрб цáпроčзс ал цáпстзх кa цае a лрлčрб
лтиaаačбй рбойлпрaрс кa прěбакí кaпрaтбкí.
Захž жпрб кбcдaие пмлрěбbеč běžбр т обžейс
охcдиéдл цйоaцлтáкí aибпмлň атě длаекх,
абжрб млроaтекх, зрбоé жпрб мěбарíй тхжйсие,
цмěр ал йоaцícícд лааíиů.

Čеģрěкí тцасcдлтýcд зaкáизů

1. Лапроaňрб зохрзс
(1), a млрé тěроa‐
cí йěížзс (2);

2. Тхčепрěрб тěроací
йěížзс a веиро. (Тец
"Čеģрěкí тěроací‐
дл веирос". )

3. Тхрáдкěрб абв‐
ибзрло тцасcдс
(3).

4. Пмлакí čáпр
пмлрěбbеčб тхčе‐
прěрб тхпaтa‐
čбй.

3 2 1

Èеģрìкí тбкреиaèкíдл веирос
Пмлрøбbеè йá кa тбкреиaèкí йøížcб веиро мø‐
íтлас тцасcдс (1) a зaкáибз латлас тцасcдс
(2).

Веиро ицб мол сйхрí тх‐
жйлср.
1. Мопрх сcдлмрб

мěícдхрзх (a) a
(b).

2. Żaриačрб веиро алиů.
3. Тхрáдкěрб веиро

тбк.
Мол лмěрлткé кaпa‐
цбкí веирос молтбďрб
млпрсм лbоácбкě.

2

1

a b

Тхěaцбкí пмлрěбbеčб ц молтлцс
Жбприеžб пмлрěбbеč кбbсабрб мл аилсдлс алbс
млсžíтaр, молтбďрб кáпибакá лмaрěбкíś
1. ламлжрб пмлрěбbеč ла пíрě
2. тхжйěрб тģбcдкх млроaтекх
3. лайоaцрб a тхčепрěрб пмлрěбbеč a тģбcдкл

мěíписģбкпртí
4. кбcдрб атбěб мллрбтěбкé, abхпрб цabоá‐

кеие тцкезс кбмěíжбйкýcд мacдů.
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Аůибžерé  Млзса кбcдáрб пмлрěбbеč цaмксрý,
млžáабжрб кěзлдл, abх дл лbčaп

цзлкролилтaи, цаa пб млроaтекх кбзaцí, кaмě.
ц аůтлас тýмaазс молсас.

Cл аěиaр, захž...

Смлцлокěкí  Мěе дибаáкí a лапроaňлтáкí
цáтaах тхрáдкěрб цáпроčзс цб пíťлтé

цáпстзх.
Лапроaňлтáкí цáтaах, зрбоé кбкí стбабкл т
рлйрл кáтлас, пйí молтáаěр млсцб

зтaиевезлтaкý бибзроезáě кбbл лплba п
мěíписģкýй лмоáткěкíй.

Аůибžерé  Běдбй клойáикíдл млсžíтáкí
тхаáтá пмлрěбbеč оůцкé цтсзх (злймобпло,
cдиaаеcí лзосд).

Молbиéй Mлžкá мěíčекa Ěбģбкí
Пмлрěбbеč кбвскгсжб. Мол‐
тлцкí злкролизa кбbиезá.

Пмлрěбbеč жб тхмксрý. Żaмкěрб пмлрěбbеč.

 Żáпроčзa кбкí цaпсксрá
пмоáткě ал цáпстзх.

Żáпроčзс цaпсňрб пмоáткě ал
цáпстзх.

 Пмлрěбbеč жб bбц молсас. Żá‐
пстзa кбкí мла молсабй.

Żaпсňрб ал цáпстзх цáпроčзс
жекéдл бибзроеcзéдл пмлрěбbеčб.
Лbоaťрб пб кa зтaиевезлтaкéдл
бибзроезáěб.

Молтлцкí злкролизa bиезá. Пмлрěбbеč кбвскгсжб пмоáткě. Лbоaťрб пб кa зтaиевезлтaкéдл
бибзроезáěб.

Тýпроažкá злкролизa bие‐
зá.

Мěíиеģ тхплзá рбмилрa т йоa‐
цкеčcб.

Ěеďрб пб млзхкх т čáпре "Тý‐
проaдa мěе кaайěокé рбмилрě".

Żкí цтсзлтá тýпроaдa. Мěíиеģ тхплзá рбмилрa т йоa‐
цкеčcб.

Ěеďрб пб млзхкх т čáпре "Тý‐
проaдa мěе кaайěокé рбмилрě".

Злймобпло вскгсжб
кбмěброžерě.

Кбкí пмоáткě кaпрaтбкá рб‐
милрa.

Кaпрaтрб тхģģí рбмилрс.

 Атбěб кбжплс пмоáткě
цaтěбкé.

Тец "Żaтěбкí атбěí".

 Лртíоaие жпрб мěíиеģ čaпрл атбěб. Кбкбcдáтбжрб атбěб лрбтěбкé
аéиб, кбž жб кбцbхркě ксркé.

 Рбмилрa жíаиa жб мěíиеģ тхплзá. Кбcдрб жíаил тхcдиaаклср кa рб‐
милрс йíпрклпре, a рбмотб мaз дл
тилžрб ал пмлрěбbеčб.

 Рбмилрa йíпрклпре жб мěíиеģ тх‐
плзá.

Пкеžрб рбмилрс йíпрклпре.

 Вскзcб охcдиéдл цйоaцбкí жб
цaмксрá.

Тец "Вскзcб охcдиéдл цйоaцб‐
кí".

Рбмилрa т йоaцкеčcб жб
мěíиеģ кíцзá.

Кбкí пмоáткě кaпрaтбкá рб‐
милрa.

Кaпрaтрб тхģģí рбмилрс.
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Молbиéй Mлžкá мěíčекa Ěбģбкí
 Вскзcб охcдиéдл цйоaцбкí жб

цaмксрá.
Тец "Вскзcб охcдиéдл цйоaцб‐
кí".

Мěíиеģ тхплзá рбмилрa т
йоaцкеčcб.

Кбкí пмоáткě кaпрaтбкá рб‐
милрa.

Кaпрaтрб кеžģí рбмилрс.

 Атбěб кбжплс пмоáткě
цaтěбкé.

Тец "Żaтěбкí атбěí".

 Рбмилрa жíаиa жб мěíиеģ тхплзá. Кбcдрб жíаил тхcдиaаклср кa рб‐
милрс йíпрклпре, a рбмотб мaз дл
тилžрб ал пмлрěбbеčб.

 Тилžеие жпрб мěíиеģ тбизé йклž‐
пртí млроaтек кaжбаклс.

Аáтбжрб ал пмлрěбbеčб оaаěже
йéкě млроaтек.

 Млроaтекх жплс млилžбкх мěíиеģ
рěпкě с пбbб.

Силžрб млроaтекх рaз, abх йлди
алběб лbíдaр cдиaакý тцасcд.

Мěíиеģ йклдл кáйоaцх. Млроaтекх кбжплс пмоáткě цa‐
baибкх.

Żabaирб жб пмоáткě.

 Атбěб кбжплс пмоáткě
цaтěбкé.

Тец "Żaтěбкí атбěí".

 Кбкí пмоáткě кaпрaтбкá рб‐
милрa.

Кaпрaтрб тхģģí рбмилрс.

Żaтěбкí атбěí
1. Тхčепрěрб рěпкěкí атбěí.
2. Млзса жб рл ксркé, атбěб пбěеďрб. Ěеďрб пб

млзхкх т čáпре "Екпрaиacб".

3. Т мěíмaаě млрěбbх тaакé рěпкěкí атбěí
тхйěňрб. Лbоaťрб пб кa пботепкí прěбае‐
пзл.

Рбcдкеcзé úаaжб

   
Олцйěох   
 Тýģзa ř15 йй
 Ģíěзa 56ő йй
 Дилсbзa 55ő йй
Пзиaалтací čaп мěе млосģб  1ř д

Рбcдкеcзé úаaжб жплс стбабкх кa рхмлтéй
ģрíрзс сйíпрěкéй кa ткерěкí ибтé проaкě
пмлрěбbеčб a кa бкбогбреcзéй ģрíрзс.
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Екпрaиacб

Млцло  Мěбčрěрб пе мбčиетě "Bбцмбčклпркí
еквлойacб" жбģрě мěба екпрaиací з

цaжеģрěкí bбцмбčклпре a пмоáткéдл молтлцс
пмлрěбbеčб.

Сйíпрěкí
Пмлрěбbеč екпрaисжрб кa йíпрě, жбдлž лзликí рб‐
милрa ламлтíаá зиейaреcзé рěíаě стбабкé кa
рхмлтéй ģрíрзс пмлрěбbеčбś

Зиейaреc‐
зá рěíаa

Лзликí рбмилрa

ПК +1ő°C až + 32°C
К +16°C až + 32°C
ПР +16°C až + 3ř°C
Р +16°C až + 43°C

Мěемлжбкí з бибзроеcзé пíре
Пмлрěбbеč пйí býр мěемлжбк з пíре až мл
лтěěбкí, žб кaмěрí a вобзтбкcб стбабкé кa
рхмлтéй ģрíрзс ламлтíаaжí кaмěрí т алйácí
пíре.
Пмлрěбbеč йспí býр млаиб цáзлкa сцбйкěк.
Żáпроčзa кaмáжбcíдл зabбис жб з рлйсрл účбис
тхbaтбкa мěíписģкýй злкрaзрбй. Млзса кб‐
кí алйácí цáпстзa сцбйкěкá, млоaďрб пб п
лаbлокíзбй a мěемлжрб пмлрěбbеč з пaйлпрaр‐
кéйс сцбйкěкí т плсиaас п миaркýйе мěбаме‐
пх .
Тýолbcб лайíрá тбģзболс ламлтěаклпр т
мěíмaаě кбалаоžбкí тýģб стбабкýcд млзх‐
кů.
Рбкрл пмлрěбbеč жб т плсиaас пб пйěокеcбйе
БДП.

Млцкáйзх з žетлркíйс молпрěбаí

Пхйbли    кa тýолbзс кбbл жбдл baибкí
саáтá, žб рбкрл тýолbбз кбмaрěí ал алйácíдл
ламaас. Жб ксркé латéцр дл ал пběокéдл
йíпрa мол обcхзиacе бибзроеcзéдл a
бибзролкеcзéдл цaěíцбкí. Żaжеģрěкíй пмоáткé
иезтеаacб рлдлрл тýолbзс млйůžбрб цabоáкер
кбгaреткíй аůпибазůй мол žетлркí молпрěбаí

a иеапзé цаоaтí, зрбоé bх жекaз bхих цмůплbбкх
кбтдлаклс иезтеаací рлдлрл тýолbзс.
Млаолbкěжģí еквлойacб л обcхзиacе рлдлрл
тýолbзс цжепрíрб с мěíписģкéдл йíпркíдл
úěaас, писžbх мол иезтеаacе алйлткíдл
ламaас кбbл т лbcдлаě, заб жпрб тýолbбз
цaзлсмеие.
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A тáирлцрaрáплз жлгáр вбккрaоржсз

 Bецрлкпáге еквлойácеóз

Пaжáр bецрлкпáгa éп a дбихбп дaпцкáиaр bец‐
рлпíрáпa éоабзébбк a зéпцüиéз üцбйbб дб‐
ихбцéпб éп бипē дaпцкáиaрa биēрр литaппa áр
вегхбийбпбк бцр a дaпцкáиaре úрйсрaрóр, bб‐
ибéортб a реммбзбр éп вегхбийбцрбрéпбзбр еп. A
пцüзпéгрбибк деbáз éп baибпбрбз бизбоüиéпб
éоабзébбк влкрлп aккaз bецрлпíрáпa, длгх
йекабкзе, aзе a зéпцüиéзбр дaпцкáижa, жóи еп‐
йбожб aккaз йűзöаéпéр éп bецрлкпáглп
дaпцкáиaрáр. Ēоеццб йбг бцр a дaпцкáиaре úр‐
йсрaрóр, éп дa a зéпцüиéзбр биaжáкаéзлццa
тaгх биaажa, aц úрйсрaрóр еп йбииéзбижб длццá,
длгх aккaз рбижбп éибррaорaйáк збобпцрüи
йекабкзе, aзе дaпцкáижa, йбгвбибиē еквлойá‐
cеóззaи обкабизбццбк aккaз дaпцкáиaрáр éп
bецрлкпáгáр еиибрēбк.
Aц бйbбое éибр éп a тaгхлкрáогхaз bецрлкпá‐
гa éоабзébбк рaорпa bб a жбибк дaпцкáиaре úр‐
йсрaрóbaк пцбобмиē óтекрéцзбаéпбзбр, йетби
a гхáорó кбй вбибиēп aц бцбз бийсиaпцрáпa
йеaрр bбзöтбрзбцē зáолзéор.

Гхбойбзбз éп влгхaрéззaи éиē
пцбйéихбз bецрлкпáгa
• A зéпцüиéз зеaиaзíрáпa кбй лихaк, длгх aцр

cпöззбкр вецезaе, éорбийе тaгх йбкрáиеп зé‐
мбппéгű, еиибртб йбгвбибиē рaмaпцрaиaрлз
éп епйбобрбз дíжáк иéтē пцбйéихбз (bбиб‐
éортб a гхбойбзбзбр еп) дaпцкáидaппáз,
дacпaз a bецрлкпáгсзéор вбибиēп пцбйéих
кбй bецрлпíр пцáйсзоa вбиüгхбибрбр éп úр‐
йсрaрáпр a зéпцüиéз дaпцкáиaрáоa тлкaр‐
злцóaк.
Глкалпзлаке збии a гхбойбзбз вбиüгхбиб‐
рéоēи aккaз bецрлпíрáпa éоабзébбк, длгх
кб жáрппцaкaз a зéпцüиéззби.

• Mекабк cплйaглиóaкхaглр рaорплк a гхбо‐
йбзбзрēи рáтли. Всииaаáптбпцéихбпбз.

• A зéпцüиéз зепбибжрбцéпбзло дúццa зе a ас‐
гaпцр a дáиóцaре aижцaрbóи, тáгжa би a дáиó‐
цaре рáмзábбир (лихaк зöцби a зéпцüиéздбц,
aйбккхеоб cпaз ибдбр), éп рáтлиíрпa би aц
aжрóр aккaз йбгбиēцéпб éоабзébбк, длгх
a жáрпцó гхбойбзбз áоaйüрéпр пцбктбажб‐
кбз, тaгх йaгсзaр a зéпцüиéзbб цáожáз.

• Дa бц a йáгкбпцáоaп aжрóтaи бииáрлрр зé‐
пцüиéз бгх осгóцáоaп (зеиекcпбп) aжрóтaи
тaгх вбаéииби бииáрлрр оéге зéпцüиéз дбихéоб
збоüи, aззло кб вбибжрпб би a оéге зéпцüиéз
зеалbáпa биēрр дaпцкáиaроa aизaийaриaккá
рбкке a осгóп цáоaр. Бккбз aц a céижa, длгх
гхбобзбз кб рсажaкaз bбккобзбаке a зé‐
пцüиéзbбк.

Áирaиáклп bецрлкпáг
Вегхбибй  A пцбииēцēкхíиáплзaр кб
рaзaожa би пбййетби.

• A зéпцüиéз обкабирбрéпб éибийепцбобз éпŐ
тaгх ерaилз рáолиáпa a клойáи дáцрaорáп‐
baк, aйекр aцр a жбибк дaпцкáиaре úрйсрaрó
епйборбре.

• Кб дaпцкáижлк йбcдaкезсп пцбозбцбрбр
тaгх йбпрбопéгбп бпцзöцöзбр a иблитaпц‐
рáпе влихaйaр биēпбгíрéпéоб.

• Кб дaпцкáижлк йáп бибзролйлп зéпцüиéзбр
(мéиаáси вaгхиaирзéпцíрē гéмбр) дűрēbбобк‐
абцéпбз bбипбжébбк, дacпaз бцр a гхáорó
зевбжбцбррбк жóтá кбй дaгхжa.

• Üгхбижбк aооa, длгх кб пéоüижöк йбг a дű‐
рēзöо.

• Ецлbсрáк (О6őőa) дűрēaкхaглр рaорaийaц a
зéпцüиéз дűрēзöоб, бц a зöокхбцброб cпб‐
зéих дaрáпр гхaзлоиó, рбойéпцбрбп гáц,
aйбих сгхaкaззло гхúиéзлкх.
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A зéпцüиéз пцáииíрáпa éп üцбйbб дбихбцé‐
пб плоáк bецлкхлплажлк йбг aооóи, длгх a
дűрēзöо пбййеихбк öппцбрбтēжб кбй пé‐
оüир йбг.
Дa a дűрēзöо йбгпéоüирś
– збоüижб кхíир иáкг éп рűцгхúжрó бпцзöцöз

дaпцкáиaрáр
– aиaмлпaк пцбииēцрбппб зе aцр a дбихепé‐

гбр, aдли a зéпцüиéз рaиáидaрó
• Тбпцéихбп a рбойéз йűпцaзе жбиибйцēер

йбгтáирлцрaрке тaгх a рбойéзбр báойеихбк
йóалк áрaиaзíрaке. A дáиóцaре рáмзábби báо‐
йеихбк пéоüиéпб оöтеацáоиaрлр, рüцбр тaгх
áоaйüрéпр лзлцдaр.

Тегхáцaр  Mекабквéиб бибзролйлп aизл‐
рóбибй (дáиóцaре рáмзábби, асгaпц,

злймобппцло) cпбоéжéр детaрaилп пцботецзéм‐
тепбиēкбз тaгх пцaззéмцбрр пцботецйскзa‐
рáопкaз збии битéгбцкеб.

1. A дáиóцaре рáмзábбир кбй пцabaа йбг‐
длппцabbíрaке.

2. Üгхбижбк aооa, длгх a дáиóцaре асгaпцр
кб кхлйжa öппцб тaгх зáолпíрпa a зé‐
пцüиéз дáриaмжa. Aц öппцбкхлйлрр тaгх
пéоüир дáиóцaре асгaпц рúийбибгбадбр
éп рüцбр лзлцдaр.

3. Глкалпзлажлк aооóи, длгх a зéпцüиéз
дáиóцaре асгaпцa длццáвéодбрē ибгхбк.

4. Кб дúццa a дáиóцaре зábбир.
5. Дa a дáиóцaр aижцaр зе тaк иaцситa, кб

cпaриaзлцрaппa a дáиóцaре асгaпцр. Áоa‐
йüрéп тaгх рűц тбпцéихб.

6. Реилп üцбйбирбрке a зéпцüиéзбр a иáй‐
мabсозлиaр кéизüи 4)иáймabсозлиaрa.

• A зéпцüиéз кбдéц. Mлцгaрáпaзло зöоüирб‐
зекрéппби жáожлк би.

• Кб пцбажбк зе алиглзaр a вaгхaпцрóbóи, éп
кб еп éожбк длццá еихбкбздбц кбатбпŐтецбп
зéццби, йетби бц a bēопéоüиéпбзбр, еиибртб
вaгхáп йеaрре éгéпе пéоüиéпбзбр бобайé‐
кхбцдбр.

• Кб рбгхб зе длппцú еаēк збобпцрüи зöцтбр‐
ибк кaмпüрéпкбз a зéпцüиéзбр.

Кaме дaпцкáиaр
• Кб рбгхбк йбибг баéкхр a зéпцüиéз йűa‐

кхaг оéпцбеоб.
• Кб рáолижлк гхúиéзлкх гáцр тaгх влихaаé‐

злр a зéпцüиéзbбк, йбор aцлз вбиолbbaк‐
дaркaз.

• Кб рбгхбк éибийепцбобзбр зöцтбрибкüи a
дáрпó вaилк иéтē ибтбгēзейбкбр биé. 5)

• A вaгхaпцрлрр éибийепцбор зелитaпцрáп срáк
рöbbé кбй пцabaа úжоa ибвaгхaпцрaке.

• Aц биēобcплйaглир вaгхaпцрлрр éибийепцб‐
обзбр aц éибийепцбогхáорó срaпíрáпaетaи
öппцдaкгbaк рáолижa.

• A зéпцüиéз гхáорóжáкaз рáолиáпоa тлкaрзл‐
цó aжáкиáпaер пцеглоúaк bб збии рaорaке. Ли‐
тaппa би aц еабтлкaрзлцó срaпíрáплзaр.

• Кб рбгхбк пцéкпaтaп ерaилзaр a вaгхaпц‐
рóba, йбор кхлйáп збибрзбцез a мaиacзbaк,
aйе йеaрр вбиолbbaкдaр éп зáор лзлцдaр a
зéпцüиéзbбк.

• A жéгкхaиóзa вaгхáпbóи бобаē éгéпбзбр
лзлцдaр, дa оöгрöк a зéпцüиéзbēи зетéтб
бкке збцаез.

Áмлиáп éп репцрíрáп
• A зaоbaкрaорáп биēрр зaмcплижa зе a зéпцü‐

иéзбр, éп a дúццa зе a тбцбрéзбр a вaие aиж‐
цaрbóи. Дa кбй вéо длццá a дáиóцaре aижцaр‐
длц, пцaзíрпa йбг aц áоaйбииáрáпр.

• Кб репцрíрпa a зéпцüиéзбр вéйрáогхaззaи.
• Кб дaпцкáижлк éибп рáогхaзaр a аéокбз a

зéпцüиéзоēи рöорéкē бирáтлиíрáпáдлц. Дaпц‐
кáижлк йűaкхaг зaмaоóзéпр.

Üцбйbб дбихбцéп
Влкрлп  Aц бибзролйлп дáиóцaроa тaиó
cпaриaзлцрaрáпр еиибрēбк зöтбппб a йбгвбибиē
вбжбцбрбз úрйсрaрáпáр.

• Cплйaглижa зе a зéпцüиéзбр, éп биибкēоец‐
цб, тaккaз-б пéоüиéпбз оaжрa. Кб cпaриa‐
злцрaппa a зéпцüиéзбр, дa пéоüир. Aц бпбр‐
ибгбп пéоüиéпбзбр aцлккaи жбибкрпб лрр,
aдли a зéпцüиéзбр тáпáолирa. Еихбк бпбрbбк
ēоеццб йбг a cплйaглиáпр.

4) Дa тaк a bбипē теиáгíрáпкaз
5) Дa a зéпцüиéз аéойбкрбпíрē обкапцбоű
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• Aжáкиaрлп ибгaиább кéгх óоáр тáоке a зé‐
пцüиéз bбзöрéпéтби éп дaгхке, длгх aц лиaж
теппцaвлихжлк a злймобппцлоba.

• Mбгвбибиē ибтбгēáоaйиáпр збии bецрлпíрaке a
зéпцüиéз зöоüи, бккбз деáкхa рúийбибгб‐
аéпдбц тбцбр. Aц биéгпéгбп пцбииēцéп биé‐
оéпб éоабзébбк зöтбппб a тлкaрзлцó
üцбйbб дбихбцéпе срaпíрáплзaр.

• Aйезло cпaз ибдбрпéгбп, a зéпцüиéз дáр‐
иaмжa вaи вбиé кéццбк, длгх би ибдбппбк зб‐
оüике a влооó aизaроéпцбз (злймобппцло,
злкабкцáрло) йбгéоекрéпéр тaгх йбгвл‐
гáпáр aц бпбрибгбп éгéпе пéоüиéпбз йбг‐
биēцéпб éоабзébбк.

• A зéпцüиéзбр кбй пцabaа оaаеáрлолз тaгх
рűцдбихбз зöцбиébбк бидбихбцке.

• Üгхбижбк aооa, длгх a дáиóцaре асгaпц длц‐
цáвéодбрē ибгхбк a зéпцüиéз рбибмíрéпб
срáк.

• A зéпцüиéзбр cпaз етóтíцдáиóцaрдлц cпaр‐
иaзлцрaппa. 6)

Пцботец
• A зéпцüиéз пцботецбиéпéдбц пцüзпéгбп

йекабк теииaкхпцбобиéпе йскзáр пцaззéм‐

цбрр теииaкхпцбобиēкбз тaгх злймбрбкп
пцбйéихкбз збии битéгбцкеб.

• A зéпцüиéзбр зецáоóиaг aооa вбидaрaийaцлрр
пцботецзöцмлкр жaтíрдaржa, éп cпaз бобабре
мóрaизaроéпцбз дaпцкáидaрóз.

Зöокхбцбртéабибй
Бц a зéпцüиéз пбй a дűрēвлихaаéз-зб‐
оекгбрē обкапцбоbбк, пбй a пцегбрбиē

aкхaглзbaк кбй рaорaийaц aц óцлкоéрбгбр
зáолпíрó гáцлзaр. A зéпцüиéзбр кбй пцabaа
a иaзлппáге дсииaаéззaи éп пцбйéррби бгхüрр
зеалbке. A пцегбрбиēдab гхúиéзлкх гáцлзaр
рaорaийaцś a зéпцüиéзбр a дбихе дaрóпáглзрóи
bбпцбобцдбрē тлкaрзлцó обкабизбцéпбззби
öппцдaкгbaк збии дсииaаéзba дбихбцке. Те‐
гхáццлк, кб пéоüижöк йбг a дűрēбгхпéг, зü‐
иöкöпбк дáрси a дēcпбоéиē зöокхéзб. A зé‐
пцüиéзбк дaпцкáир éп  пцейbóисййaи йбг‐
жбиöир aкхaглз úжоaдaпцклпíрдaрóaз.

Збцбиēмaкби

1 2 3 4 5

1 Биибкēоцēиáймa
2 Дēйéопéзибр-пцabáихлцó
3 Гхлопвaгхaпцрáп биибкēоцēиáймa
4 Гхлопвaгхaпцрáп зaмcплиó

Дaкглп тéпцжбицéп зезaмcплиó
5 Тéпцжбицēвéкх
Bбзaмcплиáп
1. Еиибппцб a cпaриaзлцóасгaпцр a дáиóцaре

aижцaрba.

2. Влогaппa a дēйéопéзибр-пцabáихлцóр aц
óоaйсрaрó жáоáпáтaи йбгбгхбцē еоáкхba
бгх зöцбмбп bбáииíрáпоa.

3. A зéпцüиéз áоaй aиá дбихбцéпéр aц биибк‐
ēоцēиáймa вбигхсииaаáпa, éп бгх 2 йá‐
пламбоcег дaиидaрó дaкглп жбицéп жбице.

4. A Тéпцжбицēвéкх теиилгке збца, éп a дaкг‐
лп тéпцжбицéп bбзaмcпли, жбибцтб, длгх a
зéпцüиéз bбипē дēйéопéзибрб рúи йaгaп.

6) Дa тaк тíцcпaриaзлцрaрáп
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5. Кхлйжa йбг a Гхлопвaгхaпцрáп зaмcпл‐
иóр éп a дaкглп тéпцжбицéп зезaмcпли.

6. Кхлйжa йбг úжоa a Гхлопвaгхaпцрáп зaм‐
cплиóр, éп a Гхлопвaгхaпцрáп биибкēоцē‐
иáймa зегхсииaа. A вaгхaпцрó üцбйбике
збца.

Зезaмcплиáп
1. A зéпцüиéз зезaмcплиáпáдлц влоаíрпa a

дēйéопéзибр-пцabáихлцóр "Л" áииáпba,
еихбкзло бгх дaкгжбицéп дaиидaрó 2 йá‐
пламбоcег.

2. Aц биибкēоцēиáймa зеaипцез.

Дēйéопéзибр-пцabáихлцáп
A зéпцüиéзбк bбиüие дēйéопéзибрбр a зéпцü‐
иéз aижáк рaиáидaрó дēйéопéзибр-пцabáихлцó
глйbbaи ибдбр bбáииíрaке.
A зéпцüиéз üцбйбирбрéпéдбц a зöтбрзбцēз
пцбоекр жáожлк биś
• влогaппa a дēйéопéзибр-пцabáихлцóр aц

aиacплкхabb bбáииíрáплз вбиé, длгх йеке‐
йáиеп дűрéпр éожбк би.

• влогaппa a дēйéопéзибр-пцabáихлцóр a йa‐
гaпabb bбáииíрáплз вбиé, длгх йaфейáиеп
дűрéпр éожбк би.

Áирaиábaк a зöцбмбп bбáииíрáп a ибгйбг‐
вбибиēbb.

A млкрлп bбáииíрáп зетáиaпцрáпaзло aцлкbaк
пцбй биēрр збии рaорaке, длгх a зéпцüиéз bби‐
пбжébбк ибтē дēйéопéзибр aц aиábbе рéкхб‐
цēзрēи вüггś
• пцлbaдēйéопéзибр,
• aц aжрóкхерáплз гхaзлоепáгa,

• a рáолир éибийепцбо йбккхепéгб,
• a зéпцüиéз бидбихбцéпб.
Гхлопвaгхaпцрáп вскзcеó
A гхлопвaгхaпцрáп вскзcеóр a гхлопвaгхaпц‐
рáп глйb йбгкхлйáпáтaи aзретáидaржa.
A Гхлопвaгхaпцрáп биибкēоцēиáймa зегхси‐
иaа.
A вскзcеóр a Гхлопвaгхaпцрáп глйb епйéрбир
йбгкхлйáпáтaи báойезло зезaмcплидaржa.
A Гхлопвaгхaпцрáп биибкēоцēиáймa зеaипцез.
Maгaп дēйéопéзибр йеaрре оеaпцрáп
Дa a вaгхaпцрó bбипбжéкбз дēйéопéзибрб
лихaк дēйéопéзиброб бйбизбабрр, aйбих йáо
кбй bецрлпíржa a вaгхaпцрлрр éибийепцбобз
йбгвбибиē рáолиáпáр (мéиаáси áоaйпцüкбр йе‐
aрр), a Тéпцжбицēвéкх теиилгке збца éп бгх
дaкглп тéпцжбицéп дaиидaрó.
1. Зaмcплижa зе a вегхбийбцрбрē жбицéпр a

Гхлопвaгхaпцрáп зaмcплиóтaи.
A Гхлопвaгхaпцрáп биибкēоцēиáймa зе‐
гхсииaа.
A Тéпцжбицēвéкх aааег теиилг, aйíг a зé‐
пцüиéз úжоa биéое a зíтáкр дēйéопéзибрбр.

2. A Гхлопвaгхaпцрáп зaмcплиóр a Тéпцжби‐
цēвéкх зеaитáпaзло вби ибдбр бкгбаке.
A Гхлопвaгхaпцрáп биибкēоцēиáймa зеaи‐
пцез.

Дa a вaгхaпцрó bб тaк зaмcплитa, a
Тéпцжбицēвéкх aааег теиилг, aйíг a дē‐

йéопéзибр a вaгхaпцрлрр éибийепцбобз рáолиá‐
пáдлц йбгвбибиē пцекроб cпöззбк.

Бипē дaпцкáиaр

A зéпцüиéз bбипбжéкбз репцрíрáпa
A зéпцüиéз ибгбипē дaпцкáиaрa биēрр йлппa зе
a зéпцüиéз bбипбжéр пбйибгбп пцaммaклп
иaкгхлп тíццби, длгх бирáтлиíрпa a рöзéибрб‐
пбк úж рбойéзбз ремезсп пцaгáр, йaжа aиaм‐
лпaк пцáоíрпa зе.

Влкрлп  Кб дaпцкáижлк йлпóпцбобзбр тaгх
пúолиóмлолзaр, йбор бцбз йбгпéордбрез a вб‐
иüибрéр.
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Кaме дaпцкáиaр

Воепп éибийепцбобз ибвaгхaпцрáпa
A вaгхaпцрóобзбпц aизaийaп воепп éибийепцб‐
обз ибвaгхaпцрáпáоa, тaиaйекр вaгхaпцрлрр éп
йéихдűрöрр éибийепцбобз длппцú рáтú рáолиá‐
пáоa.
Воепп éибийепцбо ибвaгхaпцрáпáдлц aзретáижa a
Вaпр Воббцб вскзcеóр ибгaиább 24 óоáтaи aц
éибийепцбо вaгхaпцрóпцбзоéкхbб тaиó bбдб‐
ихбцéпб биēрр.
Дбихбццб a ибвaгхaпцрaкаó воепп éибийепцбор
a зéр вбипē обзбпцbб.
A 24 óоa aиaрр ибвaгхaпцрдaрó йaфейáиеп éиби‐
йепцбо-йбккхепéг aц aаaриaмлк тaк вбирüк‐
рбртб, aйбих a зéпцüиéз bбипбжébбк рaиáидaрó.
A вaгхaпцрáпе влихaйaр 24 óоáр тбпц егéкхbбś
бц aиaрр aц еаē aиaрр кб рбгхбк bб рлтábbе иб‐
вaгхaпцрaкаó éибийепцбор.
24 óоa бирбирéтби, aйезло a вaгхaпцрáпе влихa‐
йaр bбвбжбцēаöрр, áииíрпa теппцa a зéпцüиéзбр
a зíтáкр дēйéопéзиброб (иáпа "Дēйéопéзибр-
пцabáихлцáп").

Вaгхaпцрлрр éибийепцбобз рáолиáпa
Aц бипē екаíрáпзло, еиибртб длппцabb дaпцкá‐
иaрлк зíтüие еаē срáк, йебиēрр aц éибийепцбобзбр

a обзбпцbб мaзликá, üцбйбирбппб ибгaиább 2
óоáег a зéпцüиéзбр a йaгaпabb bбáииíрáпл‐
злк.

Влкрлп  Тéибрибкпцбоűбк, мéиаáси
áоaйзейaоaаáп йеaрр bбзöтбрзбцē иблитaаáп
бпбрéк, aйезло aц áоaйпцüкбр длппцabb
еабег рaор, йекр aц aц éорéз, aйбих a йűпцaзе
жбиибйцēз зöцöрр a "вбилитaаáпе еаē" aиaрр вби
тaк рüкрбртб, a вбилитaар éибийепцбор гхлопaк
би збии влгхaпцрaке, тaгх aцлккaи йбг збии
вēцке, йaжа мбаег a (зедűиéп срáк) úжоa
ибвaгхaпцрaке.

Зелитaпцрáп
A йéихвaгхaпцрлрр тaгх вaгхaпцрлрр éибийе‐
пцбобзбр вбидaпцкáиáп биēрр пцлbaдēйéопéз‐
ибрбк ибдбр зелитaпцрaке.
A зепбbb аaоabлз йéг aзáо вaгхaпцрлрр áииa‐
млрbaк, зöцтбрибкüи a вaгхaпцрóbóи зетéтб еп
йбгвēцдбрēзś бbbбк aц бпбрbбк a вēцéп длп‐
пцabb еабег рaор.

Дaпцклп жaтaпиaрлз éп рaкácплз

Öрибрбз вaгхaпцрáпдлц
Дa a ибгжлbbaк пцбобркé дaпцклпíрaке a вa‐
гхaпцрáпе бижáоáпр, рaорплк bб кéдáкх влкрлп
aжáкиáпрś
• aц aаaриaмлк йбгрбзекрдбре aцр a йaфейá‐

иеп éибийепцбо-йбккхепéгбр, aйбих 24 óоáк
bбиüи ибвaгхaпцрдaрó;

• a вaгхaпцрáпе влихaйaр 24 óоáр тбпц егéкх‐
bб. Бц aиaрр aц еаēпцaз aиaрр кбй пцabaа
рлтábbе вaгхaпцрáпоa тáоó éибийепцбор bб‐
рбкке;

• cпaз бипē лпцрáихú, воепп éп aиaмлпaк йбг‐
репцрíрлрр éибийепцбобзбр вaгхaппцлк иб;

• зéпцíрпбк зепбbb aаaг éрбибзбр, длгх гхло‐
пaк éп рбижбпбк йбгвaгхжaкaз, éп длгх a
зéпēbbебзbбк cпaз a зíтáкр йбккхепéгбр
збиижбк вбилитaпцрaке;

• cплйaглижa aц éрбир aисвóиеába тaгх вли‐
мacзba, éп биибкēоеццб, длгх пезбоüир-б a
cплйaглиáппaи зецáоке a ибтбгēр;

• кб дaгхжa, длгх a воепп, йéг йбг кбй вa‐
гхлрр éибийепцбобз длццáéожбкбз a йáо иб‐
вaгхaпцрлрр aаaглздлц, йбор зüиöкbбк aц
срóbbеaзкaз йбгбйбизбаез a дēйéопéз‐
ибрб;

• a цпíопцбгéкх éрбибзбр зöккхбbbбк éп
длппцabb еабег ибдбр рáолике, йекр a цпíол‐
пaзaр; a пó cпöззбкре aц éибийепцбобз éибр‐
рaорaйáр;

• дa a тíцbēи зéмцēаöрр жбгбр a вaгхaпцрóоб‐
збпцbēи рöорéкē зетéрби срáк оöгрöк вл‐
гхaпцрaке збцаез, вaгхáпbóи бобаē éгéпе
пéоüиéпбзбр лзлцдaр a bēоöк;
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• aжáкиaрлп йекабк бгхбп cплйaглк вбирüк‐
рбрке a ибвaгхaпцрáп аáрсйáр, длгх кхл‐
йлк ибдбппбк зöтбрке a рáолиáпе еаēзбр.

Öрибрбз вaгхaпцрлрр éибийепцбобз
рáолиáпáдлц
Aккaз éоабзébбк, длгх a ибгжлbb рбижбпíр‐
йéкхр éожб би a зéпцüиéзкéиś
• биибкēоеццб, длгх a збобпзбабийеибг ибвa‐

гхaпцрлрр éибийепцбобзбр йбгвбибиēбк рá‐
олирa-б aц биaаó;

• глкалпзлажлк оóиa, длгх a вaгхaпцрлрр
éибийепцбобз a ибдбрē ибгоöтеабbb еаēк bб‐

иüи бизбоüижбкбз aц éибийепцбоüцибрbēи a вa‐
гхaпцрóba.

• кб кхерлгaппa гхaзоaк aц aжрóр, еиибртб кб
дaгхжa a вбирéрибкüи пцüзпéгбпкéи рлтább
кхертa.

• A зелитaпцрлрр éибийепцбобз кaгхлк гхло‐
пaк олйиaкaз, кбй вaгхaпцрдaрóз теппцa.

• Кб иéмжб рúи aц éибийепцбогхáорó áирaи вби‐
рüкрбрбрр рáолиáпе еаēрaорaйлр.

Áмлиáп éп репцрíрáп

Вегхбибй  Báойеихбк зaоbaкрaорáпе
йűтбибр биēрр áоaйрaиaкíрпa a зéпцüиéзбр

a дáиóцaре cпaриaзлцóасгó зедúцáпáтaи.

Бккéи a зéпцüиéзкéи пцéкдеаолгéк тaк
a дűрēбгхпéгbбк; бцéор cпaз йбгbíцлрр

пцбобиē тéгбцдбр оaжрa зaоbaкрaорáпр, éп рöир‐
дбре вби úжоa.

Еаēпцaзлп репцрíрáп
A зéпцüиéзбр обкапцбобпбк репцрíрaке збииś
• a зéпцüиéз bбипбжéр éп a рaорлцéзлзaр пцó‐

аabезaоbóкáп йбибг тíццби репцрíрпa (5 йи
ő,5 иербо тíцдбц)

• обкапцбобпбк биибкēоеццб aц aжрóрöйíрéпб‐
збр, рöоöижб репцрáоa éп рáтлиíрпa би a пцбк‐
кхбцēаéпбзбр

• aиaмлпaк öbиíрпб иб éп пцáоíрпa йбг.

Влкрлп  Кб дúццa йбг, кб йлцгaппa éп кб
пéорпб йбг a зéпцüиéздáцbaк иéтē cпöтбзбр
éпŐтaгх зábбибзбр.
Кб дaпцкáижлк йлпóпцбобзбр, пúолиóмлолзaр,
боēпбк еииaрлпíрлрр репцрíрóпцбобзбр тaгх
теaпцлп млиíолцóпцбобзбр a bбирéо
репцрíрáпáдлц, йетби бцбз зáолпíржáз a
вбиüибрбр, éп боēрбижбпбк еииaрлпíрaкaз.

Éтбкрб бгхпцбо тбгхб зе a зéпцüиéз aижáк рa‐
иáидaрó пцбииēцēоácплр éп репцíрпa зе a иéгжá‐
оaрлзaр млопцíтóтaи. Бццби a йűтбибррби жaтíр‐
дaр a зéпцüиéз рбижбпíрйéкхéк, éп cпöззбкр‐
дбре aц áоaйвлгхaпцрáпр.

Вегхбибй  Üгхбижбк aооa, длгх кб
пéоüижöк йбг a дűрēобкапцбо.

Пцáйлп злкхдaе вбиüибррепцрíрó лихaк тбгх‐
пцбобзбр рaорaийaц, aйбихбз йбгрáйaадaр‐
жáзŐзáолпíрдaржáз a зéпцüиéзbбк дaпцкáир
йűaкхaглзaр. Бbbēи aц лзbóи жaтaплижсз,
длгх a зéпцüиéз зüипē вбиüибрéр зецáоóиaг йб‐
ибг тíццби репцрíрпa, aйбихдбц бгх збтéп йл‐
плгaрóпцбор aалрр.
A репцрíрáп срáк cпaриaзлцрaппa a зéпцüиéзбр
a рáмдáиóцaрдлц.

A вaгхaпцрó иблитaпцрáпa
Bецлкхлп йбккхепéгű аéо йекаег зéмцēаез a
вaгхaпцрó млиcaек éп a вбипē обзбпц зöоüи.
Литaппцa иб a вaгхaпцрóр, aйезло a аéо оéрб‐
гéкбз тaпрaгпáгa йбгдaиaажa a 3-5 йй-р.
A аéо бирáтлиíрáпáдлц зöтбппб aц aиábbе срa‐
пíрáплзaрś
1. Влоаíрпa a дēйéопéзибр-пцabáихлцóр "ő"

áииáпba, éп дúццa зе a cпaриaзлцóасгaпцр
a дáиóцaре aижцaрbóи.

2. Тбгхбк зе йекабк рáолир éибийепцбор, cпл‐
йaглижa ēзбр рöbb оéрбг úжпáгмaмíоba, éп
рбгхб деабг дбихоб.

3. Aц aжрóр дaгхжa кхертa.
4. Тбгхб зе a дáолй кaгх веóзлр.
5. A иблитaпцрáп срáк рáтлиíрпa би a зеп aипó

веóзbaк öппцбгхűир тецбр éп пцáоíрпa йбг
aиaмлпaк a зéпцüиéз bбипбжéр.

Дбихбццб bб a cпaриaзлцóасгaпцр a дáиóцaре
aижцaрba, éп влогaппa a рбойлпцрáрлр зöцбмбп
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bбáииíрáпоa. Дaгхжa a зéпцüиéзбр "Гхлопвa‐
гхaпцрáп" йóаbaк ибгaиább зéр óоáк збобпц‐
рüи йűзöаке, йaжа дбихбццб теппцa a злоáb‐
baк зетбрр éибийепцбобзбр a веóзлзba.
A иéгжáоaрлз репцрíрáпa

1. Тбгхб зе a иába‐
цaрлр (1), йaжа a
пцбииēцēоácплр
(2);

2. Репцрíрпa йбг a
пцбииēцēоácплр
éп a пцűоēр.
(Иáпа "A пцбииē‐
цēпцűоē репцрíрá‐
пa" оéпцр. )

3. Дúццa зе a иéгрб‐
обиēр (3).

4. Репцрíрпa зе a зé‐
пцüиéз aипó оé‐
пцéр бгх млопцí‐
тóтaи.

3 2 1

A пцбииēцēпцűоē репцрíрáпa
A зéпцüиéз би тaк иáртa бгх ибтбгēbбйбкбре
пцűоēтби (1) éп бгх ибтбгēзейбкбре тбцбрéз‐
зби (2) a пцбииēцēоácплк.

A пцűоē зетбдбрē éп
йлпдaрó.
1. Кхлйжa öппцб aц

сжжaетaи aц (a) éп
(b) вüибр.

2. Дúццa иб a пцű‐
оēр.

3. Дúццa зе a пцű‐
оēр.

Влоаíрлрр плообка‐
bбк рбгхб теппцa a
пцűоēр.

2

1

a b

A зéпцüиéз üцбйбк зíтüи дбихбцéпб
Aйезло a зéпцüиéзбр длппцabb еаēк збобпцрüи
кбй дaпцкáижáз, рбгхб йбг aц aиábbе óтек‐
рéцзбаéпбзбрś
1. тáиaппцa иб a зéпцüиéзбр a рáмдáиóцaроóи
2. тбгхб зе aц öппцбп éибийепцбор
3. литaппцa иб éп репцрíрпa йбг a зéпцüиéзбр

éп aц öппцбп рaорлцéзлр.
4. дaгхжa оéпкхеоб кхертa aц aжрóрŐaжрóзaр,

длгх кб зéмцēажбкбз збиибйбрибк пцa‐
глз.

Влкрлп  Дa a вaгхaпцрóр bбзaмcплитa дaгхжa,
зéожбк йбг тaиaзер, длгх aизaийaкзéкр
биибкēоеццб, кбдлгх бгх áоaйзейaоaаáп
бпбрéк a bбккб иéтē éибийепцбо
рöкзобйбкжбк.

Mер рбгхбз, дa...

Тегхáцaр  A деbaбидáоíрáп йбгзбцаéпб
биēрр дúццa зе a дáиóцaре асгaпцр a вaие

aижцaрbóи.

Cпaз пцaззéмцбрр теииaкхпцбобиē тaгх
злймбрбкп пцбйéих тéгбцдбр би лихaк
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деbaбидáоíрáпр, aйбих кбй пцбобмби a жбибк
зéцезöкхтbбк.

Влкрлп  Клойáи дaпцкáиaр зöцbбк bецлкхлп
дaкглз дaиидaрóз (злймобппцло,
дűрēвлихaаéз áоaйиáпa).

Молbиéйa Ибдбрпéгбп лз Mбглиаáп
A зéпцüиéз кбй йűзöаез.
Aц биибкēоцēиáймa кбй
теиилг.

A зéпцüиéз зе тaк зaмcплитa. Зaмcплижa bб a зéпцüиéзбр.

 A дáиóцaре зábби cпaриaзлцó‐
асгóжa кекcп йбгвбибиēбк
cпaриaзлцрaртa a дáиóцaре aиж‐
цaрba.

Cпaриaзлцрaппa a дáиóцaре ас‐
гaпцр дбихбпбк a дáиóцaре aиж‐
цaрba.

 A зéпцüиéз кбй зaм áоaйлр.
Кекcп вбпцüирпéг a дáиóцaре
aижцaрbaк.

Cпaриaзлцрaпплк бгх йáпез
бибзролйлп зéпцüиéзбр a дáиó‐
цaре aижцaрba.
Влоасижлк пцaззéмцбрр теииaкх‐
пцбобиēдöц.

Aц биибкēоцēиáймa теиилг. A зéпцüиéз кбй йбгвбибиēбк
йűзöаез.

Влоасижлк пцaззéмцбрр теииaкх‐
пцбобиēдöц.

A Тéпцжбицēвéкх теиилг. A вaгхaпцрóbaк a дēйéопéз‐
ибр рúи йaгaп.

Литaппa би a "Maгaп дēйéо‐
пéзибр йеaрре оеaпцрáпರ c. оéпцр.

Mбгпцóиaи a дaкглп
тéпцжбицéп.

A вaгхaпцрóbaк a дēйéопéз‐
ибр рúи йaгaп.

Литaппa би a "Maгaп дēйéо‐
пéзибр йеaрре оеaпцрáпರ c. оéпцр.

A злймобппцло влихaйa‐
рлпaк йűзöаез.

A дēйéопéзибр кекcп дбихбпбк
bбáииíртa.

Áииíрплк bб йaгaпabb дēйéо‐
пéзибрбр.

 Aц aжрó кекcп жóи bбcпсзтa. Литaппa би "Aц aжрó bбцáоáпa"
оéпцр.

 Рúи гхaзлое aц aжрó кхерлгaрá‐
пa.

Кб дaгхжa кхертa aц aжрóр a
пцüзпéгбпкéи длппцabb еабег.

 A рбойéз дēйéопéзибрб рúи
йaгaп.

Рáолиáп биēрр тáожлк, aйíг a рбо‐
йéз пцлbaдēйéопéзиброб иб‐
дűи.

 A пцлbaдēйéопéзибр рúи йa‐
гaп.

Cпöззбкрпб a пцлba дēйéо‐
пéзибрéр.

 A Гхлопвaгхaпцрáп вскзcеó bб
тaк зaмcплитa.

Иáпа a "Гхлопвaгхaпцрáп вскз‐
cеó" c. оéпцр.

A вaгхaпцрóbaк a дēйéо‐
пéзибр рúи aиacплкх.

A дēйéопéзибр-пцabáихлцó
кекcп дбихбпбк bбáииíртa.

Áииíрплк bб йaгaпabb дēйéо‐
пéзибрбр.

 A Гхлопвaгхaпцрáп вскзcеó bб
тaк зaмcплитa.

Иáпа a "Гхлопвaгхaпцрáп вскз‐
cеó" c. оéпцр.

A вaгхaпцрóbaк a дēйéо‐
пéзибр рúи йaгaп.

A дēйéопéзибр-пцabáихлцó
кекcп дбихбпбк bбáииíртa.

Áииíрплк bб aиacплкхabb дē‐
йéопéзибрбр.
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Молbиéйa Ибдбрпéгбп лз Mбглиаáп
 Aц aжрó кекcп жóи bбcпсзтa. Литaппa би "Aц aжрó bбцáоáпa"

оéпцр.
 A рбойéз дēйéопéзибрб рúи

йaгaп.
Рáолиáп биēрр тáожлк, aйíг a рбо‐
йéз пцлbaдēйéопéзиброб иб‐
дűи.

 Бгхпцбооб рúи плз рбойéзбр
дбихбцбрр bб.

Рáолижлк збтбпбbb рбойéзбр
бгхпцбооб.

 A рбойéзбз рúи зöцби тaккaз
бгхйáпдлц.

Рáолижa a рбойéзбзбр úгх, длгх
кб aзaаáихлццáз a деабгибтб‐
гē-збоекгéпр.

Рúи плз a аéо. Aц éибийепцбо кекcп йбгвб‐
ибиēбк bбcплйaглитa.

Cплйaглижa bб йбгвбибиēбк aц
éибийепцбобзбр.

 Aц aжрó кекcп жóи bбcпсзтa. Литaппa би "Aц aжрó bбцáоáпa"
оéпцр.

 A дēйéопéзибр-пцabáихлцó
кекcп дбихбпбк bбáииíртa.

Áииíрплк bб йaгaпabb дēйéо‐
пéзибрбр.

Aц aжрó цáоóаáпa
1. Репцрíрпa йбг aц aжрóрöйíрéпбзбр.
2. Пцüзпéг бпбрéк áииíрпa bб aц aжрóр. Литaп‐

пa би aц "Üцбйbб дбихбцéп" c. пцaзaпцр.

3. Пцüзпéг бпбрéк cпбоéижб зе a деbáп aжрó‐
рöйíрéпбзбр. Влоасижлк a йáозaпцботец‐
дбц.

Műпцaзе aаaрлз

Aц 1Ő1ŚŚř. (Е. 12.) ЕЗЕM йекепцрéоесйе обкабибркбз йбгвбибиēбк
   

Гхáорó Бибcролисф
Рбойéззaрбгóоеa Вaгхaпцрóпцбзоéкх
Maгaппáг йй ř15
Пцéибппéг йй 56ő
Méихпéг йй 55ő
Вaгхaпцрó кбррó зaмacерáп Иербо Śř
Бкбогеaлпцрáих (A++ éп Г зöцöрр, aдли
aц A++ a ибгдaрéзлкхabb, Г a ибгзб‐
тéпbé дaрéзлкх)

 A

Бкбогеaвлгхaпцрáп (a дaпцкáиaррóи éп
aц бидбихбцéпрēи вüггēбк)

зУдŐéт 21ő

Бкбогеaвбидaпцкáиáпе bбплолиáп  ****
Вбилитaаáпе еаē Óоa 1ř
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Вaгхaпцрáпе зaмacерáп згŐ24 óоa 1ř
Зиíйabбплолиáп  ПК-К-ПР
Вбпцüирпéг Тлир 23ő-24ő
Żaжпцекр аBŐA 4ő
Bбéмíрбрр  Егбк

A йűпцaзе aаaрлз a зéпцüиéз bбипбжéкбз baи
лиаaиáк иéтē aаaррábиáк éп aц бкбогеaрaзaоé‐
злппáге cíйзéк рaиáидaрóз.

Üцбйbб дбихбцéп

Вегхбибй  A зéпцüиéз üцбйbб
дбихбцéпб биēрр вегхбийбпбк литaппa би a

"Bецрлкпáге рсакетaиóз" c. пцaзaпцр пaжáр
bецрлкпáгa éп a зéпцüиéз дбихбп
üцбйбирбрéпб éоабзébбк.

Бидбихбцéп
Лихaк дбихбк дбихбццб üцбйbб a зéпцüиé‐
збр, aйбихкбз зöокхбцбре дēйéопéзибрб йбг‐
вбиби aккaз a зиíйabбплолиáпкaз, aйбих a зé‐
пцüиéз aаaррábиáжáк вби тaк рüкрбртбś

Зиíйa‐
bбплол‐

иáп

Зöокхбцбре дēйéопéзибр

ПК +1ő°C éп +32°C зöцöрр
К +16°C éп +32°C зöцöрр
ПР +16°C éп + 3ř°C зöцöрр
Р +16°C éп + 43°C зöцöрр

Бибзролйлп cпaриaзлцрaрáп
Aц бибзролйлп cпaриaзлцрaрáп биēрр гхēцēа‐
жöк йбг aооóи, длгх aц aаaррábиáк вбирüкрбрбрр
вбпцüирпéг éп вобзтбкcеa йбгбгхбцез-б a
дáцрaорáпе дáиóцaре áоaй éорéзбетби.
A зéпцüиéзбр зöрбибцē вöиабике. A бибзролйлп
дáиóцaрba еииē тбцбрéз асгóжa еихбк éоекрзб‐
цéппби тaк бииáртa. Дa a дáцрaорáпе дáиóцaре
cпaриaзлцóaижцaр кекcп ибвöиабитб, cпaриaзлц‐
рaппa a зéпцüиéзбр aц éотéкхbбк иéтē жлг‐
пцabáихлз пцбоекр зüиöк вöиамóиспдлц, йесрáк
злкцсирáир бгх зéмбпíрбрр теииaкхпцбобиēтби.
A гхáорó йекабк вбибиēппéгбр бидáоíр йaгá‐
рóи, дa a вбкре bецрлкпáге óтекрéцзбаéпбзбр
кбй рaоржáз bб.
Бц a зéпцüиéз йбгвбиби aц БГЗ еоáкхбитбз‐
кбз.

Зöокхбцбртéабийе рсакетaиóз

A рбойéзбк тaгх a cплйaглиáплк рaиáидaрó
  пцейbóисй aцр жбице, длгх a рбойéз кбй

збцбидбрē дáцрaорáпе дсииaаéззéкр. Бдбихбрр a
рбойéзбр би збии пцáииíрaке aц бибзролйлп éп
бибзролкезaе зéпцüиéзбз úжоaдaпцклпíрáпáоa
пцaзлплалрр йбгвбибиē bбгхűжрē дбихоб.
Aццaи, длгх глкалпзлаез бцбк рбойéз
дбихбп дсииaаéзba дбихбцéпéоēи, пбгíр

йбгбиēцке aцлзaр, a зöокхбцброб éп aц
бйbбое бгéпцпéгоб гхaзлолир млрбкcеáиеп
збатбцēрибк зöтбрзбцйéкхбзбр, aйбихбзбр
биибкзбцē бпбрbбк a рбойéз кбй йбгвбибиē
дсииaаéззбцбиéпб лзлцдaркa. Дa
оéпцибрбпбbb рáжéзлцрaрáпоa тaк пцüзпéгб a
рбойéз úжоaдaпцклпíрáпáоa тлкaрзлцóaк,
зéожüз, иéмжбк зaмcплиaрba a дбихе
öкзлойáкхцaррaи, a дáцрaорáпе дсииaаéзлз
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збцбиéпéр тéгцē пцлигáиaррaи тaгх aццaи a
bлиррaи, aдли a рбойéзбр тáпáолирa.
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Mлľб сибc цйеaкеб bбц млуеaалйебкеa

 Еквлойacжб алрхcцącб bбцмебcцбńпруa

У cбис цaмбукебкеa bбцмебcцбńпруa сľхр‐
злукезa е bбцaуaохжкбж моacх соцąацбкеa
моцба екпрaиacжą е мебоупцхй сľхcебй кaибľх
суaľкеб моцбcцхрać екпросзcжę лbпłсге, цуоa‐
caжąc пцcцбгóикą суaгę кa упзaцóузе лоaц
лпроцбľбкеa. Упцхпcх сľхрзлукеcх соцąацб‐
кеa млуекке млцкać цaпaах жбгл bбцмебcцкбж
лbпłсге. Млцулие рл скезкąć кебмлроцбbкхcд
млйхłбз е ухмaазóу. Молпейх л цacдлуaкеб
екпросзcже лbпłсге моцбц całх cцaп сľхуaкеa
соцąацбкеa лоaц моцбзaцaкеб жбж злибжкбйс
сľхрзлукезлуе у оaцеб лапрąмебкеa исb пмоцб‐
аaľх соцąацбкеa.
У cбис скезкеęcеa пцзóа кa цаолуес е ľхcес
лпób лоaц пцзóа йaрбоеaикхcд кaибľх моцб‐
процбгać ĝолазóу лпролľклĝcе млаaкхcд у
кекебжпцбж екпросзcже лbпłсге, гахľ моласcбкр
кеб жбпр ламлуебацеaикх цa пцзлах пмлулал‐
уaкб упзсрбз еcд кебмоцбпроцбгaкеa.

Bбцмебcцбńпрул ацебcе е лпób
смлĝибацлкхcд
• Кекебжпцб соцąацбкеб кеб жбпр моцбцкacцл‐

кб ал сľхрзс моцбц лплbх (у рхй ацебcе) л
лгоaкеcцлкхcд цаликлĝcеacд вецхcцкхcд,
пбкплохcцкхcд cцх сйхпłлухcд, a рaзľб
кебмлпеaаaжącб уебацх исb алĝуеaаcцбкеa
у сľхрзлуaкес рбгл рхмс соцąацбń, cдхba,
ľб bęаą лкб кaацлолуaкб исb цлпрaкą мл‐
екпрослуaкб кa рбйaр злоцхпрaкеa ц рбгл
соцąацбкеa моцбц лплbę ламлуебацеaикą
цa еcд bбцмебcцбńпрул.
Ацебcе кaибľх меиклуać, abх йебć мбу‐
клĝć, ľб кеб baуеą пеę соцąацбкебй.

• Лмaзлуaкеб кaибľх моцбcдлухуać у
йебжпcс кебалпрęмкхй аиa ацебcе. Епркебжб
охцхзл саспцбкеa.

• У моцхмaазс срхиецacже соцąацбкеa кaибľх
ухжąć урхcцзę ц гкеaцазa, лаcеąć моцбуóа
цaпеиaжącх (жaз кaжbиеľбж соцąацбкеa) е ла‐
зоęcеć аоцуе, abх сcдолкеć baуеącб пеę
ацебcе моцба млоaľбкебй моąабй исb моцба
цaйзкеęcебй пеę у ĝолазс соцąацбкеa.

• Жбĝие рл соцąацбкеб цaуебоaжącб йaгкб‐
рхcцкб спцcцбикебкеб аоцуе йa цaпрąмеć
соцąацбкеб ц bилзaаą пмоęľхклуą (охг‐
ибй) у аоцуеacд исb у млзохуеб, моцба ла‐
аaкебй прaобгл соцąацбкеa ал срхиецacже
кaибľх спскąć bилзaаę. Żaмлbебгкеб рл
моцхмaазлубйс суеęцебкес ацебcзa.

Лгóикб цaпaах bбцмебcцбńпруa
Суaгa!  Кеб цaпłaкеać лрулоóу
убкрхиacхжкхcд.

• Соцąацбкеб жбпр моцбцкacцлкб ал моцб‐
cдлухуaкеa ľхуклĝcе еŐисb кaмлжóу у
цухзłхcд уaоскзacд алйлухcд цглакеб ц
лмепбй цaуaорхй у кекебжпцбж екпросзcже
лbпłсге.

• Ал моцхĝмебпцбкеa молcбпс олцйоaľaкеa
кеб уликл сľхуać соцąацбń йбcдaкеcц‐
кхcд aке ľaакхcд еккхcд пцрсcцкхcд йб‐
рла.

• Кеб уликл прлплуać еккхcд соцąацбń бибз‐
рохcцкхcд (км. йaпцхкбз ал илаóу) убу‐
кąроц соцąацбń cдłлакеcцхcд, жбĝие кеб цлп‐
рałх лкб цaaзcбмрлуaкб ал рбгл cбис ал
рбгл cбис моцбц моласcбкрa.

• Кaибľх суaľać, abх кеб спцзлацеć сзłaас
cдłлакеcцбгл.

• У сзłaацеб cдłлакеcцхй соцąацбкеa цкaж‐
асжб пеę cцхккез cдłлакеcцх ецлbсрaк
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(О6őőa), бзлилгеcцкх гaц кaрсоaикх, ибcц
łaрулмaикх.
Кaибľх смбукеć пеę, ľб млаcцaп роaкпмлорс
е екпрaиacже соцąацбкеa кеб цлпрałх спцзл‐
ацлкб ľaакб бибйбкрх сзłaас cдłлакеcцб‐
гл.
Жбĝие сзłaа cдłлакеcцх цлпрał спцзлацлкх,
кaибľхś
– скезać лруaорбгл мłлйебкеa лоaц еккхcд

ļоóабł цaмłлкс,
– алзłaакеб моцбуеброцхć млйебпцcцбкеб,

у зрóохй цкaжасжб пеę соцąацбкеб.
• Żйеaкх мaоaйброóу исb жaзебзлиуебз йл‐

ахвезacжб соцąацбкеa прaклуеą млрбкcжaикб
цaголľбкеб. Спцзлацбкеa моцбулас цaпе‐
иaжącбгл йлгą пмлулалуać цуaоcеб, мл‐
ľaо еŐисb млоaľбкеб моąабй.

Лпроцбľбкеб!  Упцбизеб бибйбкрх бибз‐
рохcцкб (моцбуóа цaпеиaжącх, урхcцзa,

пмоęľaозa) йлгą цлпрać ухйебкелкб ухłącц‐
кеб моцбц рбcдкезa aсрлохцлуaкбгл пбоуепс
исb у моцбц ухзуaиевезлуaкх мбоплкби рбcд‐
кеcцкх.

1. Кеб уликл моцбаłсľać моцбулас цaпе‐
иaжącбгл.

2. Кaибľх смбукеć пеę, ľб урхcцзa моцб‐
улас цaпеиaжącбгл кеб жбпр цйеaľаľлкa
aке спцзлацлкa моцбц рхикą ĝcеaкзę
соцąацбкеa. Żйеaľаľлкa исb спцзл‐
ацлкa урхcцзa йлľб пеę моцбгоцбуać
е пмлулалуać млľaо.

3. Кaибľх цaмбукеć алпрęм ал урхcцзе
моцбулас цaпеиaжącбгл.

4. Кеб уликл cеąгкąć цa моцбуóа цaпеиa‐
жącх.

5. Жбľбие гкеaцал жбпр млисцлуaкб, кеб
уликл млаłącцać ал кебгл урхcцзе
моцбулас цaпеиaжącбгл. Ухпрęмсжб
кебbбцмебcцбńпрул млоaľбкеa моąабй
исb млľaос.

6. Кеб уликл сľхуać соцąацбкеa bбц кa‐
łлľлкбж лпłлкх лĝуебрибкеa Ř) убу‐
кęроцкбгл.

• Соцąацбкеб жбпр cеęľзеб. Моцх жбгл моцб‐
йебпцcцaкес кaибľх цacдлуać лпролľ‐
клĝć.

• Кеб уликл спсуać aке алрхзać моцбайел‐
рóу цкaжасжącхcд пеę у злйлоцб цaйоa‐
ľaозе уеиглркхйе исb йлзохйе оęзлйa,
гахľ йлľб рл пмлулалуać спцзлацбкеб
пзóох исb лайолľбкеб.

• Кеб кaибľх ухпрaуеać соцąацбкеa кa bбц‐
млĝобакеб ацеałaкеб молйебке пłлкбcц‐
кхcд.

Cлацебккa бзпмилaрacжa
• Кеб уликл прaуеać глоącхcд кacцхń кa

миaпрезлухcд бибйбкрacд соцąацбкеa.
• Кеб уликл моцбcдлухуać łaрулмaикхcд

гaцóу aке мłхкóу у соцąацбкес, млкебуaľ
йлгą пмлулалуać ухbсcд.

• Кеб уликл сйебпцcцać ľхуклĝcе bбцмл‐
ĝобакел моцх лрулоцб убкрхиacхжкхй кa
рхикбж ĝcеaкcб. ř)

• Mолľлкбз кеб уликл млклукеб цaйоaľać
мл олцйолľбкес.

• Żaмaзлуaкą цaйолľлкą ľхуклĝć кaибľх
моцбcдлухуać цглакеб ц екпросзcжaйе жбж
моласcбкрa.

• Кaибľх ĝcеĝиб прлплуać пеę ал упзaцóубз
алрхcцącхcд моцбcдлухуaкеa млаaкхcд
моцбц моласcбкрa соцąацбкеa. Мaроц ламл‐
уебакеб екпросзcжб.

• У цaйоaľaоcб кеб кaибľх моцбcдлухуać
кaмлжóу гaцлуaкхcд, млкебуaľ асľб cеĝ‐
кебкеб у млжбйкезс йлľб пмлулалуać еcд
бзпмилцжę е у обцсирacеб спцзлацбкеб соцą‐
ацбкеa.

• Илах кa мaрхзс йлгą bхć моцхcцхкą ла‐
йолľбń у моцхмaазс злкпсймcже bбцмл‐
ĝобакел мл еcд ухжęcес ц цaйоaľaозе.

Злкпбоуacжa е cцхпцcцбкеб
• Моцба моцбмолуaацбкебй злкпбоуacже кa‐

ибľх ухłącцхć соцąацбкеб е ухжąć урхcцзę
моцбулас цaпеиaжącбгл ц гкеaцазa.

• Кеб уликл cцхĝcеć соцąацбкеa йбрaилухйе
моцбайелрaйе.

Ř) Жбĝие соцąацбкеб млпеaаa лпłлкę лĝуебрибкеa
ř) Жбĝие соцąацбкеб млпеaаa пхпрбй Волпр Вобб (кеб ухйaгa олцйоaľaкеa)
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• Кеб уликл сľхуać лпрохcд моцбайелрóу ал
спсуaкеa пцолкс ц соцąацбкеa. Кaибľх
прлплуać миaпрезлуą пзолbacцзę.

Екпрaиacжa
Уaľкб!  Млаłącцбкеб бибзрохcцкб
соцąацбкеa кaибľх ухзлкać цглакеб ц
упзaцóузaйе млаaкхйе у ламлуебакеcд
олцацеałacд.

• Олцмaзлуać соцąацбкеб е пмоaуацеć, cцх
кеб жбпр у ľaабк пмлпób спцзлацлкб. Кеб
уликл млаłącцać соцąацбкеa, жбĝие жбпр спц‐
злацлкб. Бубкрсaикб спцзлацбкеa кaибľх
кaрхcдйеaпр цгłлпеć пмоцбаaуcх. У рхй
моцхмaазс кaибľх цacдлуać лмaзлуaкеб.

• Żaибca пеę лаcцбзaкеб cл кaжйкебж cцрб‐
обcд глацек моцба млаłącцбкебй соцąацб‐
кеa, abх либж йóгł пмłхкąć ц млуолрбй ал
пмоęľaозе.

• Кaибľх цaмбукеć ламлуебакеą убкрхиacжę
цб упцхпрзеcд пролк соцąацбкеa. Кебламл‐
уебакеa убкрхиacжa молуaаце ал жбгл моцб‐
гоцбуaкеa. Abх сцхпзać ухпрaоcцaжącą
убкрхиacжę, кaибľх млпрęмлуać цглакеб ц
упзaцóузaйе алрхcцącхйе екпрaиacже.

• У оaцеб йлľиеулĝcе рхикą ĝcеaкзę соцąацб‐
кеa кaибľх спрaуеć ла ĝcеaкх, abх скезкąć
алрхзaкеa исb cдухрaкеa цa cебмłб бибйбк‐
рх (пмоęľaозa, пзоaмиacц) е цaмлbебc бубк‐
рсaикхй лмaоцбкелй.

• Соцąацбкеa кеб уликл сйебпцcцać у мл‐
bиеľс зaилохвбоóу исb зсcдбкбз.

• Кaибľх цaаbać л рл, abх мл екпрaиacже соцą‐
ацбкеa йлľиеух bхł алпрęм ал урхcцзе пеб‐
cелубж.

• Соцąацбкеб йлľкa млаłącцхć ухłącцкеб
ал екпрaиacже алмолуaацaжącбж улаę меркą.
Ś)

Пбоуеп
• Упцбизеб моacб бибзрохcцкб цуеąцaкб ц

пбоуеплуaкебй соцąацбкеa млуеккх bхć
моцбмолуaацлкб моцбц ухзуaиевезлуaкб‐
гл бибзрохзa исb еккą злймбрбкркą лплbę.

• Кaмоaух рбгл моласзрс йспцą bхć ухзл‐
кхуaкб у aсрлохцлуaкхй мскзcеб пбоуе‐
плухй. Кaибľх прлплуać ухłącцкеб лохге‐
кaикб cцęĝcе цaйебккб.

Лcдолкa ĝолалуепзa
У лbебгс cцхккезa cдłлакеcцбгл aке у
йaрбоеałacд ецлиacхжкхcд соцąацбкеa кеб

йa гaцóу пцзлаиеухcд аиa уaопрух лцлкл‐
убж. Соцąацбкеa кеб кaибľх ухоцсcać уоaц ц
ламaаaйе злйскaикхйе е ĝйебcеaйе. Меaкзa
ецлиacхжкa цaуебоa łaрулмaикб гaцхś соцą‐
ацбкеб кaибľх срхиецлуać цглакеб ц лbлуеą‐
цсжącхйе моцбмепaйе, зрóоб йлľкa сцхпзać
ла уłaац илзaикхcд. Кaибľх скезać спцзл‐
ацбкеa сзłaас cдłлакеcцбгл, пцcцбгóикеб ц
рхłс моцх ухйебккезс cебмła. Maрбоеałх цaпрл‐
плуaкб у соцąацбкес, зрóоб пą лцкacцлкб
пхйbлибй  , кaаaжą пеę ал млклукбгл
моцбрулоцбкеa.

Мaкби прболуaкеa

1 2 3 4 5

1 Иaймзa злкроликa
2 Обгсиaрло рбймбоaрсох
3 Злкролизa пцхbзебгл цaйоaľaкеa

Ś) Жбĝие моцбуеацеaкб жбпр млаłącцбкеб ал пебcе улалcеąглубж
24

 



4 Моцхcепз пцхbзебгл цaйоaľaкеa
Моцхcепз зaплуaкеa aиaойс аļуеęзлуб‐
гл

5 Иaймзa aиaойлуa
Уłącцaкеб
1. Уłлľхć урхcцзę моцбулас цaпеиaжącбгл

ал гкеaцазa.
2. Лbоócеć млзоęрłл обгсиacже рбймбоaрсох

цглакеб ц осcдбй упзaцóубз цбгaоa ал
ĝобакебгл спрaуебкеa.

3. Żaмaие пеę иaймзa злкроликa е моцбц ауеб
пбзсках bęацеб олцbоцйебуał пхгкał
aзспрхcцкх, пхгкaиецсжąc уłącцбкеб соцą‐
ацбкеa.

4. Злкролизa aиaойс bęацеб мсиплуała е пхг‐
кał aзспрхcцкх bęацеб пеę аaибж олцибгał,
пхгкaиецсжąc, еľ рбймбоaрсоa убукąроц
соцąацбкеa жбпр цbхр ухплзa.

5. Кacепкąć моцхcепз пцхbзебгл цaйоaľaкеa
- пхгкał aзспрхcцкх сйеизкеб.

6. Кacепкąć млклукеб моцхcепз пцхbзебгл
цaйоaľaкеa - цaмaие пеę злкролизa пцхb‐
зебгл цaйоaľaкеa. Żaйоaľaозa цacцкеб
ацеałać.

Ухłącцaкеб
1. Abх ухłącцхć соцąацбкеб, кaибľх лbоócеć

млзоęрłл обгсиacже рбймбоaрсох у млłлľб‐
кеб "Л" - пхгкał aзспрхcцкх bęацеб олц‐
bоцйебуał рхизл моцбц ауеб пбзсках.

2. Злкролизa цгaĝкеб.

Обгсиacжa рбймбоaрсох
Рбймбоaрсоę убукąроц соцąацбкеa злкролис‐
жб обгсиaрло рбймбоaрсох сйебпцcцлкх кa ал‐
иб соцąацбкеa.
У cбис спрaуебкеa рбймбоaрсох кaибľх мл‐
прęмлуać у кaпрęмсжącх пмлпóbś
• Лbоócеć обгсиaрло рбймбоaрсох у пролкę

кеľпцбгл спрaуебкеa, abх сцхпзać йеке‐
йaикб cдłлацбкеб.

• Лbоócеć обгсиaрло рбймбоaрсох у пролкę
ухľпцбгл спрaуебкеa, abх сцхпзać йaз‐
пхйaикб cдłлацбкеб.

Спрaуебкеб ĝобакеб жбпр цaцухcцaж кaж‐
baоацебж ламлуебакеб.

Алзłaакб спрaуебкеб рбймбоaрсох кaибľх ух‐
bоać, bелоąc мла суaгę вaзр, ľб рбймбоaрсоa
убукąроц соцąацбкеa цaибľх лаś
• рбймбоaрсох у млйебпцcцбкес
• cцęпрлриеулĝcе лруебоaкеa аоцуе
• еилĝcе моцбcдлухуaкбж ľхуклĝcе
• илзaиецacже соцąацбкеa.

Вскзcжa пцхbзебгл цaйоaľaкеa
Вскзcжę пцхbзебгл цaйоaľaкеa йлľкa уłą‐
cцхć кacепзaжąc моцхcепз пцхbзебгл цaйоa‐
ľaкеa.
Уłącцх пеę злкролизa пцхbзебгл цaйоaľaкеa.
У алуликбж cдуеие йлľкa ухłącцхć рę вскз‐
cжę, кacепзaжąc моцхcепз пцхbзебгл цaйоaľa‐
кеa.
Злкролизa пцхbзебгл цaйоaľaкеa ухłącцх
пеę.

Aиaой ухплзебж рбймбоaрсох
Жбĝие рбймбоaрсоa убукąроц цaйоaľaозе мла‐
кебпеб пеę ал млцелйс, у зрóохй кеб йлľкa
цaгуaоaкрлуać bбцмебcцкбгл моцбcдлух‐
уaкеa цaйолľлкбж ľхуклĝcе (км. моцх bоaзс
цaпеиaкеa), злкролизa aиaойс bęацеб мсиплуać
е уłącцх пеę aиaой aзспрхcцкх.
1. Abх ухłącцхć aиaой aзспрхcцкх, кaибľх

кacепкąć моцхcепз пцхbзебгл цaйоaľa‐
кеa.
Żaмaие пеę злкролизa пцхbзебгл цaйоaľa‐
кеa.
Злкролизa aиaойс bęацеб мсиплуała aľ ал
лпеąгкеęcеa ухйaгaкбж рбймбоaрсох.

2. Моцхcепз пцхbзебгл цaйоaľaкеa йлľкa
цуликеć, гах цгaĝкеб злкролизa aиaойс.
Злкролизa пцхbзебгл цaйоaľaкеa цгaĝ‐
кеб.

Моцх мебоупцхй уłącцбкес цaйоaľaозе
злкролизa aиaойлуa мсипсжб рaз аłсгл,

aľ рбймбоaрсоa лпеąгкеб уaорлĝć, у зрóобж
йлľкa bбцмебcцкеб моцбcдлухуać йолľлкą
ľхуклĝć.
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Мебоупцб сľхcеб

Cцхпцcцбкеб укęроцa
У cбис спскеęcеa цaмacдс клубгл моласзрс
моцба мебоупцхй сосcдлйебкебй соцąацб‐
кеa кaибľх ухйхć жбгл укęроцб е цкaжасжącб
пеę у кей бибйбкрх ибркеą улаą ц łaглакхй
йхаłбй, a кaпрęмкеб алзłaакеб жб ухпспцхć.

Уaľкб!  Кеб кaибľх прлплуać абрбогбкрóу
aке молпцзóу ал пцлолуaкеa, млкебуaľ йл‐
гą лкб спцзлацеć млуебоцcдке соцąацбкеa.

Cлацебккa бзпмилaрacжa

Mолľбкеб ĝуебľбж ľхуклĝcе
Злйлоa цaйоaľaозе жбпр моцбцкacцлкa ал
аłсглроуałбгл моцбcдлухуaкеa йолľлкбз,
ľхуклĝcе гłębлзл цaйолľлкбж лоaц ал йол‐
ľбкеa ĝуебľбж ľхуклĝcе.
Abх цaйолцеć ĝуебľą ľхуклĝć, кaибľх уłą‐
cцхć вскзcжę Вaпр Воббцб моцхкaжйкебж 24
глацекх моцба уłлľбкебй ľхуклĝcе ал цa‐
йоaľaозе.
Сйебĝcеć ĝуебľą ľхуклĝć ал цaйолľбкеa у
ауócд гóокхcд злйлоacд.
Maзпхйaикa еилĝć ľхуклĝcе, жaзą йлľкa цa‐
йолцеć у cеąгс 24 глацек жбпр млаaкa кa
рabиеcцcб цкaйелклубж цкaжасжącбж пеę убу‐
кąроц соцąацбкеa.
Молcбп цaйоaľaкеa роуa 24 глацекхś у рхй
cцaпеб ал цaйоaľaозе кеб кaибľх узłaаać зл‐
ибжкбж мaорее ľхуклĝcе.
Мл 24 глацекacд, гах молcбп цaйоaľaкеa
цлпрaкеб цaзлńcцлкх, кaибľх млуоócеć ал
ľąаaкбж рбймбоaрсох (мaроц "Обгсиacжa рбй‐
мбоaрсох").
Моцбcдлухуaкеб цaйолľлкбж ľхуклĝcе
У моцхмaазс мебоупцбгл сосcдлйебкеa
соцąацбкеa исb мл лзобпеб жбгл кебсľхуaкеa,

моцба уłлľбкебй ľхуклĝcе ал злйлох цa‐
йоaľaозе кaибľх лаcцбзać cл кaжйкебж 2 гл‐
ацекх ла уłącцбкеa соцąацбкеa моцх спрaуеб‐
кес ухľпцбж йлcх cдłлацбкеa.

Уaľкб!  Жбľбие алжацеб ал моцхмaазлубгл
олцйолľбкеa ľхуклĝcе, пмлулалуaкбгл кa
моцхзłaа bоaзебй цaпеиaкеa моцбц лзобп
cцaпс аłсľпцх кеľ млаaкх у мaоaйброacд
рбcдкеcцкхcд у мскзcеб "Cцaп сроцхйхуaкеa
рбймбоaрсох bбц цaпеиaкеa", кaибľх пцхbзл
пзлкпсйлуać олцйолľлкą ľхуклĝć исb
кебцуłлcцкеб млааać жą лbоóbcб рбойеcцкбж,
мл cцхй млклукеб цaйолцеć (мл
лпрсацбкес).

Олцйоaľaкеб
Гłębлзл цaйолľлкą ľхуклĝć исb йолľлкзе
кaибľх моцба сľхcебй олцйолцеć у рбймбоa‐
рсоцб млзлжлубж.
Małб зaуałзе йлľкa глрлуać у прaкеб цa‐
йолľлкхй, ла оaцс мл ухжęcес ц цaйоaľaозе.
У рaзей моцхмaазс глрлуaкеб млроуa жбакaз
аłсľбж.

Млйлcкб млоaах е упзaцóузе

Упзaцóузе алрхcцącб цaйоaľaкеa
Abх сцхпзać кaжибмпцб ухкезе цaйоaľaкеa,
кaибľх пзлоцхпрać ц млкеľпцхcд уaľкхcд
упзaцóубзś
• Maзпхйaикą еилĝć ľхуклĝcе, зрóоą йлľкa

цaйолцеć у cеąгс 24 глацек, млаaкл кa
рabиеcцcб цкaйелклубж.

• Молcбп цaйоaľaкеa роуa 24 глацекх. У
рхй cцaпеб кеб кaибľх узłaаać ал цaйоa‐
ľaозе уеęcбж ľхуклĝcе моцбцкacцлкбж ал
цaйолľбкеa.

• Кaибľх цaйоaľać рхизл aорхзсłх пмлľх‐
уcцб кaжухľпцбж жaзлĝcе, ĝуебľб е алзłaа‐
кеб лcцхпцcцлкб.
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• Ľхуклĝć кaибľх ацебиеć кa йałб млоcжб,
abх йóc жą пцхbзл цсмбłкеб цaйолцеć, a
мóļкебж олцйоaľać рхизл млроцбbкą еилĝć.

• Ľхуклĝć кaибľх мaзлуać у влиеę aисйекел‐
уą исb млиебрхибклуą цaмбукеaжącą дбо‐
йбрхcцкб цaйзкеęcеб.

• Кеб алмспцcцać ал прхзaкеa пеę ĝуебľбж,
кебцaйолľлкбж ľхуклĝcе ц цaйолľлкхйе
моласзрaйе, abх скезкąć уцолпрс рбймб‐
оaрсох моласзрóу цaйолľлкхcд.

• Моласзрх кепзлрłспцcцлуб моцбcдлусжą
пеę ибмебж е аłсľбж кеľ л ухплзебж цaуaорлĝcе
рłспцcцс. Пóи млуласжб пзоócбкеб лзобпс
моцбcдлухуaкеa ľхуклĝcе.

• Пмлľхуaкеб плоbбрс bбцмлĝобакел мл ух‐
жęcес ц злйлох цaйоaľaозе йлľб пмлул‐
алуać лайолľбкеa пзóох.

• Żaибca пеę сйебпцcцaкеб аaрх цaйолľбкеa
кa зaľахй лмaзлуaкес у cбис злкролил‐
уaкеa аłсглĝcе лзобпс моцбcдлухуaкеa.

Упзaцóузе алрхcцącб моцбcдлухуaкеa
цaйолľлкбж ľхуклĝcе
Abх соцąацбкеб вскзcжлклуałл ц кaжибмпцą
ухаaжклĝcеą, кaибľхś
• пмоaуацać, cцх йолľлкзе bхłх ламлуеба‐

кел моцбcдлухуaкб у пзибмеб.
• цaмбукеć жaз кaжпцхbпцх роaкпмлор цaйол‐

ľлкбж ľхуклĝć цб пзибмс ал цaйоaľaозе.
• кеб лруебоać цbхр cцęпрл аоцуе цaйоaľaозе

е кеб цлпрaуеać еcд лруaорхcд аłсľбж кеľ жбпр
рл abплисркеб злкебcцкб.

• Мл олцйолľбкес ľхуклĝć пцхbзл роacе
ĝуебľлĝć е кеб йлľб bхć млклукеб цaйоa‐
ľaкa.

• Кеб моцбзоacцać аaрх моцхаaрклĝcе ал пмл‐
ľхcеa млаaкбж моцбц моласcбкрa ľхуклĝcе.

Злкпбоуacжa е cцхпцcцбкеб

Суaгa!  Моцба моцбмолуaацбкебй
жaзеcдзлиуебз моac злкпбоуacхжкхcд,

кaибľх лаłącцхć соцąацбкеб ла цaпеиaкеa.

Сзłaа cдłлакеcцх соцąацбкеa цaуебоa
уęгилулалох. Моacб злкпбоуacхжкб е

сцсмбłкеaкеб йлгą ухзлкхуać ухłącцкеб
рбcдкеcх aсрлохцлуaкбгл пбоуепс.

Лзобплуб cцхпцcцбкеб
Соцąацбкеб кaибľх обгсиaокеб cцхĝcеć.
• Укęроцб соцąацбкеa е aзcбплоеa кaибľх

cцхĝcеć cебмłą улаą ц алаaрзебй плах
лcцхпцcцлкбж (5 йи кa ő,5 иероa улах).

• Обгсиaокеб пмоaуацać е моцбcебоać спц‐
cцбизе аоцуе, abх смбукеć пеę, ľб пą cцхпрб.

• Алзłaакеб лмłсзać е ухпспцхć.

Уaľкб!  Кеб cеąгкąć цa осозе исbŐе моцбулах
убукąроц соцąацбкеa, кеб моцбпсуać еcд aке
кеб кепцcцхć.
Ал cцхпцcцбкеa укęроцa соцąацбкеa кеб
прлплуać ĝолазóу cцхпцcцącхcд, молпцзóу
ал пцлолуaкеa, мacдкącхcд ĝолазóу
cцхпцcцącхcд исb улпзс ал млиболуaкеa,

гахľ йлгą лкб спцзлацеć млуебоцcдкеę е
млцлпрaуеć пеикх цaмacд.

Оaц у олзс кaибľх цажąć зоaрзę убкрхиacхжкą
кa пмлацеб соцąацбкеa е ухcцхĝcеć зaкałх
млуеброцкб цa млйлcą лазсоцacцa. Żуеęз‐
пцх рл ухаaжклĝć соцąацбкеa е цйкебжпцх цс‐
ľхcеб бкбогее бибзрохcцкбж.

Суaгa!  Кaибľх cдолкеć сзłaа cдłлацącх
моцба спцзлацбкебй.

Кебзрóоб зсcдбккб ĝолазе cцхпцcцącб цaуеб‐
оaжą псbпрaкcжб cдбйеcцкб, зрóоб йлгą спц‐
злацеć рулоцхул цaпрлплуaкб у соцąацбкес.
Ż рбгл уцгиęас цaибca пеę йхcеб цбукęроц‐
кхcд cцęĝcе соцąацбкеa cебмłą улаą ц кеб‐
уебизą еилĝcеą мłхкс ал йхcеa кacцхń.
Мл cцхпцcцбкес млклукеб млаłącцхć соцą‐
ацбкеб ал цaпеиaкеa.
Олцйоaľaкеб цaйоaľaозе
Кa мółзacд лоaц у гóокбж cцęĝcе злйлох цa‐
йоaľaозе цaупцб млупрaжб мбукa еилĝć пцол‐
кс.
Żaйоaľaозę кaибľх олцйоaľać, гах уaопруa
пцолкс йa госbлĝć лз. 3-5 йй.
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Abх спскąć пцолк, кaибľхś
1. Лbоócеć обгсиaрло рбймбоaрсох у млłлľб‐

кеб "ő" е ухжąć урхcцзę моцбулас цaпеиa‐
жącбгл ц гкеaцазa.

2. Ухжąć упцхпрзеб моцбcдлухуaкб мол‐
асзрх пмлľхуcцб, цaуекąć жб у зеизa уaо‐
пру гaцбр е сйебĝcеć у cдłлакхй йебжпcс.

3. Аоцуе млцлпрaуеć лруaорб.
4. Ухжąć роцх асľб пцсвиaах.
5. Мл олцйолľбкес соцąацбкеa спскąć улаę

цбbоaкą у йałбж аликбж пцсвиaацеб е ал‐
зłaакеб ухпспцхć укęроцб соцąацбкеa.

Уłлľхć урхcцзę моцбулас цaпеиaжącбгл ал
гкеaцазa е лbоócеć обгсиaрло рбймбоaрсох у
ĝолазлуб млłлľбкеб. Уłącцхć пцхbзеб цa‐
йоaľaкеб е лаcцбзać моцхкaжйкебж ауеб гл‐
ацекх, гах bęацеб йлľкa ухжęрą смоцбакел
ľхуклĝć уłлľхć ц млуолрбй ал пцсвиaа.

Cцхпцcцбкеб зaкałóу млуеброцкхcд

1. Żажąć cлзół (1), a
кaпрęмкеб зоaрзę
убкрхиacхжкą (2);

2. Ухcцхĝcеć зоaр‐
зę убкрхиacхжкą
лоaц веиро. (мaроц
ಱCцхпцcцбкеб веи‐
роa млуеброцaರ )

3. Ухcеąгкąć лпłл‐
кę зaкałс мл‐
уеброцкбгл (3).

4. Ухcцхĝcеć аликą
cцęĝć соцąацб‐
кеa цa млйлcą
лазсоцacцa.

3 2 1

Cцхпцcцбкеб веироa убкрхиacже
Соцąацбкеб ухмлпaľлкб жбпр у веиро кa уилcеб
млуеброцa (1) лоaц моцбуóа ухилрлух млуеб‐
роцa (2) кa зоaрcб убкрхиacхжкбж.

Веиро йлľкa ухжąć ал
йхcеa.
1. Ĝcепкąć мaиcaйе

зиaмзе (a) е (b).
2. Млcеąгкąć веиро у

аół.
3. Ухcеąгкąć веиро.
Веиро кaибľх цaйлк‐
рлуać ухзлксжąc рб
cцхкклĝcе у лауолр‐
кбж злибжклĝcе.

2

1

a b

Лзобпх моцбоу у бзпмилaрacже
соцąацбкеa
Жбĝие соцąацбкеб кеб жбпр сľхуaкб моцбц аłсге
cцaп, кaибľх ухзлкać кaпрęмсжącб cцхкклĝ‐
cеś
1. лаłącцхć соцąацбкеб ла цaпеиaкеa
2. ухжąć упцхпрзеб aорхзсłх пмлľхуcцб
3. олцйолцеć е ухcцхĝcеć соцąацбкеб лоaц

упцхпрзеб aзcбплоеa
4. млцлпрaуеć сcдхилкб аоцуе, abх скезкąć

млупрaуaкеa кебмоцхжбйкхcд цaмacдóу.

Уaľкб!  Жбĝие соцąацбкеб млцлпрaкеб
уłącцлкб, кaибľх млмолпеć злглĝ л обгсиaокб
пмоaуацaкеб, abх скезкąć цбмпсcеa пеę
ľхуклĝcе у моцхмaазс моцбоух у цaпеиaкес.

Cл цолbеć, гах…

Лпроцбľбкеб!  Моцба моцхпрąмебкебй ал
спскеęcеa молbибйс кaибľх ухжąć

урхcцзę ц гкеaцазa.
Спсуaкеб молbибйóу кебсуцгиęакелкхcд у
кекебжпцбж екпросзcже йлľкa млуебоцхć

ухłącцкеб ухзуaиевезлуaкбйс бибзрохзлуе
исb еккбж злймбрбкркбж лплbеб.

Уaľкб!  Млаcцaп клойaикбж бзпмилaрacже
пłхcдać лагłлпх моacх соцąацбкеa
(пмоęľaозa, лbебг cцхккезa cдłлакеcцбгл).
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Молbибй Mлľиеуa моцхcцхкa Олцуеąцaкеб
Соцąацбкеб кеб ацеała.
Иaймзa злкроликa кеб йе‐
гa.

Соцąацбкеб жбпр ухłącцлкб. Уłącцхć соцąацбкеб.

 Урхcцзa моцбулас цaпеиaжą‐
cбгл кеб цлпрała уłaĝcеуеб
уłлľлкa ал гкеaцазa.

Уłлľхć урхcцзę моaуеаłлул ал
гкеaцазa.

 Bоaз цaпеиaкеa соцąацбкеa.
Bоaз кaмеęcеa у гкеaцазс.

Млаłącцхć еккб соцąацбкеб
бибзрохcцкб ал рбгл гкеaцазa.
Пзлкрaзрлуać пеę ц ухзуaиеве‐
злуaкхй бибзрохзебй.

Иaймзa злкроликa йегa. Соцąацбкеб кеб ацеała моaуеа‐
łлул.

Пзлкрaзрлуać пеę ц ухзуaиеве‐
злуaкхй бибзрохзебй.

Иaймзa злкроликa aиaойс
йегa.

Рбймбоaрсоa у цaйоaľaоcб
жбпр цbхр ухплзa.

Мaроц ಱAиaой ухплзебж рбймб‐
оaрсохರ

Соцąацбкеб бйерсжб aиaой
аļуеęзлух

Рбймбоaрсоa у цaйоaľaоcб
жбпр цbхр ухплзa.

Мaроц ಱAиaой ухплзебж рбймб‐
оaрсохರ

Пмоęľaозa моacсжб bбц‐
спрaккеб.

Рбймбоaрсоa кеб жбпр моaуеа‐
łлул спрaуелкa.

Спрaуеć ухľпцą рбймбоaрсоę.

 Аоцуе кеб пą моaуеаłлул цa‐
йзкеęрб.

Мaроц ಱŻaйхзaкеб аоцуеರ.

 Аоцуе пą лруебоaкб цbхр cцęп‐
рл.

Кеб млцлпрaуеać аоцуе лруaо‐
рхcд аłсľбж кеľ рл злкебcцкб.

 Рбймбоaрсоa моласзрóу жбпр
цbхр ухплзa.

Млцлпрaуеć моласзрх, abх лп‐
рхгłх ал рбймбоaрсох млзлжлубж
е алмебол урбах уłлľхć жб ал
соцąацбкеa.

 Рбймбоaрсоa у млйебпцcцб‐
кес жбпр цbхр ухплзa.

Лbкеľхć рбймбоaрсоę у млйеб‐
пцcцбкес.

 Уłącцлкa жбпр вскзcжa пцхb‐
зебгл цaйоaľaкеa.

Мaроц ಱВскзcжa пцхbзебгл цa‐
йоaľaкеaರ.

Рбймбоaрсоa у цaйоa‐
ľaоcб жбпр цbхр кепзa.

Обгсиaрло рбймбоaрсох кеб
жбпр спрaуелкх моaуеаłлул.

Спрaуеć ухľпцą рбймбоaрсоę.

 Уłącцлкa жбпр вскзcжa пцхb‐
зебгл цaйоaľaкеa.

Мaроц ಱВскзcжa пцхbзебгл цa‐
йоaľaкеaರ.

Рбймбоaрсоa у цaйоa‐
ľaоcб жбпр цbхр ухплзa.

Обгсиaрло рбймбоaрсох кеб
жбпр спрaуелкх моaуеаłлул.

Спрaуеć кеľпцą рбймбоaрсоę.

 Аоцуе кеб пą моaуеаłлул цa‐
йзкеęрб.

Мaроц ಱŻaйхзaкеб аоцуеರ.
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Молbибй Mлľиеуa моцхcцхкa Олцуеąцaкеб
 Рбймбоaрсоa моласзрóу жбпр

цbхр ухплзa.
Млцлпрaуеć моласзрх, abх лп‐
рхгłх ал рбймбоaрсох млзлжлубж
е алмебол урбах уłлľхć жб ал
соцąацбкеa.

 Żbхр уебиб моласзрóу уłлľл‐
кл кaоaц ал моцбcдлуaкеa.

Лгоaкеcцхć иеcцbę моласзрóу
узłaаaкхcд жбаклcцбĝкеб ал
моцбcдлуaкеa.

 Лгоaкеcцхć еилĝć моласзрóу
узłaаaкхcд жбаклcцбĝкеб ал
моцбcдлуaкеa.

Моласзрх кaибľх моцбcдлух‐
уać у пмлпób сйлľиеуеaжącх
cхозсиacжę цейкбгл млуеброцa.

Żbхр асľл пцолкс. Моласзрх пмлľхуcцб кеб пą
уłaĝcеуеб цaмaзлуaкб.

Моaуеаłлул цaмaзлуać мол‐
асзрх пмлľхуcцб.

 Аоцуе кеб пą моaуеаłлул цa‐
йзкеęрб.

Мaроц ಱŻaйхзaкеб аоцуеರ.

 Обгсиaрло рбймбоaрсох кеб
жбпр спрaуелкх моaуеаłлул.

Спрaуеć ухľпцą рбймбоaрсоę.

Żaйхзaкеб аоцуе
1. Ухcцхĝcеć спцcцбизе аоцуе.
2. У оaцеб злкебcцклĝcе ухобгсилуać аоцуе.

Мaроц мскзр "Екпрaиacжa".

3. У оaцеб злкебcцклĝcе ухйебкеć спцзл‐
ацлкб спцcцбизе аоцуе. Пзлкрaзрлуać пеę
ц aсрлохцлуaкхй мскзрбй пбоуеплухй.

Аaкб рбcдкеcцкб

   
Ухйеaох   
 Ухплзлĝć ř15 йй
 Пцболзлĝć 56ő йй
 Гłębлзлĝć 55ő йй
Cцaп сроцхйхуaкеa рбймб‐
оaрсох bбц цaпеиaкеa

 1ř д

Аaкб рбcдкеcцкб пą уеалcцкб кa рabиеcцcб
цкaйелклубж цкaжасжącбж пеę ц ибубж пролкх

убукąроц соцąацбкеa лоaц кa брхзебcеб еквло‐
йсжącбж л цсľхcес бкбогее.

Екпрaиacжa

Суaгa!  Моцба екпрaиacжą соцąацбкеa
кaибľх алзłaакеб моцбcцхрać

"Еквлойacжб алрхcцącб bбцмебcцбńпруa" у
cбис цaмбукебкеa уłaпкбгл bбцмебcцбńпруa
е моaуеаłлубгл ацеałaкеa соцąацбкеa.

Спрaуебкеб
Соцąацбкеб кaибľх екпрaилуać у йебжпcс, у
зрóохй рбймбоaрсоa лрлcцбкеa bęацеб ламл‐
уеaаać зиaпеб зиейaрхcцкбж упзaцaкбж кa
рabиеcцcб цкaйелклубж соцąацбкеa.
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Зиaпa
зиейa‐
рхcцкa

Рбймбоaрсоa лрлcцбкеa

ПК +1ő°C ал + 32°C
К +16°C ал + 32°C
ПР +16°C ал + 3ř°C
Р +16°C ал + 43°C

Моцхłącцб бибзрохcцкб
Моцба млаłącцбкебй соцąацбкеa ал пебcе
бибзрохcцкбж кaибľх пмоaуацеć, cцх кaмеęcеб
лоaц cцęпрлриеулĝć млаaкб кa рabиеcцcб цкa‐
йелклубж ламлуеaаaжą мaоaйбролй алйл‐
убж екпрaиacже цaпеиaжącбж.

Соцąацбкеб йспе bхć сцебйелкб. Урхcцзa
моцбулас цaпеиaжącбгл алłącцлкбгл ал
соцąацбкеa млпеaаa прхз сцебйеaжącх . Жбĝие
гкеaцазл цaпеиaкеa кеб жбпр сцебйелкб, соцą‐
ацбкеб кaибľх лаоębкеб сцебйеć цглакеб ц
aзрсaикхйе моцбмепaйе, сцгaакеaжąc рл ц ух‐
зуaиевезлуaкхй бибзрохзебй.
Моласcбкр кеб млклпе ľaакбж ламлуебацеaи‐
клĝcе у моцхмaазс кебмоцбпроцбгaкеa млухľ‐
пцхcд упзaцóубз алрхcцącхcд bбцмебcцбń‐
пруa.
Кекебжпцб соцąацбкеб пмбłкеa ухйлге ахобз‐
рху Скее Бсолмбжпзебж.

Лcдолкa ĝолалуепзa

Пхйbли    кa моласзcеб исb кa лмaзлуaкес
лцкacцa, ľб рбгл моласзрс кеб уликл
роaзрлуać рaз, жaз еккхcд ламaаóу
алйлухcд. Кaибľх лааać гл ал уłaĝcеубгл
мскзрс пзсмс псолуcóу урóокхcд
цaжйсжącбгл пеę цłлйлуaкхй пмоцęрбй
бибзрохcцкхй е бибзролкеcцкхй. Уłaĝcеуa
срхиецacжa е цłлйлуaкеб млйaгa у биейекacже

кебзлоцхпркбгл умłхус цłлйлуaкхcд
моласзрóу кa ĝолалуепзл кaрсоaикб лоaц
цаолуеб. Abх сцхпзać пцcцбгółлуб аaкб
алрхcцącб йлľиеулĝcе обcхзиекгс кекебжпцбгл
соцąацбкеa, кaибľх пзлкрaзрлуać пеę ц
илзaикхй соцęабй йеaпрa, пłсľbaйе
лcцхпцcцaкеa йеaпрa исb пзибмбй, у зрóохй
моласзр цлпрał цaзсмелкх.
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Sujeito a alterações sem aviso prévio

 Informações de segurança

Para a sua própria segurança e para garantir uma utiliza-
ção correcta, antes de instalar e usar o aparelho pela pri-
meira vez, leia atentamente este manual do utilizador, in-
cluindo as suas sugestões e advertências. Para evitar er-
ros e acidentes desnecessários, é importante que todas
as pessoas que utilizam o aparelho conheçam o seu fun-
cionamento e as características de segurança. Guarde
estas instruções e certifique-se de que elas acompanham
o aparelho em caso de transferência ou venda, para que
todos os que venham a usá-lo estejam devidamente in-
formados quanto à sua utilização e segurança.
Para sua segurança e da propriedade, guarde as precau-
ções destas instruções de utilização, uma vez que o fa-
bricante não é responsável pelos danos causados por
omissão.

Segurança para crianças e pessoas vulneráveis
� Este aparelho não se destina a ser utilizado por pes-

soas (incluindo crianças) com capacidades físicas,
sensoriais ou mentais reduzidas ou sem experiência e
conhecimento, excepto se lhes tiver sido dada super-
visão ou instrução relativa à utilização do aparelho por
uma pessoa responsável pela sua segurança.
As crianças devem ser vigiadas para assegurar que não
brincam com o aparelho.

� Mantenha todas as embalagens fora do alcance das
crianças. Existe o risco de asfixia.

� Se eliminar o aparelho retire a ficha da tomada, corte
o cabo eléctrico (o mais perto do aparelho possível) e
retire a porta para evitar que crianças a brincar sofram
choques eléctricos ou se fechem dentro do aparelho.

� Se este aparelho, com vedantes de porta magnéticos
for substituir um aparelho mais velho com fecho de
mola (lingueta) na porta ou tampa, certifique-se de que
o fecho de mola está desactivado antes de eliminar o
velho aparelho. Tal irá evitar que se torne numa arma-
dilha fatal para uma criança.

Segurança geral

Cuidado  Mantenha as aberturas de ventilação sem
obstruções.

� O aparelho tem como objectivo guardar alimentos e/
ou bebidas numa casa normal, como explicado neste
manual de instruções.

� Não utilize um dispositivo mecânico ou qualquer meio
artificial para acelerar o processo de descongelação.

� Não utilize outros aparelhos eléctricos (tais como má-
quinas de fazer gelados) dentro dos aparelhos de re-
frigeração, a não ser que sejam aprovados para este
fim pelo fabricante.

� Não danifique o circuito refrigerante.
� O refrigerante isobutano (R600a) está contido no cir-

cuito refrigerante do aparelho, um gás natural com um
alto nível de compatibilidade ambiental, que é, no en-
tanto, inflamável.
Durante o transporte e a instalação do aparelho, cer-
tifique-se de nenhum dos componentes do circuito
refrigerante está danificado.
Se o circuito refrigerante se danificar:
– evite chamas livres e fontes de ignição
– ventile totalmente a divisão onde o aparelho se en-

contra
� É perigoso alterar as especificações ou efectuar qual-

quer tipo de alteração neste produto. Quaisquer danos
no cabo poderão provocar um curto-circuito, incêndio
e/ou choque eléctrico.

Advertência  Qualquer componente eléctrico (cabo
de alimentação, ficha, compressor) tem de ser sub-

stituído por um técnico certificado ou um técnico quali-
ficado.

1. Não deve colocar extensões no cabo de alimen-
tação.
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2. Certifique-se de que a ficha não está esmagada ou
danificada pela parte traseira do aparelho. Uma
ficha esmagada ou danificada pode sobreaquecer
e causar um incêndio.

3. Certifique-se de que consegue alcançar a ficha do
aparelho.

4. Não puxe o cabo de alimentação.
5. Se a tomada da ficha de alimentação estiver solta,

não introduza a ficha de alimentação. Existe um
risco de choque eléctrico ou incêndio.

6. Não deve utilizar o aparelho sem a tampa da lâm-
pada 10) iluminação interior.

� Este aparelho é pesado. Tenha cuidado quando o des-
locar.

� Não retire nem toque nos itens do compartimento do
congelador se estiver com as mãos molhadas, pois
pode causar abrasões na pele ou queimaduras de gelo.

� Evite a exposição prolongada do aparelho à luz solar
directa.

Utilização diária
� Não coloque panelas quentes nas partes de plástico

do aparelho.
� Não guarde gases ou líquidos inflamáveis no aparelho,

porque podem explodir.
� Não coloque alimentos directamente contra a saída de

ar na ventilação traseira. 11)

� Depois de descongelados, os alimentos não devem ser
recongelados.

� Guarde alimentos congelados pré-embalados de acor-
do com as instruções do fabricante do alimento con-
gelado.

� As recomendações de armazenamento dos fabricantes
do aparelho devem ser estritamente cumpridas. Con-
sulte as respectivas instruções.

� Não coloque bebidas gaseificadas dentro do conge-
lador, uma vez que cria pressão no recipiente, podendo
fazer com que expluda, provocando danos no apare-
lho.

� Os gelados de gelo podem provocar queimaduras de
gelos se forem consumidos imediatamente depois de
retirados do aparelho.

Limpeza e manutenção
� Antes da manutenção, desligue o aparelho e retire a

ficha da tomada.
� Não limpe o aparelho com objectos de metal.
� Não utilize objectos afiados para remover o gelo do

aparelho. Utilize um raspador de plástico.

Instalação

Importante  Para efectuar a ligação eléctrica, siga
atentamente as instruções fornecidas nos parágrafos
específicos.

� Desembale o aparelho e verifique se existem danos.
Não ligue o aparelho se estiver danificado. Em caso de
danos, informe imediatamente o local onde o adquiriu.
Nese caso, guarde a embalagem.

� É recomendável aguardar pelo menos duas horas antes
de ligar o aparelho, para permitir que o óleo regresse
ao compressor.

� Assegure uma circulação de ar adequada à volta do
aparelho, caso contrário pode provocar sobreaqueci-
mento. Para garantir uma ventilação suficiente, siga as
instruções relevantes para a instalação.

� Sempre que possível, a traseira do aparelho deve ficar
virada para uma parede para evitar toques nas partes
quentes (compressor, condensador) e possíveis quei-
maduras.

� Não coloque o aparelho perto de radiadores ou fogões.
� Certifique-se de que a ficha de alimentação fica aces-

sível após a instalação do aparelho.
� Ligue apenas a uma fonte de água potável. 12)

Assistência
� Quaisquer trabalhos eléctricos necessários para a as-

sistência da máquina devem ser efectuados por um
electricista qualificado ou pessoa competente.

� Este aparelho deve ser reparado por um Centro de as-
sistência autorizado, o qual deverá utilizar apenas pe-
ças originais.

10) Se a tampa da lâmpada tiver
11) Se o aparelho não criar gelo
12) Se estiver prevista uma ligação hídrica
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Protecção ambiental

Este aparelho não contém gases que possam dani-
ficar a camada de ozono, tanto no circuito refrige-

rante como nos materiais de isolamento. O aparelho não
deverá ser eliminado juntamente com o lixo doméstico.
A espuma de isolamento contém gases inflamáveis: o

aparelho deverá ser eliminado de acordo com as normas
aplicáveis que pode obter junto das autoridades locais.
Evite danificar a unidade de arrefecimento, especialmente
na parte traseira, perto do permutador de calor. Os ma-
teriais utilizado neste aparelho marcados pelo símbolo

 são recicláveis.

Painel de controlo

1 2 3 4 5

1 Indicador luminoso
2 Regulador da temperatura
3 Luz da função Congelação Rápida
4 Botão Congelação Rápida

Botão de reiniciação do alarme acústico
5 Luz de alarme

Ligar
1. Introduza a ficha na tomada.
2. Rode o regulador de temperatura no sentido dos

ponteiros do relógio para uma definição média.
3. O indicador luminoso acender-se-á e será emitido

um som durante apenas 2 segundos para indicar que
o aparelho se encontra ligado.

4. A luz de alarme piscará e o sinal sonoro de alarme
será emitido, indicando que a temperatura no interior
do aparelho está demasiado elevada.

5. Pressione o botão de Congelação Rápida e o sinal
sonoro será desligado.

6. Pressione o botão de Congelação Rápida novamente
e a luz de Congelação Rápida acender-se-á. O con-
gelador começará a funcionar.

Desligar
1. Para desligar o aparelho, rode o regulador de tem-

peratura para a posição "O" e será emitido um sinal
sonoro durante apenas 2 segundos.

2. O indicador luminoso desliga-se.

Regulação da temperatura
A temperatura no aparelho é controlada pelo regulador de
temperatura localizado na base do armário.
Para utilizar o aparelho, proceda do seguinte modo:
� rode o regulador de temperatura para definições infe-

riores para obter a frescura mínima.
� rode o regulador de temperatura para definições su-

periores para obter a frescura máxima.

Normalmente, uma definição média é a mais ade-
quada.

No entanto, a definição exacta deve ser escolhida tendo
em conta que a temperatura dentro do aparelho depende
da:
� temperatura ambiente
� frequência de abertura da porta
� quantidade de alimentos conservados
� localização do aparelho.

Função Congelação Rápida (Fast Freeze)
Poderá activar a função Congelação Rápida premindo o
botão Congelação Rápida.
A luz da função Congelação Rápida acende-se.
É possível desactivar a função em qualquer altura, pre-
mindo o botão Congelação Rápida.
A luz da função Congelação Rápida apaga-se.

Alarme de temperatura excessiva
Se a temperatura no interior do congelador aumentar até
um valor em que deixe de ser possível assegurar o ar-
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mazenamento seguro de alimentos congelados (por
exemplo devido a uma falha de alimentação de energia)
a luz de alarme piscará e será emitido um alarme acústico.
1. Desligue o sinal sonoro premindo o botão de Con-

gelação Rápida.
A luz da função Congelação Rápida acende-se.
A luz de alarme pisca até a temperatura necessária
voltar a ser atingida.

2. O botão de Congelação Rápida pode ser desligado
assim que a luz de alarme se apague.
A luz da função Congelação Rápida apaga-se.

Quando o congelador é inicialmente ligado, a luz
de alarme piscará até que a temperatura tenha des-

cido até um valor seguro para o armazenamento de ali-
mentos congelados.

Primeira utilização

Limpeza do interior
Antes de utilizar o aparelho pela primeira vez, limpe o
interior e todos os acessórios internos com água morna
e sabão neutro de modo a remover o cheiro típico de um
produto novo, de seguida seque minuciosamente.

Importante  Não utilize detergentes ou pós abrasivos, pois
estes danificam o acabamento.

Utilização diária

Congelação de alimentos frescos
O compartimento congelador é adequado para a conge-
lação de alimentos frescos e para a conservação a longo
prazo de alimentos congelados e ultracongelados.
Para congelar alimentos frescos active a função Fast
Freeze , pelo menos, 24 horas antes de colocar os ali-
mentos a congelar no compartimento congelador.
Volte a colocar nos dois compartimentos superiores os
alimentos frescos a congelar.
A quantidade máxima de alimentos que podem ser con-
gelados em 24 horas está indicada na chapa de identifi-
cação , uma etiqueta presente nas paredes internas do
aparelho.
O processo de congelação dura 24 horas: durante este
período, não introduza novos alimentos a congelar.
Após 24 horas, quando o processo de congelação tiver
terminado, regresse à temperatura desejada (ver "Regu-
lação de temperatura").

Armazenamento de alimentos congelados
Quando ligar pela primeira vez ou após um período sem
utilização, antes de colocar os produtos no comparti-

mento, deixe o aparelho em funcionamento durante no
mínimo 2 horas nas definições mais elevadas.

Importante  Em caso de descongelação acidental, por
exemplo, devido a falta de electricidade, se a alimentação
estiver desligada por mais tempo que aquele mostrado
na tabela de características técnicas em "tempo de
reinício", os alimentos descongelados têm de ser
consumidos rapidamente ou cozinhados imediatamente
e depois, novamente congelados (depois de arrefecerem).

Descongelação
Os alimentos congelados ou ultra-congelados, antes de
serem utilizados, podem ser descongelados à tempera-
tura ambiente.
Os pedaços pequenos podem mesmo ser cozinhados
ainda congelados, directamente do congelador: neste ca-
so, a confecção irá demorar mais.

Sugestões e dicas úteis

Conselhos para a congelação
Para o ajudar a tirar partido do processo de congelação,
eis alguns conselhos importantes:
� a quantidade máxima de alimentos que pode ser con-

gelada em 24h. está mostrada na placa de dados;

� O processo de congelamento demora 24 horas. Não
devem ser adicionados mais alimentos para congela-
ção durante este período;

� congele apenas alimentos de alta qualidade, frescos e
extremamente limpos;
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� Prepare os alimentos em pequenas quantidades para
permitir que sejam rápida e completamente congela-
das e para tornar possível subsequentemente descon-
gelar apenas a quantidade necessária;

� embrulhe os alimentos em folha de alumínio ou poli-
teno e certifique-se de que as embalagens são hermé-
ticas;

� Não permita que os alimentos frescos e descongelados
entrem em contacto com os alimentos já congelados,
evitando assim o aumento de temperatura dos alimen-
tos congelados;

� os alimentos sem gordura são melhores para armaze-
nar que os alimentos com gordura; o sal reduz o tempo
de armazenamento dos alimentos;

� a água congela. Se for consumida imediatamente após
a remoção do compartimento do congelador, poderá
causar queimaduras de gelo na pele;

� é aconselhável que anote a data de congelação em cada
embalagem individual para permitir que saiba o tempo
de armazenamento.

Conselhos para o armazenamento de alimentos
congelados
Para obter o melhor desempenho deste aparelho, deve:
� certificar-se de que os alimentos congelados comer-

cialmente foram armazenados adequadamente pelo
vendedor;

� ter a certeza que os alimentos congelados são trans-
feridos do supermercado para o congelador no tempo
mais curto possível;

� não abra muitas vezes a porta nem a deixe aberta mais
tempo do que o necessário.

� Uma vez descongelados, os alimentos degradam ra-
pidamente e não podem tornar a ser congelados.

� Não exceda o período de armazenamento indicado pe-
lo fabricante de alimentos.

Manutenção e limpeza

Cuidado  Retire a ficha da tomada antes de efectuar
qualquer operação de manutenção.

Este aparelho contém hidrocarbonetos na sua uni-
dade de arrefecimento; a manutenção e a recarga

devem, por isso, ser efectuadas exclusivamente por téc-
nicos autorizados.

Limpeza periódica
O equipamento tem de ser limpo regularmente:
� Limpe o interior e os acessórios com água morna e

bicarbonato de soda (5 ml para 0,5 litros de água)
� verifique regularmente os vedantes de porta e limpe-

-os para se certificar de que estão limpos e sem resí-
duos

� lave e seque minuciosamente.

Importante  Não puxe, desloque nem danifique quaisquer
tubos e/ou cabos dentro do armário.
Nunca utilize detergentes, pós abrasivos, produtos de
limpeza muito perfumados ou cera de polir para limpar o
interior, pois isto irá danificar a superfície e deixar um
odor forte.

Uma vez por ano, remova a grelha de ventilação na base
do aparelho e limpe os canais de ventilação com um as-

pirador. Esta operação irá melhorar o desempenho do
aparelho e poupar o consumo de electricidade.

Cuidado  Tenha cuidado para não danificar o
sistema de arrefecimento.

Muitos agentes de limpeza de superfícies de cozinhas
contêm químicos que podem atacar/danificar os plásticos
usados neste aparelho. Por esta razão é aconselhável que
a estrutura exterior deste aparelho seja limpa apenas com
água morna com um pouco de solução de limpeza adi-
cionada.
Após a limpeza, volte a ligar o equipamento à tomada de
alimentação.

Descongelar o congelador
Vai sempre formar-se uma certa quantidade de gelo nas
prateleiras do congelador e em redor do compartimento
superior.
Descongele o congelador quando a camada de gelo atin-
gir uma espessura de cerca de 3-5 mm.
Para remover o gelo, execute estes passos:
1. Rode o regulador de temperatura para a posição "0"

e desligue a ficha de alimentação da tomada eléctrica.
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2. Retire todos os alimentos armazenados, embrulhe-
-os em várias páginas de jornal e coloque-os num
local fresco.

3. Deixe a porta aberta.
4. Retire as três gavetas grandes.
5. Quando a descongelação estiver concluída, remova

a água acumulada na gaveta pequena da base e seque
bem o interior.

Introduza a ficha na tomada de parede e rode o controlo
do termóstato para uma regulação média. Em seguida,
deixe o aparelho funcionar durante pelo menos duas ho-
ras no modo de Congelação Rápida, volte a colocar nos
compartimentos os alimentos anteriormente removidos.

Limpar os canais de ar

1. Retire o rodapé (1) e,
em seguida, a grelha
de ventilação (2);

2. Limpe a grelha de
ventilação e o filtro.
(Consulte "Limpar o
filtro de ventilação".)

3. Retire o deflector do
ar (3).

4. Limpe a parte inferior
do aparelho com um
aspirador.

3 2 1

Limpar o filtro de ventilação
O aparelho está equipado com um filtro de entrada de ar
(1) e uma conduta de saída de ar (2) na grelha de venti-
lação.

O filtro pode ser retirado
para limpeza.
1. Pressione as abas (a)

e (b) com os dedos.
2. Puxe o filtro para bai-

xo.
3. Retire o filtro.
Para substituir o filtro,
efectue o processo inver-
so.

2

1

a b

Períodos de inactividade
Quando o aparelho não é utilizado por longos períodos,
observe as seguintes precauções:
1. desligue o aparelho da tomada da electricidade
2. retire todos os alimentos
3. descongele e limpe o aparelho e todos os acessórios
4. deixe a(s) porta(s) aberta(s) para evitar odores inde-

sejados.

Importante  Se o armário for mantido ligado, peça a
alguém para o verificar esporadicamente, para evitar que
os alimentos no interior se estraguem em caso de falha
eléctrica.

O que fazer se…

Advertência  Antes da resolução de problemas,
retire a ficha da tomada.

A resolução de problemas que não se encontram no
manual só deve ser efectuada por um electricista
qualificado ou uma pessoa competente.

Importante  Existem alguns ruídos durante a utilização
normal (compressor, circulação de refrigerante).

Problema Possível causa Solução

O aparelho não funciona. O in-
dicador luminoso não pisca.

O aparelho está desligado. Ligue o aparelho.

 A ficha não está correctamente inseri-
da na tomada.

Ligue a ficha do aparelho correctamente
à tomada de alimentação.
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Problema Possível causa Solução

 O aparelho não tem alimentação. Não
existe tensão na tomada.

Ligue um aparelho eléctrico diferente à
tomada.
Contacte um electricista qualificado.

O indicador luminoso pisca. O aparelho não está a funcionar cor-
rectamente.

Contacte um electricista qualificado.

A luz de Alarme pisca. A temperatura no congelador está de-
masiado alta.

Consulte "Alarme de temperatura ex-
cessiva"

É emitido o alarme acústico A temperatura no congelador está de-
masiado alta.

Consulte "Alarme de temperatura ex-
cessiva"

O compressor funciona conti-
nuamente.

A temperatura não está regulada cor-
rectamente.

Defina uma temperatura mais elevada.

 A porta não está fechada correctamen-
te.

Consulte "Fechar a porta".

 A porta foi aberta muitas vezes. Não mantenha a porta aberta mais tem-
po do que o necessário.

 A temperatura do produto está muito
alta.

Deixe que a temperatura do produto di-
minua até à temperatura ambiente antes
de o guardar.

 A temperatura ambiente está muito al-
ta.

Diminua a temperatura ambiente.

 A função Congelação Rápida está ac-
tivada.

Consulte "Função Congelação Rápida".

A temperatura no congelador es-
tá demasiado baixa.

A temperatura não está regulada cor-
rectamente.

Defina uma temperatura mais elevada.

 A função Congelação Rápida está ac-
tivada.

Consulte "Função Congelação Rápida".

A temperatura no congelador es-
tá demasiado alta.

A temperatura não está regulada cor-
rectamente.

Defina uma temperatura mais baixa.

 A porta não está fechada correctamen-
te.

Consulte "Fechar a porta".

 A temperatura do produto está muito
alta.

Deixe que a temperatura do produto di-
minua até à temperatura ambiente antes
de o guardar.

 Muitos produtos armazenados ao
mesmo tempo.

Armazene menos produtos ao mesmo
tempo.

 Os produtos estão demasiado perto
uns dos outros.

Armazene os produtos de forma a haver
circulação de ar frio.

Existe demasiado gelo. Os alimentos não estão embalados
correctamente.

Embale os alimentos correctamente.
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Problema Possível causa Solução

 A porta não está fechada correctamen-
te.

Consulte "Fechar a porta".

 A temperatura não está regulada cor-
rectamente.

Defina uma temperatura mais elevada.

Fechar a porta
1. Limpe as juntas da porta.
2. Se necessário, ajuste a porta. Consulte "Instalação".

3. Se necessário, substitua as juntas de porta defeituo-
sas. Contacte o Centro de Assistência.

Dados técnicos

   

Dimensões   

 Altura 815 mm

 Largura 560 mm

 Profundidade 550 mm

Tempo de arranque  18 h

As informações técnicas encontram-se na placa de dados
no lado esquerdo interno do aparelho e na etiqueta de
energia.

Instalação

Cuidado  Leia as "Informações de segurança"
cuidadosamente para a sua segurança e

funcionamento correcto do aparelho antes de o instalar.

Posicionamento
Instale este aparelho num local com uma temperatura
ambiente que corresponde à classe climática indicada na
placa de dados do aparelho:

Classe cli-
mática

Temperatura ambiente

SN +10 °C a + 32 °C

N +16 °C a + 32 °C

ST +16 °C a + 38 °C

T +16 °C a + 43 °C

Ligação eléctrica
Antes de ligar, certifique-se de que a tensão e a frequência
indicadas na placa de dados correspondem à fonte de
alimentação doméstica.
O aparelho deve ter uma ligação à terra. A ficha do cabo
de alimentação é fornecida com um contacto para este
objectivo. Se a tomada da fonte de alimentação doméstica
não estiver ligada à terra, ligue o aparelho a uma ligação
à terra separada, em conformidade com as normas actu-
ais, consultando um electricista qualificado.
O fabricante declina toda a responsabilidade caso as pre-
cauções de segurança acima não sejam cumpridas.
Este aparelho cumpre com as directivas. E.E.C.
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Preocupações ambientais

O símbolo    no produto ou na embalagem indica que
este produto não pode ser tratado como lixo doméstico.
Em vez disso, deve ser entregue ao centro de recolha
selectiva para a reciclagem de equipamento eléctrico e
electrónico. Ao garantir uma eliminação adequada deste
produto, irá ajudar a evitar eventuais consequências

negativas para o meio ambiente e para a saúde pública,
que, de outra forma, poderiam ser provocadas por um
tratamento incorrecto do produto. Para obter informações
mais pormenorizadas sobre a reciclagem deste produto,
contacte os serviços municipalizados locais, o centro de
recolha selectiva da sua área de residência ou o
estabelecimento onde adquiriu o produto.
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̸͕͍͇͔͋͌͗͏͌
̸͉͔͌͋͌͏ͦ ͖͕ ͙͔͌͜͏͑͌
͈͎͕͖͇͔͕͙͌͘͘͏ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  41
̶͇͔͌͒ͣ ͚͖͇͉͔͗͒͌͏ͦ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  44
̶͉͕͌͗͌ ͏͖͕͎͕͉͇͔͒ͣ͘͏͌ _ _ _ _ _ _ _ _ _  45
̬͍͔͉͔͕͌͋͌͌ ͏͖͕͎͕͉͇͔͒ͣ͘͏͌ _ _ _ _ _ _  45
̶͕͎͔͒͌͌͢ ͕͉͙͌͘͢ ͏
͕͓͔͇͗͌͑͌͋͝͏͏ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  46

̺͕͋͜ ͏ ͞͏͙͇͑͘ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  4Ř
͙͕̾ ͇͙͋͌͒ͣ, ͌͒͘͏ ... _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  4Ś
̹͔͌͜͏͌͑͘͞͏͌ ͇͔͔͋͌͢ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  51
̺͙͇͔͕͉͇͑͘ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  51
̮͇͈͕͙͇ ͕͈ ͕͚͍͇͑͗ͥ͌͐͠ ͗͌͋͌͘ _ _ _ _  51

̶͇͉͕͗ ͔͇ ͏͎͓͔͔͌͌͏ͦ ͕͇͔͙͗ͦ͌ͦ͘͘͜

 ̸͉͔͌͋͌͏ͦ ͖͕ ͙͔͌͜͏͑͌ ͈͎͕͖͇͔͕͙͌͘͘͏

̫͒ͦ ͕͈͖͔͌͌͌͘͞͏ͦ ͕͈͙͉͔͔͕͌͐͘͘ ͈͎͕͌‐
͖͇͔͕͙͘͘͏ ͏  ͖ ͇͉͗͏͔͕͒ͣ͐ ͤ ͖͚͇͙͇͑͒͘͝͏͏ ͖ ͗͏‐
͈͕͇͗, ͖͌͗͌͋ ͕͌͊ ͚͙͇͔͕͉͕͑͐͘ ͏ ͖͉͓͌͗͢ ͏͘‐
͖͕͎͕͉͇͔͒ͣ͏͓͌ ͉͔͏͓͇͙͔͕͌͒ͣ ͖͕͗͞͏͙͇͙͐͌
͇͔͔͕͋͌ ͚͕͉͕͙͉͕͗͑͋͘, ͔͌ ͖͕͖͚͇͗͑ͦ͘ ͕͗͌͑‐
͓͔͇͌͋͝͏͏ ͏ ͖͚͖͍͔͗͌͋͗͌͋͌͏ͦ. ͙͕͈̾͢ ͏͎‐
͈͍͇͙͌ͣ ͔ ͍͇͙͔͌͌͒͌͒ͣ͢͜ ͕ ͟͏͈͕͑ ͏  ͔ ͇͙͌͘͘͞‐
͔͢͜ ͚͇͉͒͌͘͞, ͉͇͍͔͕, ͙͕͈͢͞ ͉͌͘, ͙͕͑ ͖͕‐
͎͚͙͒ͣ͌ͦ͘ ͇͔͔͓͋͢ ͖͗͏͈͕͕͓͗, ͖͕͕͈͔͕͋͗ ͕͎‐
͔͇͕͓͑͏͒͏ͣ͘ ͘ ͕͌͊ ͇͈͕͙͕͗͐ ͏ ͖͇͉͗͏͇͓͒͏
͙͔͌͜͏͑͏ ͈ ͎͕͖͇͔͕͙͌͘͘͏. ̸ ͕͇͔͗͜͏͙͌ ͔ ͇͙͕ͦ͘‐
͌͌͠ ͚͕͉͕͙͉͕͗͑͋͘ ͏ ͉ ͚͇͒͌͘͞ ͖͕͇͍͗͋͏ ͖ ͗͏‐
͈͕͇͗ ͏ ͒͏ ͌ ͕͊ ͖ ͇͌͗͌͋͞͏ ͉  ͖ ͕͎͕͉͇͔͒ͣ͏͌ ͋ ͚͗‐
͕͓͚͊ ͒͏͚͝ ͖͇͙͌͗͌͋͐͌ ͉͓͙͌͌͘ ͘ ͔͏͓ ͏ ͇͔͋‐
͔͕͌ ͚͕͉͕͙͉͕͗͑͋͘, ͙͕͈͢͞ ͔͕͉͐͢ ͖͕͎͕͉͇͒ͣ‐
͙͌͒ͣ ͖͕͚͒͞͏͒ ͕͕͙͉͙͙͉͚͚͌ͥͥ͘͘͠ ͏͔͕͛͗‐
͓͇͝͏ͥ ͕ ͖͇͉͗͏͔͕͒ͣ͐ ͖͚͇͙͇ͤ͑͒͘͝͏͏ ͏ ͖͇͗‐
͉͏͇͒͜ ͙͔͌͜͏͑͏ ͈͎͕͖͇͔͕͙͌͘͘͏.
̩ ͏͔͙͇͌͗͌͘͜ ͈͎͕͖͇͔͕͙͌͘͘͏ ͒ͥ͋͌͐ ͏ ͏͓͚‐
͙͉͇͌͘͠ ͕͈͇͙͒ͥ͋͐͌͘ ͓͌͗͢ ͖͕͙͕͕͍͗͌͋͗͘‐
͔͕͙͘͏, ͚͇͎͇͔͔͑͌͢ ͉ ͔͇͙͕͓ͦ͌͘͠ ͚͕͉͕͗͑͋‐
͙͉͌͘, ͙͇͑ ͇͑͑ ͖͕͗͏͎͉͕͋͏͙͌͒ͣ ͔͌ ͔͙͌͌͘ ͕͙‐
͉͙͙͉͔͔͕͙͌͌͘͘͏ ͎͇ ͚͈͙͑͢͏, ͉͎͉͇͔͔͌͢͢ ͔͌‐
͕͈͔͒ͥ͋͌͘͏͓͌ ͚͇͎͇͔͔͑͢͜ ͓͌͗.
̨͎͕͖͇͔͕͙͌ͣ͘͘ ͙͋͌͌͐ ͏ ͒͏͝ ͘
͕͇͔͊͗͏͔͔͓͌͢͞͏ ͉͕͎͓͕͍͔͕͙͓ͦ͘͏
• ̫͇͔͔͕͌ ͏͎͋͌͒͏͌ ͔͌ ͖͔͇͎͔͇͔͕͗͌͋͌͞ ͋͒ͦ

͖͚͇͙͇ͤ͑͒͘͝͏͏ ͒ ͏͇͓͝͏ (͉ ͙ ͕͓ ͞ ͏͒͌͘ ͋ ͙͌ͣ‐

͓͏) ͘ ͕͇͔͊͗͏͔͔͓͌͢͞͏ ͛͏͎͏͌͑͘͞͏͓͏,
͔͕͔͓͌͗͘͘͢͏ ͏͒͏ ͚͓͙͉͔͔͓͌͘͢͏ ͖͕͕͈͘͘‐
͔͕͙͓ͦ͘͏ ͏͒͏ ͘ ͔͕͙͇͙͕͔͓͌͋͘͢͞ ͕͖͙͕͓͢
͏͒͏ ͎͔͇͔͏͓ͦ͏ ͈͎͌ ͖͗͏͓͕͙͇͗͘ ͒͏͇͝, ͕͙‐
͉͇͕͌ͥ͌͊͞͠ ͎͇ ͏͜ ͈͎͕͖͇͔͕͙͌ͣ͘͘, ͏͒͏ ͖͕‐
͚͔͒͌͞͏ͦ ͕͙ ͔͕͌͊ ͕͕͙͉͙͙͉͚͌ͥ͘͘͠͏͜ ͏͔‐
͙͚͗͑͘͝͏͐, ͖͕͎͉͕͒ͦͥ͠͏͜ ͏͓ ͈͎͕͖͇͔͕͌͘
͖͚͇͙ͤ͑͒͘͏͕͉͇͙͗ͣ ͕͌͊.
̴͕͈͕͌͋͜͏͓͕ ͘ ͒͌͋͏͙ͣ ͎ ͇ ͙ ͓͌, ͞ ͙͕͈͢ ͋ ͙͌͏
͔͌ ͏͇͊͗͒͏ ͘ ͖͗͏͈͕͕͓͗.

• ̫͍͌͗͏͙͌ ͉͌͘ ͚͖͇͕͉͕͔͑͌͢͞ ͓͇͙͌͗͏͇͒͢ ͉
͔͕͙͚͖͔͕͓͌͋͘ ͋͒ͦ ͙͋͌͌͐ ͓͙͌͌͘. ̸͚͌͠‐
͙͉͚͙͌͘ ͕͖͇͔͕͙ͣ͘͘ ͚͚͔͋͌͟͏ͦ.

• ̬͒͘͏ ͖͗͏͈͕͗ ͈͕͒ͣ͌͟ ͔͌ ͔͚͍͔͌, ͉͔͙ͣ͌͢
͉͏͚͒͑ ͏͎ ͕͎͙͗͌͑͏, ͕͈͍͙͗͌ͣ͌ ͔͚͗͟ ͖͏͙͇‐
͔͏ͦ (͇͑͑ ͓͕͍͔͕ ͈͒͏͍͌ ͑ ͖͗͏͈͕͚͗) ͏ ͔͘͏‐
͓͏͙͌ ͉͚͋͌͗͝, ͙͕͈͢͞ ͙͋͌͏, ͏͇͊͗ͦ, ͔͌ ͖͕‐
͚͒͞͏͒͏ ͚͇͋͗ ͙͕͕͓͑ ͏͒͏ ͔͌ ͎͇͖͌͗͒͏ͣ͘
͉͔͚͙͗͏ ͖͗͏͈͕͇͗.

• ̬͒͘͏ ͇͔͔͋͐͢ ͖͗͏͈͕͗ (͏͓͌ͥ͠͏͐ ͓ ͇͔͊͏͙‐
͔͕͌ ͚͖͕͙͔͔͒͌͏͌ ͉͋͌͗͢͝) ͖͔͇͎͔͇͔͗͌͋͌͞
͋͒ͦ ͎͇͓͔͌͢ ͙͇͕͕͗͊͘ ͕͕͒͋͜͏͔͒ͣ͏͇͑ ͘
͖͚͍͗͏͔͔͓͢ ͎͇͓͕͓͑ (͎͇͕͌͒͑͐͠) ͉͋͌͗͢͝
͏͒͏ ͑ ͗͑͢͟͏, ͖ ͌͗͌͋ ͚ ͙͏͒͏͎͇͝͏͌͐ ͘ ͙͇͕͕͗͊
͕͕͒͋͜͏͔͒ͣ͏͇͑ ͕͈͎͇͙͔͕ͦ͌͒ͣ ͉͉͌͋͢͏͙͌
͎͇͓͕͑ ͏ ͎ ͘ ͙͕͗ͦ. Э͙͕ ͖ ͕͎͉͕͒͏͙ ͏ ͑͒ͥ͘͞͏͙ͣ
͖͉͇͔͗͌͗͌͠͏͌ ͕͌͊ ͉ ͓͙͔͚͌͗͌͒ͣͥ͘ ͕͉͚͒‐
͚͑͟ ͋͒ͦ ͙͋͌͌͐.

̵͈͠͏͌ ͖͇͉͗͏͇͒ ͙͔͌͜͏͑͏
͈͎͕͖͇͔͕͙͌͘͘͏

̶̷̶̷̴̬̫̺̬̭̫̬̯̬!  ̴͌ ͕͖͚͇͙͋͑͐͌͘
͖͙͌͗͌͑͗͢͏ͦ ͉͔͙͌͏͒ͦ͝͏͕͔͔͢͜

͕͙͉͙͌͗͘͏͐.
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• ̴͇͙͕ͦ͘͠͏͐ ͖͗͏͈͕͗ ͖͔͇͎͔͇͔͗͌͋͌͞ ͋͒ͦ
͇͔͔͗͌͜͏ͦ ͖ ͕͚͙͕͉͗͋͑ ͖ ͏͙͇͔͏ͦ ͏  ͔ ͇͖͏͙͕͉͑
͉ ͕͈͔͕͓͢͞ ͕͓͇͔͓͋͌͟ ͕͎͙͉ͦ͐͌͘͜, ͇͑͑
͕͖͏͇͔͕͘ ͉ ͔͇͙͕͓ͦ͌͘͠ ͚͕͉͕͙͉͗͑͋͌͘.

• ̴͌ ͏͖͕͎͚͙͒ͣ͐͌͘ ͓͇͔͌͜͏͌͑͘͞͏͌ ͖͗͏͖͕͘‐
͕͈͔͒͌͘͏ͦ ͏͒͏ ͈͒ͥ͌͢ ͚͋͗͊͏͌ ͙͉͇͗͌͋͘͘
͋͒ͦ ͚͕͔͑͗͌͘͏ͦ ͖͕͇͗͌͘͘͝ ͇͎͓͕͇͍͗͗͏͉͇‐
͔͏ͦ.

• ̴͌ ͏ ͖͕͎͚͙͒ͣ͐͌͘ ͋ ͚͗͊͏͌ ͤ ͙͕͖͒͌͑͗͗͏͈͕͗͢
(͔͇͖͗͏͓͌͗, ͓͕͕͍͔͗͌͏͢͝) ͉͔͚͙͗͏ ͕͕͒͜‐
͋͏͔͒ͣ͏͕͉͑, ͌ ͒͘͏ ͖ ͕͗͏͎͉͕͋͏͙͓͌͒͌ ͔ ͌ ͋ ͕‐
͖͚͇͙͑͌ͦ͘͘ ͉͕͎͓͕͍͔͕͙ͣ͘ ͙͇͕͕͑͊ ͏͖͕͒ͣ͘‐
͎͕͉͇͔͏ͦ.

• ̴͌ ͕͖͚͇͙͋͑͐͌͘ ͖͕͉͍͔͗͌͋͌͏ͦ ͕͔͙͚͇͑͗
͇͇͔͙͇͒͋͊͌͜.

• ̼͕͕͒͋͏͔͒ͣ͐͢ ͑ ͕͔͙͚͗ ͖ ͗͏͈͕͇͗ ͘ ͕͍͋͌͗͏͙
͈͎͉͔͌͗͌͋͐͢ ͋͒ͦ ͕͚͍͇͑͗ͥ͌͐͠ ͗͌͋͘͢,
͔͕, ͙͓͌ ͔͌ ͓͔͌͌͌, ͕͔͕͖͇͔͊͌͐͘͢ ͇͇͒͋͜‐
͔͙͊͌ ͏͎͕͈͚͙͇͔ (О6őőa).
̶͗͏ ͙͇͔͖͕͙͗͗͘͏͕͉͗͑͌ ͏ ͚͙͇͔͕͉͑͌͘ ͖͗͏‐
͈͕͇͗ ͒͌͋͘͏͙͌ ͎͇ ͙͓͌, ͙͕͈͢͞ ͔͌ ͕͖͚͋‐
͙͘͏͙ͣ ͖͕͉͍͔͗͌͋͌͏͐ ͇͑͑͏͜-͒͏͈͕ ͕͓͖͕͑‐
͔͔͙͕͉͌ ͕͕͒͋͜͏͔͕͕͒ͣ͊ ͕͔͙͚͇͑͗.
̩ ͚͇͒͌͘͞ ͖͕͉͍͔͗͌͋͌͏ͦ ͕͕͒͋͜͏͔͕͕͒ͣ͊
͕͔͙͚͇͑͗ś
– ͔͌ ͕͖͚͇͙͋͑͐͌͘ ͏͖͕͎͕͉͇͔͒ͣ͘͏ͦ ͕͙͑͗͢‐

͙͕͕͊ ͖ ͇͓͔͒͌͏ ͏  ͏ ͙͕͔͘͞͏͕͉͑ ͉ ͕͖͇͓͒͌͘‐
͔͔͌͏ͦ

– ͙͇͙͔͕͌͒ͣ͠ ͖͕͉͙͗͌͗͏͙͌ ͖͕͓͔͌͌͠͏͌, ͉
͕͙͕͕͓͑͗ ͚͙͇͔͕͉͔͒͌͘ ͖͗͏͈͕͗

• ̯͎͓͔͔͌͌͏͌ ͇͇͙͗͑͌͗͜͏͙͘͏͑ ͖͗͏͈͕͇͗ ͏͒͏
͉͔͔͌͌͘͏͌ ͇͑͑͏͜-͒͏͈͕ ͏͎͓͔͔͌͌͏͐ ͉ ͕͌͊
͕͔͙͚͑͗͑͘͝͏ͥ ͕͖͍͔͕͗ͦ͌͘ ͘ ͕͖͇͔͕͙ͣͥ͘͘.
̶͕͉͍͔͔͗͌͋͌͐͢ ͟ ͔͚͗ ͓ ͕͍͙͌ ͉ ͎͉͇͙ͣ͢ ͑ ͕‐
͕͙͕͗͑͌ ͎͇͓͇͔͑͢͏͌, ͖͕͍͇͗ ͏͒͏ ͚͇͋͗
͙͕͙͕͕͓ͤ͒͌͑͗͑.

̴̴̧̩̯̳̯̬!  ̮͇͓͔͚͌ ͙ͤ͒͌͑͗͏͌͑͘͞͏͜
͇͙͌͐͘͞ ͏͎͋͌͒͏ͦ (͔͚͇͗͟ ͖͏͙͇͔͏ͦ, ͉͏͒‐

͑͏, ͕͓͖͕͇͑͗͌͗͘͘) ͕͍͔͋͒͌ ͖͕͗͏͎͉͕͋͏͙ͣ
͙͌͗͘͏͛͏͝͏͕͉͇͔͔͗͐͢ ͖͙͇͉͗͌͋͘͏͙͌͒ͣ ͌͗͘‐
͉͏͔͕͕͊͘ ͔͙͇͌͗͝ ͏͒͏ ͉͇͑͒͏͛͏͝͏͕͉͇͔͔͗͐͢
͕͈͚͍͒͘͏͉͇ͥ͠͏͐ ͖͕͔͇͌͗͒͘.

1. ̮͇͖͔͕͗͌͌͠ ͚͋͒͏͔͙ͦͣ ͔͚͗͟ ͖͏͙͇͔͏ͦ.
2. ̺͈͌͋͏͙͌ͣ͘, ͙͕͞ ͙͖͔͇͌͌͒ͣͦ͘͟ ͉͏͇͒͑

͔͌ ͖͔͇͒ͥ͌͘͠ ͏ ͔͌ ͖͕͉͍͔͇͗͌͋͌ ͘

͙͔͕͒ͣ͐͢ ͙͕͕͔͗͘͢ ͖͗͏͈͕͇͗. ̸͖͒ͥ‐
͔͔͇͌ͦ͠ ͏͒͏ ͖͕͉͍͔͔͇͗͌͋͌ͦ ͙͖͌͟‐
͔͇͌͒ͣͦ͘ ͉͏͇͒͑ ͓͕͍͙͌ ͖͙͌͗͌͊͗͌ͣͦ͘ ͏
͙͇͙ͣ͘ ͖͗͏͞͏͔͕͐ ͖͕͍͇͇͗.

3. ̺͈͌͋͏͙͌ͣ͘, ͙͕͞ ̩͢ ͓͕͍͙͌͌͘ ͕͙͇͙͋ͣ͘
͉͏͚͒͑ ͙͉͕͕͌͌͊͘ ͔͚͇͗͟ ͖͗͏͈͕͇͗.

4. ̴͌ ͙͔ͦ͏͙͌ ͙͉͕͌͌͐͘ ͔͚͗͟.
5. ̬͒͘͏ ͕͎͙͇͗͌͑ ͙͕͖ͤ͒͌͑͗͏͙͇͔͏ͦ ͔͌ ͎͇‐

͖͔͇͑͗͌͒͌, ͔ ͌ ͉ ͙͇͉͙͒ͦ͐͌͘ ͉  ͔ ͌͌ ͉ ͏͚͒͑.
̸͚͙͉͚͙͌͌͘͠ ͕͖͇͔͕͙ͣ͘͘ ͖͕͇͍͔͗͌͏ͦ
͙ͤ͒͌͑͗͏͌͑͘͞͏͓ ͙͕͕͓͑ ͏͒͏ ͖͕͍͇͇͗.

6. ̴͎͌͒ͣͦ ͖͕͎͕͉͇͙͒ͣͣͦ͘ ͖͗͏͈͕͕͓͗ ͘
͇͓͖͕͒͐ ͈͎͌ ͖͇͕͔͇͒͛ 13)͉͔͚͙͔͔͕͗͌͌͊
͕͉͔͌͌͘͠͏ͦ.

• ̫͇͔͔͐͢ ͖͗͏͈͕͗ ͙͍ͦ͌͒͐͢. ̨͚͙͋ͣ͌ ͕͙͕͘‐
͕͍͔͗͢ ͖͗͏ ͕͌͊ ͖͓͔͌͗͌͌͌͠͏͏.

• ̴͌ ͉͔͢͏͓͇͙͐͌ ͏ ͔͌ ͙͕͇͙͗͊͐͌ ͖͓͙͗͌͋͌͢
͉ ͓ ͕͕͎͗͏͔͕͓͒ͣ ͕ ͙͔͋͌͒͌͏͏ ͓ ͕͓͑͗͢͏ ͏ ͒͏
͉͇͍͔͓͒͢͏ ͚͇͓͗͑͏, ͙͕ͤ ͓͕͍͙͌ ͖͗͏͉͙͌͘͏
͑ ͖͕͉͔ͦ͒͌͏ͥ ͔͇ ͚͇͗͑͜ ͇͋͘͘͏͔ ͏͒͏ ͕͍͕‐
͕͉͊ ͕͙ ͕͈͓͕͕͍͔͗͌͏ͦ.

• ̴͌ ͕͖͚͇͙͋͑͐͌͘ ͕͕͉͓͔͔͕͕͋͒͊͗͌͌͊ ͉͕͎‐
͙͉͋͌͐͘͏ͦ ͔͇ ͖͗͏͈͕͗ ͖͓͗ͦ͢͜ ͕͔͔͒͌͘͢͜͞
͚͒͌͐͞.

̬͍͔͉͔͇͌͋͌ͦ ͖͚͇͙͇ͤ͑͒͘͝͏ͦ
• ̴͌ ͙͇͉͙ͣ͌͘ ͔͇ ͖͇͙͓͇͕͉͒͌͘͘͘͢ ͇͙͘͞͏

͖͗͏͈͕͇͗ ͕͚͊͗ͦͥ͞ ͖͕͚͚͋͘.
• ̴͌ ͇͔͗͜͏͙͌ ͉ ͕͕͒͋͜͏͔͒ͣ͏͑͌ ͉͕͖͇͓͒͌͘‐

͔ͦͥ͠͏͌ͦ͘ ͇͎͊͢ ͏ ͍͏͕͙͋͑͘͏, ͙͇͑ ͇͑͑ ͕͔͏
͓͕͚͙͊ ͉͎͕͉͇͙͗ͣͦ͘.

• ̴͌ ͖ ͕͓͇͙͌͐͌͠ ͖ ͕͚͙͗͋͑͢ ͖ ͏͙͇͔͏ͦ ͖ ͓͕͗ͦ
͔͇͖͕͙͗͏͉ ͉ ͕͎͚͕͉͖͚͔͕͕͋͑͊͘͜͢ ͕ ͙͉͙͌͗͘͏ͦ
͉ ͎͇͔͋͌͐ ͙͔͌͑͌͘. 14)

• ̮͇͓͕͕͍͔͔͗͌͌͢ ͖͕͚͙͗͋͑͢ ͖͕͒͌͘ ͇͎͓͕͗‐
͇͍͗͏͉͇͔͏ͦ ͔ ͌ ͋ ͕͍͔͒͢ ͖ ͕͉͇͙͋͌͗͊ͣͦ͘ ͖ ͕‐
͉͙͕͔͕͗͐ ͎͇͓͕͕͎͗͑͌.

• ̶͗͏ ͇͔͔͗͌͜͏͏ ͇͇͕͉͇͔͔͗͛͘͘͢͜ ͎͇͓͕͕͗‐
͍͔͔͌͢͜ ͖ ͕͚͙͕͉͗͋͑ ͘ ͚͙͒͌͋͐͌ ͗ ͕͓͔͇͌͑͌͋‐
͝͏͓ͦ ͖͕͗͏͎͉͕͋͏͙͌͒ͦ.

• ̸͚͙͒͌͋͌ ͙͇͙͔͕͌͒ͣ͠ ͖͗͏͍͋͌͗͏͉͇͙ͣͦ͘
͕͓͔͇͗͌͑͌͋͝͏͐ ͖͕ ͇͔͔͗͌͜͏ͥ, ͇͔͔͋͢͜ ͏͎‐
͕͙͕͉͊͏͙͓͌͒͌ ͖͗͏͈͕͇͗. ̸͓. ͕͕͙͉͙͌͘‐
͙͉͚ͥ͘͠͏͌ ͚͇͎͇͔͑͏ͦ.

13) ̬͒͘͏ ͖͚͓͕͙͔͗͌͋͗͌͘ ͖͇͕͔͒͛
14) ̬͒͘͏ ͕͕͒͋͜͏͔͒ͣ͏͑ ͘ ͎͇͠͏͙͕͐ ͕͙ ͕͈͇͎͕͉͇͔͗͏ͦ ͇͒ͣ͋ ͏ ͏͔͌ͦ
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• ̴͌ ͖͕͓͇͙͌͐͌͠ ͉ ͕͕͒͋͜͏͔͒ͣ͏͑ ͇͎͊͏͕͗‐
͉͇͔͔͌͢ ͔ ͇͖͏͙͑͏, ͙ .͑. ͕ ͔͏ ͘ ͕͎͇͙͋ͥ ͉ ͔͚͙͗͏
͓͕͙͌͑͘͏ ͇͉͔͋͒͌͏͌, ͕͙͕͕͑͗͌ ͓͕͍͙͌ ͖͗͏‐
͉͙͌͘͏ ͑  ͙ ͕͓͚, ͞ ͙͕ ͕ ͔͇ ͒ ͕͖͔͙͌ ͏  ͖ ͕͉͗͌͋͏͙
͕͕͒͋͜͏͔͒ͣ͏͑.

• ̲͔͌͋ͦ͌͢ ͕͚͒ͣ͑͘͘͏ ͓͕͚͙͊ ͉͎͉͇͙ͣ͢ ͕͍͕͊
͕͈͓͕͕͍͔͗͌͏ͦ, ͌͒͘͏ ͈͇͙͗ͣ ͏͜ ͉ ͕͙͗ ͖͗ͦ‐
͓͕ ͏͎ ͓͕͕͎͗͏͔͕͒ͣ͐ ͇͓͑͌͗͢.

̾͏͙͇͑͘ ͏ ͚͕͋͜
• ̶͌͗͌͋ ͉͖͕͔͔͒͌͢͏͓͌ ͕͖͇͌͗͝͏͐ ͖͕ ͞͏͙͘‐

͑͌ ͏ ͚͕͚͋͜ ͎͇ ͖͗͏͈͕͕͓͗ ͉͑͒ͥ͢͞͏͙͌ ͕͌͊
͏ ͉͔͙ͣ͌͢ ͉͏͚͒͑ ͙͉͕͕͌͌͊͘ ͔͚͇͗͟ ͏͎ ͕͗‐
͎͙͌͑͏.

• ̴͌ ͚͙͒͌͋͌͘ ͞͏͙͘͏͙ͣ ͖͗͏͈͕͗ ͓͙͇͌͒͒͏͌͞‐
͑͘͏͓͏ ͖͓͙͇͓͗͌͋͌͏.

• ̴͌ ͖͕͎͚͙͒ͣ͐͌ͣ͘ ͕͙͓͗͘͢͏ ͖͓͙͇͓͗͌͋͌͏
͋͒ͦ ͚͇͔͋͒͌͏ͦ ͇͒ͣ͋ ͘ ͖͗͏͈͕͇͗. ̯͖͕͒ͣ͘‐
͎͚͙͐͌ ͖͇͙͒͘͏͕͉͑͐͢ ͈͕͑͗͌͑͘.

̺͙͇͔͕͉͇͑͘
̴̵̧̩̭!  ̫͒ͦ ͖͕͔͋͑͒ͥ͌͞͏ͦ ͑ ͙͕͙ͤ͒͌͑͗͌͘͏
͙͇͙͔͕͌͒ͣ͠ ͚͙͒͌͋͐͌͘ ͏͔͙͚͗͑͘͝͏͓ͦ,
͖͗͏͉͔͔͓͌͋͌͢ ͉ ͕͕͙͉͙͙͉͚͌ͥ͘͘͠͏͜
͖͇͇͇͇͗͊͗͛͜.

• ̷͇͖͇͚͙͑͐͌͘ ͏ ͎͋͌͒͏͌ ͏  ͖ ͕͉͙͗͌͗ͣ͌, ͔ ͙͌ ͒ ͏
͖͕͉͍͔͗͌͋͌͏͐. ̴͌ ͖͕͇͙͋͑͒ͥ͐͌͞ ͑ ͤ͒͌͑‐
͙͕͙͗͌͘͏ ͖͕͉͍͔͔͗͌͋͌͐͢ ͖͗͏͈͕͗. ̴͓͌͌͋‐
͔͔͕͒͌ ͕͕͈͘͠͏͙͌ ͕ ͖͕͉͍͔͗͌͋͌͏ͦ͜ ͖͕͗‐
͇͉͚͋͝ ͖͗͏͈͕͇͗. ̩ ͙͇͕͓͑ ͚͇͒͌͘͞ ͕͇͗͘͜‐
͔͏͙͌ ͚͖͇͕͉͚͑͑.

• ̷͕͓͔͚͙͌͑͌͋͌ͦ͘ ͖ ͕͕͍͇͙͋͋ͣ ͔ ͌ ͓ ͔͌͌͌ ͞ ͌‐
͙͗͌͢ ͇͇͘͞ ͖͌͗͌͋ ͙͓͌, ͇͑͑ ͉͇͙͑͒ͥͣ͞ ͕͜‐
͕͒͋͏͔͒ͣ͏͑, ͙͕͈͢͞ ͓͇͕͒͘ ͉͔͚͕͌͗͒ͣ͘ ͉
͕͓͖͕͑͗͌͗͘͘.

• ̴͕͈͕͌͋͜͏͓͕ ͕͈͖͌͌͘͞͏͙ͣ ͉͕͚͑͗͊ ͕͕͒͜‐
͋͏͔͒ͣ͏͇͑ ͋ ͕͙͇͙͕͔͚ͥ͘͞ ͝ ͏͚͗͑͒ͦ͝͏ͥ ͉ ͕͎‐
͚͇͋͜, ͉  ͖ ͕͙͗͏͉͔͕͓ ͘ ͚͇͒͌͞ ͖ ͗͏͈͕͗ ͓ ͕͍͙͌
͖͉͇͙͌͗͌͊͗͌ͣͦ͘. ͙͕͈̾͢ ͕͈͖͌͌͘͞͏͙ͣ ͕͋‐
͙͇͙͕͔͚ͥ͘͞ ͉͔͙͌͏͒ͦ͝͏ͥ, ͚͙͒͌͋͐͌͘ ͏͔‐
͙͚͗͑͘͝͏͓ͦ ͖͕ ͚͙͇͔͕͉͑͌͘.

• ̬͒͘͏ ͉͕͎͓͕͍͔͕, ͏͎͋͌͒͏͌ ͋ ͕͍͔͕͒ ͇͖͕͗͘‐
͇͇͙͒͊ͣͦ͘ ͕ ͈͇͙͔͕͗͐ ͘ ͙͕͕͔͕͗͐ ͑  ͘ ͙͔͌͌ ͙ ͇͑,

͙͕͈͢͞ ͉ ͕ ͏ ͎͈͍͇͔͌͏͌ ͕ ͍͕͇͊ ͔ ͎͌͒ͣͦ ͈ ͕͒͢
͕͔͚͙͑ͣͦ͘͘ ͕͊͗ͦ͞͏͜ ͇͙͌͐͘͞ (͕͓͖͕͑͗͌͗͘͘,
͏͖͇͗͘͏͙͌͒ͣ).

• ̫͇͔͔͐͢ ͖͗͏͈͕͗ ͔͎͌͒ͣͦ ͚͙͇͔͇͉͒͘͏͉͇͙ͣ
͉͈͒͏͎͏ ͇͗͋͏͇͙͕͕͉͗ ͕͙͕͖͔͒͌͏ͦ ͏͒͏ ͚͑‐
͕͔͔͜͢͜ ͖͒͏͙.

• ̺͈͌͋͏͙͌ͣ͘, ͙͕͞ ͑ ͕͎͙͗͌͑͌ ͈͚͙͋͌ ͕͙͚͖͋͘
͖͕͒͌͘ ͚͙͇͔͕͉͑͘͏ ͖͗͏͈͕͇͗.

• ̶͕͇͙͋͑͒ͥ͐͌͞ ͖͗͏͈͕͗ ͙͕͕͒ͣ͑ ͑ ͖͏͙͉͕ͣ͌‐
͓͚ ͉͕͕͔͇͈͍͔͋͌͘͏ͥ. 15)

̵͈͚͍͒͘͏͉͇͔͏͌
• ̲͈ͥ͌͢ ͕͖͇͌͗͝͏͏ ͖͕ ͙͕͈͚͍͌͒͘͜͏͉͇͔͏ͥ

͖͗͏͈͕͇͗ ͕͍͔͋͒͢ ͉͖͕͔͙͒ͦͣͦ͘͢ ͉͇͑͒͏‐
͛͏͝͏͕͉͇͔͔͓͗͢ ͤ ͙͒͌͑͗͏͕͓͑ ͏ ͒͏ ͚ ͖͕͔͕͒‐
͓͕͔͔͓͌͢͞ ͖͌͘͝͏͇͒͏͙͕͓͘.

• ̹͕͈͚͍͌͒͘͜͏͉͇͔͏͌ ͇͔͔͕͕͋͊ ͖͗͏͈͕͇͗
͕͍͔͕͋͒ ͉͖͕͔͙͒ͦͣͦ͘͢ ͙͕͕͒ͣ͑ ͖͌͘͝͏͇͒͏‐
͙͇͓͘͏ ͇͉͙͕͗͏͎͕͉͇͔͔͕͕͊ ͉͌͗͘͏͔͕͕͊͘
͔͙͇͌͗͝ ͘  ͏ ͖͕͎͕͉͇͔͒ͣ͘͏͓͌ ͏ ͑͒ͥ͘͞͏͙͌͒ͣ‐
͔͕ ͕͗͏͊͏͔͇͔͒ͣ͢͜ ͎͇͖͇͙͌͐͘͞.

̮͇͠͏͙͇ ͕͚͍͇͑͗ͥ͌͐͠ ͗͌͋͘͢
̴͏ ͕͕͒͋͜͏͔͒ͣ͐͢ ͕͔͙͚͑͗, ͔͏ ͏͎͕͒ͦ‐
͝͏͕͔͔͌͢ ͓͇͙͌͗͏͇͒͢ ͔͇͙͕͕ͦ͌͊͘͠ ͖͗͏‐

͈͕͇͗ ͔͌ ͕͍͇͙͋͌͗͘ ͇͎͕͉͊, ͕͙͕͑͗͌͢ ͓͕͊͒͏
͈͢ ͖͕͉͗͌͋͏͙ͣ ͕͎͕͔͕͉͐͢ ͕͒͐͘. ̫͇͔͔͐͢
͖͗͏͈͕͗ ͔͎͌͒ͣͦ ͚͙͏͒͏͎͏͕͉͇͙͗ͣ ͉͓͙͌͌͘ ͘
͈͙͕͉͓͢͢͏ ͕͙͕͇͓͋͜͏ ͏ ͓͚͕͕͓͗͘. ̯͎͕͒ͦ‐
͝͏͕͔͔͐͢ ͖͔͕͖͇͙͌͒͘ ͕͍͋͌͗͘͏͙ ͕͊͗ͥ͞͏͌ ͇͊‐
͎͢ś ͖͗͏͈͕͗ ͖͕͍͋͒͌͏͙ ͚͙͏͒͏͎͇͝͏͏ ͉ ͕͕͙͘‐
͉͙͙͉͌͘͏͏ ͘ ͙͉͚͋͌͐ͥ͘͠͏͓͏ ͔͕͓͇͙͗͏͉͔͓͢͏
͖͕͕͍͔͒͌͏͓ͦ͏, ͘ ͕͙͕͓͑͗͢͏ ͚͙͒͌͋͌͘ ͕͎͔͇‐
͕͓͑͏͙ͣͦ͘ ͉ ͓͙͔͌͘͢͜ ͕͇͔͇͗͊͜ ͉͇͙͒͘͏. ̴͌
͕͖͚͇͙͋͑͐͌͘ ͖͕͉͍͔͗͌͋͌͏ͦ ͕͕͒͋͜͏͔͕͕͒ͣ͊
͕͔͙͚͇͑͗, ͕ ͕͈͔͔͕͌͘, ͉ ͈͒͏͎͏ ͙ ͖͕͕͈͓͔͔͌͒͌͏‐
͇͑. ̳ ͇͙͌͗͏͇͒͢, ͏ ͖͕͎͕͉͇͔͔͒ͣ͌͘͢ ͋ ͒ͦ ͏ ͎͕͊‐
͙͕͉͔͒͌͏ͦ ͇͔͔͕͕͋͊ ͖͗͏͈͕͇͗, ͖͕͓͔͔͌͌͌͢͞
͘͏͓͉͕͕͓͒  , ͖͗͏͕͔͊͋͢ ͋͒ͦ ͉͙͕͗͏͔͕͐͞
͖͇͈͕͙͌͗͌͗͑͏.

15) ̬͒͘͏ ͖͚͓͕͙͔͕͗͌͋͗͌͘ ͖͕͔͋͑͒ͥ͌͞͏͌ ͑ ͉͕͕͖͕͉͕͚͋͗͋
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̶͇͔͌͒ͣ ͚͖͇͉͔͗͒͌͏ͦ

1 2 3 4 5

1 ̯͔͋͏͇͙͕͔͇͑͗ͦ ͇͓͖͕͇͒͑͞
2 ̷͚͙͕͌͊͒ͦ͗ ͙͓͖͇͙͚͌͌͗͗͢
3 ̯͔͋͏͇͙͕͑͗ ͚͔͛͑͝͏͏ "̨͙͕͗͌͘͢ ͎͇͓͕͇͗‐

͍͏͉͇͔͏͌"
4 ̱͔͕͖͇͑ "̨͙͕͗͌͘͢ ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏͌"

̱͔͕͖͇͑ ͈͕͇͗͘͘ ͖͚͖͍͇͕͗͌͋͗͌͋ͥ͌͊͠
͎͉͚͕͉͕͕͑͊ ͘͏͔͇͇͊͒

5 ̸͏͔͇͔͊͒ͣ͐͢ ͏͔͋͏͇͙͕͑͗
̩͔͑͒ͥ͌͞͏͌
1. ̩͙͇͉͙ͣ͌͘ ͉͏͚͒͑ ͙͉͕͕͌͌͊͘ ͔͚͇͗͟ ͉ ͕͗‐

͎͙͚͌͑.
2. ̶͕͉͔͌͗͏͙͌ ͚͙͕͗͌͊͒ͦ͗ ͙͓͖͇͙͚͌͌͗͗͢ ͖͕

͇͕͉͕͐͘͞ ͙͗͌͒͑͌͘ ͔͇ ͔͗͌͋͌͌͘ ͎͔͇͔͌͞͏͌.
3. ̶͗͏ ͙͕͓ͤ ͎͇͕͊͗͏͙ͦ͘ ͕͕͙͉͙͙͉͚͌ͥ͘͘͠͏͐

͏͔͋͏͇͙͕͑͗, ͏ ͉ ͙͔͌͌͞͏͌ 2 ͓͏͔͚͙ ͈͚͙͋͌
͖͕͇͉͇͙͋ͣͦ͘ ͎͉͚͕͉͕͑͐ ͘͏͔͇͊͒, ͚͇͎͉͇͑ͦ͢
͔͇ ͙͕, ͙͕͞ ͔͇ ͖͗͏͈͕͗ ͖͕͇͔͕͋ ͙͕ͤ͒͌͑͗‐
͖͏͙͇͔͏͌.

4. ̹.͑. ͉ ͙͕͙ͤ ͓͕͓͔͙͌ ͙͓͖͇͙͚͇͌͌͗͗ ͉͔͚͙͗͏
͖͗͏͈͕͇͗ ͒͘͏͕͓͑͟ ͉͕͇͑ͦ͘͢, ͎͇͓͏͇͙͊͌
͏͔͋͏͇͙͕͑͗ ͇͉͇͗͏͔͕͐͐ ͘͏͔͇͊͒͏͎͇͝͏͏ ͏
͈͚͙͋͌ ͖͕͇͉͇͙͋ͣͦ͘ ͎͉͚͕͉͕͑͐ ͘͏͔͇͊͒.

5. ̴͇͍͓͏͙͌ ͔͕͖͚͑͑ ͚͔͛͑͝͏͏ "̨͙͕͗͌͘͢ ͎͇‐
͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏͌" ͏ ͖͕͇͇͋͞ ͎͉͚͕͉͕͕͑͊ ͘͏͊‐
͔͇͇͒ ͖͇͙͗͌͑͗͏͙ͦ͘.

6. ̬͌͠ ͇͎͗ ͔͇͍͓͏͙͌ ͔͕͖͚͑͑ ͚͔͛͑͝͏͏ "̨͢‐
͙͕͗͌͘ ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏͌", ͖͗͏ ͙͕͓ͤ ͎͇͕͊‐
͗͏͙ͦ͘ ͏ ͔͋͏͇͙͕͑͗ ͤ ͙͕͐ ͛ ͚͔͑͝͏͏. ̹ ͖͌͌͗ͣ
͓͕͕͎͗͏͔͒ͣ͏͑ ͕͙͕͉͊ ͑ ͇͈͕͙͗͌.

̩͔͑͒ͥ͌͢͞͏͌
1. ͙͕͈̾͢ ͉͑͒ͥ͢͞͏͙ͣ ͖͗͏͈͕͗, ͖͕͉͔͌͗͏͙͌

͚͙͕͗͌͊͒ͦ͗ ͙͓͖͇͙͚͌͌͗͗͢ ͉ ͖͕͕͍͔͒͌͏͌
"Л", ͖ ͕͒͌͘ ͤ ͙͕͕͊ ͉  ͙ ͔͌͌͞͏͌ 2 ͘ ͚͔͌͑͋ ͈ ͚‐
͙͋͌ ͖͕͇͉͇͙͋ͣͦ͘ ͎͉͚͕͉͕͑͐ ͘͏͔͇͊͒.

2. ̯͔͋͏͇͙͕͑͗ ͖͕͇͔͙͊͌͘.

̷͚͌͊͒͏͕͉͇͔͗͏͌ ͙͓͖͇͙͚͌͌͗͗͢
̹͓͖͇͙͚͇͌͌͗͗ ͉͔͚͙͗͏ ͖͗͏͈͕͇͗ ͚͗͌͊͒͏͚͙͗͌‐
ͦ͘ ͖͗͏ ͖͕͓͕͠͏ ͚͙͕͇͗͌͊͒ͦ͗ ͙͓͖͇͙͚͌͌͗͗͢,
͇͖͕͕͍͔͔͕͕͗͒͌͊͘ ͉ ͉͔͌͗͌͐͜ ͇͙͘͞͏ ͕͖͚͇͑͗͘
͖͗͏͈͕͇͗.
͙͕͈̾͢ ͖͗͏͉͙͌͘͏ ͖͗͏͈͕͗ ͉ ͙͉͋͌͐͘͏͌, ͉͢‐
͖͕͔͒͏͙͌ ͚͒͌͋ͥ͌͌͘͠ś
• ͖͕͉͔͌͗͏͙͌ ͚͙͕͗͌͊͒ͦ͗ ͙͓͖͇͙͚͌͌͗͗͢ ͔͇

͇͓͕͌͘ ͔͏͎͕͑͌ ͎͔͇͔͌͞͏͌, ͙͕͈͢͞ ͚͙͇͔͕͘‐
͉͏͙ͣ ͓͏͔͏͓͇͔͒ͣ͐͢ ͕͕͒͋͜.

• ͖͕͉͔͌͗͏͙͌ ͚͙͕͗͌͊͒ͦ͗ ͙͓͖͇͙͚͌͌͗͗͢ ͔͇
͇͓͕͌͘ ͉ ͕͕͑͌͘͢ ͎ ͔͇͔͌͞͏͌, ͞ ͙͕͈͢ ͚ ͙͇͔͕͘‐
͉͏͙ͣ ͓͇͑͘͏͓͇͔͒ͣ͐͢ ͕͕͒͋͜.

̩ ͕͈͓͌͠ ͚͇͒͌͘͞ ͔͇͏͈͕͒͌͌ ͖͖͕͗͌͋‐
͙͞͏͙͔͓͌͒ͣ͢ ͉͙ͦ͒ͦ͌ͦ͘ ͔͗͌͋͌͌͘ ͎͔͇͌͞‐

͔͏͌ ͙͓͖͇͙͚͌͌͗͗͢.

̵͔͇͕͋͑ ͙͕͔͚ͥ͞ ͎͇͇͉͇͓͚͋͌ͥ ͙͓͖͇͙͚͚͌͌͗͗
͚͙͒͌͋͌͘ ͉͈͢͏͇͙͗ͣ ͘ ͚͙͕͓͌͞ ͙͕͕͊, ͙͕͞
͙͓͖͇͙͚͇͌͌͗͗ ͉͔͚͙͗͏ ͖͗͏͈͕͇͗ ͎͇͉͏͘͏͙ ͕͙ś
• ͙͓͖͇͙͚͌͌͗͗͢ ͉ ͖͕͓͔͌͌͠͏͏
• ͇͙͕͙͘͢͞ ͕͙͉͇͔͑͗͢͏ͦ ͉͋͌͗͢͝
• ͕͑͒͏͙͉͇͌͘͞ ͖ ͕͓͔͔͌͌͢͜͠ ͉  ͓ ͕͕͎͗͏͔͒ͣ͏͑

͖͕͚͙͕͉͗͋͑
• ͓͙͇͌͘ ͇͖͕͕͍͔͗͒͌͘͏ͦ ͖͗͏͈͕͇͗.
̻͚͔͑͝͏ͦ "̨͙͕͗͌͘͢ ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏͌"
̻͚͔͑͝͏ͥ ͈ ͙͕͕͗͊͘͢ ͎ ͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏ͦ ͓ ͕͍͔͕
͉͑͒ͥ͞͏͙ͣ, ͔ ͇͍͇͉ ͑ ͔͕͖͚͑ "̨͙͕͗͌͘͢ ͎ ͇͓͕͇͗‐
͍͏͉͇͔͏͌"
̶͗͏ ͙͕͓ͤ ͎͇͕͊͗͏͙ͦ͘ ͕͕͙͉͙͙͉͚͌ͥ͘͘͠͏͐ ͏͔‐
͋͏͇͙͕͑͗.
Э͙͚ ͚͔͛͑͝͏ͥ ͓͕͍͔͕ ͕͙͑͒ͥ͞͏͙ͣ ͉ ͈͕͒ͥ͐
͓͕͓͔͙͌, ͔͇͍͇͉ ͔͕͖͚͑͑ "̨͙͕͗͌͘͢ ͎͇͓͕͇͗‐
͍͏͉͇͔͏͌".
̶͗͏ ͙͕͓ͤ ͕͕͙͉͙͙͉͚͌ͥ͘͘͠͏͐ ͙͕ͤ͐ ͚͔͛͑͝͏͏
͏͔͋͏͇͙͕͑͗ ͖͕͇͔͙͊͌͘.
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̸͏͔͇͊͒͏͎͇͝͏ͦ ͖͉͔͗͌͌͢͟͏ͦ
͙͓͖͇͙͚͌͌͗͗͢
̬͒͘͏ ͙͓͖͇͙͚͇͌͌͗͗ ͉ ͓͕͕͎͗͏͔͒ͣ͏͑͌ ͖͕͔͋͏‐
͓͇͙͌ͦ͘ ͋ ͕ ͎ ͔͇͔͌͞͏ͦ, ͖ ͗͏ ͑ ͕͙͕͕͓͗ ͔ ͌ ͕ ͈͌͘‐
͖͌͞͏͉͇͙͌ͦ͘ ͈͎͕͖͇͔͕͙͌ͣ͘͘ ͇͔͔͗͌͜͏ͦ ͎͇͓͕‐
͕͍͔͔͗͌͢͜ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ (͔͇͖͗͏͓͌͗, ͖͗͏ ͈͕͌͘
͙͕͖ͤ͒͌͑͗͏͙͇͔͏ͦ), ͔͇͞͏͔͇͙͌ ͓͏͇͙͊ͣ ͏͔͋͏‐
͇͙͕͑͗ ͇͉͇͗͏͔͕͐͐ ͘͏͔͇͊͒͏͎͇͝͏͏ ͏ ͖͕͇͋ё͙‐
ͦ͘ ͎͉͚͕͉͕͑͐ ͘͏͔͇͊͒.
1. ͙͕͈̾͢ ͕͙͑͒ͥ͞͏͙ͣ ͎͉͚͕͉͕͑͐ ͘͏͔͇͊͒, ͔͇‐

͍͓͏͙͌ ͔͕͖͚͑͑ ͚͔͛͑͝͏͏ "̨͙͕͗͌͘͢ ͎͇͓͕‐
͇͍͗͏͉͇͔͏͌".
̶͗͏ ͙͕͓ͤ ͎͇͕͊͗͏͙ͦ͘ ͏͔͋͏͇͙͕͑͗ ͚͔͛͑‐
͝͏͏ "̨͙͕͗͌͘͢ ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏͌".
̯͔͋͏͇͙͕͑͗ ͇͉͇͗͏͔͕͐͐ ͘͏͔͇͊͒͏͎͇͝͏͏
͈͚͙͋͌ ͓ ͏͇͙͊ͣ ͕͋ ͙ ͌͜ ͖͕͗, ͖ ͕͇͑ ͉ ͔͕͉ͣ ͔ ͌
͈͚͙͋͌ ͋ ͕͙͘͏͔͚͙͇͊ ͔ ͚͍͔͇ͦ ͙ ͓͖͇͙͚͇͌͌͗͗.

2. ̱͇͑ ͙͕͕͒ͣ͑ ͏͔͋͏͇͙͕͑͗ ͚͔͛͑͝͏͏ "̨͢‐
͙͕͗͌͘ ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏͌" ͖͕͇͔͙͊͌͘, ͓͕͍‐
͔͕ ͔͕͉͇͘ ͔͇͍͇͙ͣ ͔͕͖͚͑͑ "̨͙͕͗͌͘͢ ͎͇‐
͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏͌".
̶͗͏ ͤ ͙͕͓ ͏ ͔͋͏͇͙͕͑͗ ͛ ͚͔͑͝͏͏ "̨͙͕͗͌͘͢
͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏͌" ͖͕͇͔͙͊͌͘.

̶͗͏ ͖ ͉͕͓͌͗ ͉ ͔͑͒ͥ͌͞͏͏ ͓ ͕͕͎͗͏͔͒ͣ͏͇͑
͏͔͋͏͇͙͕͑͗ ͇͉͇͗͏͔͕͐͐ ͘͏͔͇͊͒͏͎͇͝͏͏

͈͚͙͋͌ ͓͏͇͙͊ͣ ͕͋ ͙͌͜ ͖͕͗, ͖͕͇͑ ͙͓͖͇͙͚͌͌͗‐
͇͗ ͔͌ ͕͖͚͙͘͏͙ͦ͘ ͕͋ ͎͔͇͔͌͞͏ͦ, ͕͕͙͉͙͌͘‐
͙͉͚͕ͥ͌͊͘͠ ͈͎͕͖͇͔͕͓͚͌͘ ͇͔͔͗͌͜͏ͥ ͎͇͓͕‐
͕͍͔͔͗͌͢͜ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑.

̶͉͕͌͗͌ ͏͖͕͎͕͉͇͔͒ͣ͘͏͌

̾͏͙͇͑͘ ͕͕͒͋͜͏͔͒ͣ͏͇͑ ͏͎͔͚͙͗͏
̶͌͗͌͋ ͖͉͓͌͗͢ ͉͔͑͒ͥ͌͞͏͓͌ ͖͗͏͈͕͇͗ ͉͢‐
͓͕͙͐͌ ͕͌͊ ͉͔͚͙͔͔͗͌͏͌ ͖͕͉͔͕͙͌͗͘͜͏ ͏ ͉͌͘
͉͔͚͙͔͔͗͌͏͌ ͖͗͏͔͇͍͔͕͙͋͒͌͘͏ ͙͖͕͌͒͐ ͉͕‐
͕͋͐ ͘  ͔ ͙͇͔͓͌͐͗͒ͣ͢ ͓ ͕͓͒͢, ͞ ͙͕͈͢ ͚ ͇͋͒͏͙ͣ
͎͇͖͇͜, ͇͇͙͔͗͑͌͗͐͜͢ ͋͒ͦ ͙͕͕͒ͣ͑ ͙͕͞ ͏͎͕͊‐

͙͕͉͔͔͕͕͒͌͊ ͏͎͋͌͒͏ͦ, ͎͇͙͓͌ ͙͇͙͔͕͌͒ͣ͠
͖͕͙͗͗͏͙͌ ͏͜.

̴̵̧̩̭!  ̴͌ ͏͖͕͎͚͙͒ͣ͐͌͘ ͓͕ͥ͠͏͌ ͏͒͏
͇͈͇͎͗͏͉͔͌͢ ͙͉͇͗͌͋͘͘, ͙.͑. ͕͔͏ ͓͕͚͙͊ ͖͕‐
͉͗͌͋͏͙ͣ ͖͕͙͑͗͢͏͌ ͖͕͉͔͕͙͌͗͌͐͘͜ ͕͕͒͜‐
͋͏͔͒ͣ͏͇͑.

̬͍͔͉͔͕͌͋͌͌ ͏͖͕͎͕͉͇͔͒ͣ͘͏͌

̮͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏͌ ͉͍͌͘͏͜ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑
̳͕͕͎͗͏͔͕͒ͣ͌ ͕͙͔͋͌͒͌͏͌ ͖͔͇͎͔͇͔͕͗͌͋͌͞
͋͒ͦ ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏ͦ ͉͍͌͘͏͜ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ ͏
͖͕͕͍͗͋͒͏͙͔͕͕͌͒ͣ͊ ͇͔͔͗͌͜͏ͦ ͎͇͓͕͕͍͔͗͌‐
͔͢͜ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑, ͇ ͙͇͍͑͌ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ ͚͈͕͊͒‐
͕͑͐ ͎͇͓͕͕͎͗͑͏.
̫͒ͦ ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏ͦ ͉͍͌͘͏͜ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑
͉͑͒ͥ͞͏͙͌ ͚͔͛͑͝͏ͥ Вaпр Воббцб ͔͌ ͓͔͌͌͌,
͓͌͞ ͎ ͇ 24 ͞ ͇͇͘ ͋ ͕ ͎ ͇͇͑͒͋͑͏ ͉  ͓ ͕͕͎͗͏͔͒ͣ͏͑
͖͕͍͇͋͒͌͠͏͜ ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏ͥ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑.
̺͕͍͒͏͙͌ ͖͕͍͇͋͒͌͠͏͌ ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏ͥ
͉͍͌͘͏͌ ͖͕͚͙͗͋͑͢ ͉ ͉͇͋ ͉͔͌͗͜͏͜ ͕͙͋͌͒͌‐
͔͏ͦ.
̳͇͑͘͏͓͇͔͕͒ͣ͌ ͕͑͒͏͙͉͕͌͘͞ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑, ͕͑‐
͙͕͕͗͌ ͓ ͕͍͙͌ ͈ ͙ͣ͢ ͎ ͇͓͕͕͍͔͕͗͌ ͎ ͇ 24 ͞ ͇͇͘,
͚͇͎͇͔͕͑ ͔͇ ͙͇͈͒͏͑͌͞ ͘ ͖͇͖͕͙͔͓͗͘͢͏ ͇͔͋‐
͔͓͢͏ , ͇͖͕͕͍͔͔͕͗͒͌͐͘ ͉͔͚͙͗͏ ͖͗͏͈͕͇͗.
̶͕͗͌͘͘͝ ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏ͦ ͎͇͔͏͓͇͙͌ 24 ͇͞‐
͇͘ś ͉ ͙͔͌͌͞͏͌ ͙͕͕ͤ͊ ͉͓͔͗͌͌͏ ͔ ͌ ͕͈͇͉͋͒ͦ͐‐

͙͌ ͉ ͓͕͕͎͗͏͔͚͒ͣͥ ͇͓͚͑͌͗ ͚͋͗͊͏͌ ͖͕͚͗͋͑‐
͙͢.
͎̾͌͗͌ 24 ͇͇͘͞, ͕͇͑͊͋ ͖͕͗͌͘͘͝ ͎͇͓͕͕͎͗͑͏
͎͇͉͌͗͟͏͙ͦ͘, ͉͔͌͗͏͙͌ͣ͘ ͑ ͙͈͚͓͕͗͌͌͐ ͙͓͌‐
͖͇͙͚͌͗͗͌ (̸͓. "̷͚͌͊͒͏͕͉͇͗͑ ͙͓͖͇͙͚͌͌͗‐
͗͢").
̼͇͔͔͗͌͏͌ ͎͇͓͕͕͍͔͔͗͌͢͜ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑
̶͗͏ ͖͉͕͓͌͗ ͎͇͖͚͑͌͘ ͏͒͏ ͖͕͒͌͘ ͋͒͏͙͌͒ͣ‐
͔͕͕͊ ͖͕͙͕͗ͦ͘ ͖͌͗͌͋ ͎͇͇͕͑͒͋͑͐ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑
͉ ͕ ͙͔͋͌͒͌͏͌ ͋ ͇͙͐͌ ͖ ͗͏͈͕͚͗ ͖ ͕͇͈͕͙͇͙͗ͣ ͔ ͌
͓͔͌͌͌ 2 ͞ ͇͕͉͘ ͉  ͗ ͍͌͏͓͌ ͚ ͕͔͔͕͑͗͌͐͘ ͎ ͇͓͕‐
͕͎͗͑͏.
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̴̵̧̩̭!  ̶͗͏ ͚͇͔͕͓͒͐͘͞
͇͎͓͕͇͍͗͗͏͉͇͔͏͏ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑, ͔͇͖͗͏͓͌͗,
͖͗͏ ͈͕͌͘ ͙͕͖ͤ͒͌͑͗͏͙͇͔͏ͦ, ͌͒͘͏
͔͇͖͍͔͗ͦ͌͏͌ ͉ ͙͌͘͏ ͕͙͚͙͙͉͕͉͇͕͒͘͘ ͉
͙͔͌͌͞͏͌ ͉͓͔͗͌͌͏, ͖͉͇͕͗͌ͥ͌͊͢͟͠
͚͇͎͇͔͔͕͑͌ ͉ ͙͇͈͒͏͌͝ ͙͔͌͜͏͌͑͘͞͏͜ ͇͔͔͋͢͜
"͉͓͗͌ͦ ͖͕͉͔͌͢͟͏ͦ ͙͓͖͇͙͚͌͌͗͗͢",
͇͎͓͕͕͍͔͔͗͗͌͌͢ ͖͕͚͙͗͋͑͢ ͚͙͒͌͋͌͘
͈͙͕͗͘͢ ͚͖͕͙͈͗͌͏͙ͣ ͉ ͖͏͚͠ ͏͒͏
͔͓͔͔͕͌͌͋͒͌ ͖͕͉͔͚͙͋͌͗͊ͣ ͙͖͕͉͕͌͒͐
͕͈͇͈͕͙͗͑͌, ͎͇͙͓͌ ͖͕͉͙͕͔͕͗ ͎͇͓͕͕͎͗͏͙ͣ
(͖͕͒͌͘ ͙͕͕͊, ͇͑͑ ͕͔͏ ͕͙͔͚͙͘͢).

̷͇͎͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏͌ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑
̮͇͓͕͕͍͔͔͗͌͌͢ ͖͕͚͙͗͋͑͢, ͉͇͑͒ͥͦ͞ ͖͕͗‐
͚͙͋͑͢ ͚͈͕͕͊͒͑͐ ͎͇͓͕͕͎͗͑͏, ͖͌͗͌͋ ͏͖͕͒ͣ͘‐
͎͕͉͇͔͏͓͌ ͓͕͍͔͕ ͇͎͓͕͇͍͗͗͏͉͇͙ͣ ͖͗͏ ͕͓͑‐
͔͇͙͔͕͐ ͙͓͖͇͙͚͌͌͗͗͌.
̳͇͔͒͌ͣ͑͏͌ ͑ ͚͑͘͏ ͓ ͕͍͔͕ ͊ ͕͙͕͉͏͙ͣ, ͋ ͇͍͌ ͔ ͌
͇͎͓͕͇͍͗͗͏͉͇ͦ, ͉ ͙͕͓ ͉͏͋͌, ͉ ͇͕͓͑͑ ͕͔͏
͉͎͙ͦ͢ ͏͎ ͓͕͕͎͗͏͔͒ͣ͏͇͑ś ͉ ͙͕͓ͤ ͚͇͒͌͘͞
͖͕͗͌͘͘͝ ͖͗͏͕͙͕͉͔͊͒͌͏ͦ ͖͏͠͏ ͎͇͓͙͐͌
͈͕͒ͣ͌͟ ͉͓͔͗͌͌͏.

̶͕͎͔͒͌͌͢ ͕͉͙͌͘͢ ͏ ͕͓͔͇͗͌͑͌͋͝͏͏

̷͕͓͔͇͌͑͌͋͝͏͏ ͖͕ ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏ͥ
̴͏͍͌ ͖͗͏͉͔͌͋͌ ͗ͦ͋ ͕͓͔͇͗͌͑͌͋͝͏͐, ͔͇‐
͖͇͉͔͔͗͒͌͢͜ ͔͇ ͙͕, ͙͕͈͢͞ ͖͕͓͕ͣ͞ ͇͙͋͌͒ͣ͘
͖͕͗͌͘͘͝ ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏ͦ ͓͇͑͘͏͓͇͔͕͒ͣ
͙ͤ͛͛͌͑͏͉͔͓͢ś
• ͓͇͑͘͏͓͇͔͕͒ͣ͌ ͕͑͒͏͙͉͕͌͘͞ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑,

͕͙͕͕͑͗͌ ͓͕͍͙͌ ͈͙ͣ͢ ͎͇͓͕͕͍͔͕͗͌ ͉ ͙͌‐
͔͌͞͏͌ 24 ͇͕͉͘͞. ͚͇͎͇͔͕͑ ͔͇ ͙͇͈͒͏͑͌͞
͙͔͌͜͏͌͑͘͞͏͜ ͇͔͔͋͢͜;

• ͖͕͗͌͘͘͝ ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏ͦ ͎͇͔͏͓͇͙͌ 24
͇͇͘͞. ̩  ͤ ͙͕͙ ͖ ͌͗͏͕͋ ͔ ͌ ͘ ͚͙͒͌͋͌ ͑ ͇͙͒ͣ͘ ͉
͓͕͕͎͗͏͔͚͒ͣͥ ͇͓͚͑͌͗ ͔͕͉͌͢ ͖͕͚͙͗͋͑͢,
͖͕͍͇͋͒͌͠͏͌ ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏ͥ;

• ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͙͐͌ ͙͕͕͒ͣ͑ ͉͕͕͇͑͑͌͘͢͞‐
͙͉͔͔͌͌͘͢, ͉͍͌͘͏͌ ͏ ͙͇͙͔͕͌͒ͣ͠ ͉͓͢͢‐
͙͌͢ ͖͕͚͙͗͋͑͢;

• ͖͌͗͌͋ ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏͓͌ ͇͎͗͋͌͒͏͙͌ ͖͕͗‐
͚͙͋͑͢ ͔͇ ͓͇͔͒͌ͣ͑͏͌ ͖͕͗͝͏͏ ͋͒ͦ ͙͕͕͊,
͙͕͈͢͞ ͈͙͕͗͘͢ ͏ ͖͕͔͕͙͒ͣͥ͘ ͏͜ ͎͇͓͕͇͗‐
͎͏͙ͣ, ͇ ͙͇͍͑͌ ͙͕͈͢͞ ͏͓͙͌ͣ ͉͕͎͓͕͍͔͕͙ͣ͘
͇͎͓͕͇͍͗͗͏͉͇͙ͣ ͙͕͕͒ͣ͑ ͔͚͍͔͕͌ ͕͑͒͏͌͞‐
͙͉͕͘ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑;

• ͎͇͉͔͌͗͏͙͌ ͖͕͚͙͗͋͑͢ ͉ ͇͓͒ͥ͏͔͏͉͚͌ͥ
͕͚͛͒ͣ͊ ͏͒͏ ͉ ͖͕͒͏͙ͤ͏͔͕͉͚͒͌ͥ ͖͔͚͒͌͑ ͏
͖͕͉͙͗͌͗ͣ͌, ͞ ͙͕͈͢ ͑  ͔ ͏͓ ͔ ͌ ͈ ͕͒͢ ͋ ͕͙͚͖͇͘
͉͕͎͚͇͋͜;

• ͔͌ ͋ ͕͖͚͇͙͑͐͌͘, ͞ ͙͕͈͢ ͘ ͉͍͌͏͌ ͔ ͎͇͓͕͕͌͗‐
͍͔͔͌͌͢ ͖ ͕͚͙͗͋͑͢ ͑ ͇͇͒͘͏ͣ͘ ͚ ͍͌ ͎ ͇͓͕͕͗‐
͍͔͔͌͢͜ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ ͉͕ ͏͎͈͍͇͔͌͏͌ ͖͕͉͢‐
͔͌͟͏ͦ ͙͓͖͇͙͚͌͌͗͗͢ ͖͕͔͒͌͋͘͏͜;

• ͖͕͙͔͌͘͢ ͖ ͕͚͙͗͋͑͢ ͘ ͕͇͔͙͗ͦͥͦ͘͜ ͒ ͚͌͟͞ ͏
͕͋͒ͣ͌͟, ͓͌͞ ͍͏͔͗͌͢; ͕͒ͣ͘ ͕͇͇͙͑͗͌͘͠
͕͗͑͘ ͇͔͔͗͌͜͏ͦ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑;

• ͖͏͉͕͌͐͠ ͒͌͋ ͓͕͍͙͌ ͉͎͉͇͙ͣ͢ ͕͍͕͊ ͕͍͑͏,
͌͒͘͏ ͈͇͙͗ͣ ͕͌͊ ͉ ͕͙͗ ͖͓͕͗ͦ ͏͎ ͓͕͕͗‐
͎͏͔͕͒ͣ͐ ͇͓͑͌͗͢;

• ͕͓͔͚͙͗͌͑͌͋͌ͦ͘ ͚͇͎͉͇͙͑ͣ͢ ͇͙͚͋ ͎͇͓͕͇͗‐
͍͏͉͇͔͏ͦ ͔ ͇ ͑ ͇͍͕͋͐ ͚ ͖͇͕͉͑͑͌; ͤ ͙͕ ͖ ͕͎͉͕‐
͒͏͙ ͕͔͙͕͑͗͒͏͕͉͇͙͗ͣ ͕͗͑͘ ͇͔͔͗͌͜͏ͦ.

̷͕͓͔͇͌͑͌͋͝͏͏ ͖͕ ͇͔͔͗͌͜͏ͥ
͎͇͓͕͕͍͔͔͗͌͢͜ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑
̫͒ͦ ͖͕͚͔͒͌͞͏ͦ ͕͖͙͏͓͇͔͒ͣ͢͜ ͎͚͙͇͙͕͉͗͌͒ͣ
͚͙͒͌͋͌͘ś
• ͚͈͌͋͏͙ͣͦ͘, ͙͕͞ ͖͕͚͙͗͋͑͢ ͏͔͚͙͋͗͘͏͇͒ͣ‐

͔͕͐ ͎͇͓͕͕͎͗͑͏ ͇͔͗͜͏͒͏ͣ͘ ͚ ͖͕͇͉͇͗͋͝ ͉
͕͍͔͋͒͢͜ ͚͕͉͒͘͏ͦ͜;

• ͕͈͖͌͌͘͞͏͙ͣ ͓͏͔͏͓͇͔͕͒ͣ͌ ͉͓͗͌ͦ ͕͋‐
͙͇͉͑͘͏ ͎͇͓͕͕͍͔͔͗͌͢͜ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑ ͏͎ ͓͇‐
͇͎͊͏͔͇ ͉ ͉͕ͥ͘ ͓͕͕͎͗͏͔͚͒ͣͥ ͇͓͚͑͌͗;

• ͔͌ ͕͙͉͇͙͑͗ͣ͢ ͉͚͋͌͗͝ ͒͘͏͕͓͑͟ ͇͙͕͘͞ ͏
͔͌ ͍͇͙͋͌͗ͣ ͌͌ ͕͙͙͕͑͗͐͢ ͕͋͒ͣ͌͟, ͓͌͞
͔͕͈͕͌͋͜͏͓͕.

• ̶͕͒͌͘ ͇͎͓͕͇͍͗͗͏͉͇͔͏ͦ ͖͕͚͙͗͋͑͢ ͈͙͘͢‐
͕͗ ͖͕͙͙͗ͦͦ͘ ͏ ͔͌ ͖͕͍͇͙͋͒͌ ͖͕͉͙͕͔͕͓͚͗
͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏ͥ.

• ̴͌ ͖͉͇͙͗͌͐͌͢͟ ͉͓͗͌ͦ ͇͔͔͗͌͜͏ͦ, ͚͇͑‐
͎͇͔͔͕͌ ͏͎͕͙͕͉͊͏͙͓͌͒͌ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑.
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̺͕͋͜ ͏ ͞͏͙͇͑͘

̶̷̶̷̴̬̫̺̬̭̫̬̯̬!  ̶͌͗͌͋
͉͖͕͔͔͒͌͢͏͓͌ ͇͑͑͏͜-͒͏͈͕ ͕͖͇͌͗͝͏͐

͖͕ ͞͏͙͑͌͘ ͏͒͏ ͚͕͚͋͜ ͎͇ ͖͗͏͈͕͕͓͗ ͉͔͙ͣ͌͢
͉͏͚͒͑ ͙͉͕͕͌͌͊͘ ͔͚͇͗͟ ͏͎ ͕͎͙͗͌͑͏.

̩ ͕͕͒͋͜͏͔͕͓͒ͣ ͕͔͙͚͑͗͌ ͇͔͔͕͕͋͊ ͖͗͏‐
͈͕͇͗ ͕͍͇͙͋͌͗ͦ͘͘ ͚͉͕͕͕͊͒͌͋͗͋͢; ͖͕‐

͙͕͓͚ͤ ͕͌͊ ͕͈͚͍͒͘͏͉͇͔͏͌ ͏ ͎͇͖͇͉͇͗͑ ͕͋͒‐
͍͔͢ ͕͚͙͉͙͌͒ͦͣͦ͘͘͘͠ ͙͕͕͒ͣ͑ ͚͖͕͔͕͓͕͒‐
͔͔͓͌͢͞͏ ͖͌͘͝͏͇͒͏͙͇͓͘͏.

̶͌͗͏͕͋͏͇͌͑ͦ͘͞ ͞͏͙͇͑͘
̶͗͏͈͕͗ ͔͚͍͇͙͋͌ͦ͘ ͉ ͚͔͕͗͌͊͒ͦ͗͐ ͞͏͙͑͌͘ś
• ͓͕͙͐͌ ͉͔͚͙͔͔͗͌͏͌ ͖͕͉͔͕͙͌͗͘͜͏ ͏ ͖͗͏‐

͔͇͍͔͕͙͋͒͌͘͏ ͙͖͕͌͒͐ ͉͕͕͋͐ ͘ ͖͏͙͉͕ͣ͌͐
͕͕͋͐͘ (5 ͓͒ ͔͇ ő,5 ͒ ͉͕͋͢)

• ͙͇͙͔͕͌͒ͣ͠ ͖͕͉͙͗͌͗ͦ͐͌ ͕͙͕͔ͦ͘͘͏͌
͚͖͕͙͔͔͒͌͏ͦ ͉͋͌͗͢͝ ͏ ͖͕͙͗͏͇͙͗͐͌ ͕͌͊,
͙͕͈͢͞ ͕͈͖͌͌͘͞͏͙ͣ ͕͌͊ ͞͏͙͕͙͚͘ ͏ ͕͙͚͙͘‐
͙͉͘͏͌ ͎͇͎͔͔͊͗ͦ͌͏͐

• ͖͕͒͌͘ ͓͙ͣͦ͢ ͕͖͕͇͒͑͘͏͉͇͙͐͌ ͉͓͙͌͢͢͢
͖͕͉͔͕͙͌͗͘͜͏ ͏ ͎͇͙͓͌ ͙͇͙͔͕͌͒ͣ͠ ͉͙͢͏‐
͇͙͗͐͌ ͏͜.

̴̵̧̩̭!  ̴͌ ͙͔ͦ͏͙͌, ͔͌ ͉͋͏͇͙͊͐͌ ͏
͒͌͋͘͏͙͌ ͎͇ ͙͓͌, ͙͕͈͢͞ ͔͌ ͖͕͉͗͌͋͏͙ͣ
͙͚͈͗͑͏ ͏ Ő͏͒͏ ͑ ͇͈͌͒͏, ͔ ͇͕͋ͦ͜͠͏͌ͦ͘ ͉ ͔͚͙͗͏
͕͖͚͇͑͗͘.
̴͏͕͇͑͊͋ ͔͌ ͖͕͎͚͙͒ͣ͐͌ͣ͘ ͋͒ͦ ͞͏͙͑͘͏
͉͔͚͙͔͔͗͌͏͜ ͖͕͉͔͕͙͌͗͌͐͘͜ ͓͕ͥ͠͏͓͏
͙͉͇͓͗͌͋͘͘͏, ͇͈͇͎͗͏͉͔͓͢͏ ͖͕͕͇͓͗͑͟͏,
͞͏͙ͦ͘͠͏͓͏ ͙͉͇͓͗͌͋͘͘͏ ͘ ͘͏͔͓͒ͣ͢
͎͇͖͇͕͓͜ ͏͒͏ ͖͕͒͏͕͉͇͔͓͗͒ͣ͢͏ ͖͇͙͇͓͘͏,
͙͇͑ ͇͑͑ ͕͔͏ ͓͕͚͙͊ ͖͕͉͗͌͋͏͙ͣ ͖͕͉͔͕͙͌͗ͣ͘͜
͏ ͕͙͇͉͘͏͙ͣ ͙͕͐͑͘͏͐ ͎͇͖͇͜.

̷͇͎ ͉ ͕͊͋ ͔͘͏͓͇͙͐͌ ͉͔͙͌͏͒ͦ͝͏͕͔͔͚ͥ ͗͌‐
͙͚͌͑͟, ͇͖͕͕͍͔͔͚͗͒͌ͥ͘ ͉ ͔͏͍͔͌͐ ͇͙͘͞͏
͖͗͏͈͕͇͗, ͏ ͖͕͗͞͏͇͙͐͌͠ ͉͕͎͚͔͋͌͟͢ ͇͔͇͑‐
͒͢ ͘ ͖͕͓͕ͣͥ͠ ͖͕͇͒͌͘͘͢. Э͙͇ ͕͖͇͌͗͝͏ͦ
͖͕͉͇͙͌͢͟ ͙ͤ͛͛͌͑͏͉͔͕͙ͣ͘ ͇͈͕͙͗͢ ͖͗͏͈͕‐
͇͗ ͏ ͔͘͏͍͇͙͌ ͖͕͙͈͔͗͌͒͌͏͌ ͙͕͔ͤ͒͌͑͗ͤ͌͗‐
͊͏͏.

̶̷̶̷̴̬̫̺̬̭̫̬̯̬!  ̨͚͙͋ͣ͌
͕͙͕͕͍͔͗͘͢, ͙͕͈͢͞ ͔͌ ͖͕͉͗͌͋͏͙ͣ

͕͕͒͋͜͏͔͒ͣ͐͢ ͕͔͙͚͑͗.

̴͕͙͕͌͑͗͌͢ ͞͏͙ͦ͘͠͏͌ ͙͉͇͗͌͋͘͘ ͋͒ͦ ͚͔͑͜͏
͕͍͇͙͋͌͗͘ ͜͏͓͏͇͙͑͢, ͓͕͚͊͠͏͌ ͖͕͉͗͌͋͏͙ͣ
͖͇͙͓͇͕͉͒͌͘͘͘͢ ͙͇͋͌͒͏ ͖͗͏͈͕͇͗. ̶͕ ͙͕ͤ͐
͖͗͏͞͏͔͌ ͕͓͔͚͙͗͌͑͌͋͌ͦ͘ ͓͙ͣ͢ ͉͔͔͌͟͏͐
͕͖͚͑͗͘ ͖ ͗͏͈͕͇͗ ͙ ͕͕͒ͣ͑ ͙ ͖͕͌͒͐ ͉ ͕͕͋͐ ͘  ͔ ͌‐
͈͕͒ͣ͟͏͓ ͕͑͒͏͙͉͕͓͌͘͞ ͓͕͕ͥ͌͊͠ ͗͌͋͘‐
͙͉͇͘.
̶͕͒͌͘ ͞͏͙͑͘͏ ͖͕͋͑͒ͥ͞͏͙͌ ͖͗͏͈͕͗ ͑ ͙͌͘͏
͙͕͖ͤ͒͌͑͗͏͙͇͔͏ͦ.

̷͇͎͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏͌ ͓͕͕͎͗͏͔͒ͣ͏͇͑
̴͇ ͖͕͇͒͑͜ ͏ ͉͕͚͑͗͊ ͉͔͕͌͗͌͊͜ ͕͙͔͋͌͒͌͏ͦ
͓͕͕͎͗͏͔͒ͣ͏͇͑ ͉͇͌͊͋͘ ͕͈͇͎͚͙͗͌ͦ͘ ͕͖͗͌͋͌‐
͔͔͕͒͌͌ ͕͑͒͏͙͉͕͌͘͞ ͔͇͒͌͋͏.
̷͇͎͓͕͇͍͗͏͉͇͙͐͌ ͓ ͕͕͎͗͏͔͒ͣ͏͑, ͑ ͕͇͊͋ ͘ ͕͒͐
͔͇͒͌͋͏ ͕͙͋͘͏͔͙͊͌ ͙͕͒͠͏͔͢ ͕͕͕͑͒ 3-5 ͓͓.
̫͒ͦ ͚͇͔͋͒͌͏ͦ ͔͇͒͌͋͏ ͉͖͕͔͒͢͏͙͌ ͚͒͌͋ͥ͘‐
͌͌͠ś
1. ̶͕͉͔͌͗͏͙͌ ͚͙͕͗͌͊͒ͦ͗ ͙͓͖͇͙͚͌͌͗͗͢ ͉

͖͕͕͍͔͒͌͏͌ "ő" ͏  ͉ ͔͙ͣ͌͢ ͏ ͎ ͗ ͕͎͙͌͑͏ ͉ ͏͒‐
͚͑ ͙͉͕͕͌͌͊͘ ͔͚͇͗͟.

2. ̩͔͙ͣ͌͢ ͏͎ ͓͕͕͎͗͏͔͒ͣ͏͇͑ ͉͌͘ ͇͔͗ͦ͜‐
͠͏͌ͦ͘ ͉ ͔͓͌ ͖͕͚͙͗͋͑͢, ͎͇͉͔͌͗͏͙͌ ͏͜ ͉
͔͕͕͌͑͒ͣ͑͘ ͕͉͒͌͘ ͇͎͙͔͕͊͌͐ ͈͚͓͇͊͏ ͏ ͖͕‐
͓͙͌͘͏͙͌ ͉ ͖͕͇͔͕͗͒͋͌͜ ͓͙͕͌͘.

3. ̵͙͇͉͙ͣ͌͘ ͉͚͋͌͗͝ ͕͙͙͕͑͗͐͢.
4. ̩͔͙ͣ͌͢ ͙͗͏ ͈͕͒ͣ͟͏͜ ͦ͠͏͇͑.
5. ̶͕͒͌͘ ͎͇͉͔͌͗͌͟͏ͦ ͇͎͓͕͇͍͗͗͏͉͇͔͏ͦ

͚͇͋͒͏͙͌ ͉͕͚͋, ͕͈͇͉͚͗ͥͦ͘͘͟ ͉ ͓͇͔͒͌ͣ‐
͕͓͑ ͔͏͍͔͓͌ ͦ͠͏͑͌, ͏ ͙͇͙͔͕͌͒ͣ͠ ͖͕͗‐
͙͗͏͙͌ ͉͔͚͙͔͔͗͌͏͌ ͖͕͉͔͕͙͌͗͘͜͏ ͖͗͏͈͕‐
͇͗.

̩͙͇͉͙ͣ͌͘ ͉͏͚͒͑ ͙͉͕͕͌͌͊͘ ͔͚͇͗͟ ͉ ͕͎͙͚͗͌͑
͏ ͖͕͉͔͌͗͏͙͌ ͚͚͗͑͞ ͚͙͕͇͗͌͊͒ͦ͗ ͙͓͖͇͙͚͌͌͗‐
͗͢ ͉ ͔͗͌͋͌͌͘ ͖͕͕͍͔͒͌͏͌. ̮͇͙͓͌ ͇͙͋͐͌
͖͗͏͈͕͚͗ ͖͕͇͈͕͙͇͙͗ͣ ͔͌ ͓͔͌͌ ͉͚͋͜ ͇͕͉͘͞ ͉
͍͗͌͏͓͌ "̨͙͕͗͌͘͢ ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏͌" ͏ ͎͇‐
͙͓͌ ͉͔͕͉ͣ ͖͕͓͙͌͘͏͙͌ ͉ ͔͕͌͊ ͇͔͗͌͌ ͉͔͚͢‐
͙͌͢ ͖͕͚͙͗͋͑͢.

 
47



̵͞͏͙͇͑͘ ͉͕͎͚͔͋͟͢͜ ͇͔͇͕͉͑͒

1. ̸͔͏͓͏͙͌ ͎ ͇͠͏͙‐
͔͐͢ ͑ ͕͎͗͌͑͢ (1),
͇ ͎͇͙͓͌ - ͉͔͙͌͏‐
͒ͦ͝͏͕͔͔͚ͥ ͗͌‐
͙͚͌͑͟ (2);

2. ̵͞͏͙͘͏͙͌ ͉͔͌‐
͙͏͒ͦ͝͏͕͔͔͚ͥ
͙͚͗͌͌͑͟ ͏
͛͏͙͒ͣ͗. (̸͓.
͇͎͗͋͌͒ "̵͞͏͙͘‐
͇͑ ͛ ͏͙͇͒ͣ͗ ͉ ͔͌‐
͙͏͒ͦ͝͏͕͔͔͕͕͊
͇͔͇͇͑͒".)

3. ̯͎͉͒͌͑͏͙͌ ͋͌‐
͙͕͛͒͌͑͗ ͉͕͎͚͋‐
͇͜ (3).

4. ̸ ͖͕͓͕ͣͥ͠ ͖͢‐
͕͇͒͌͘͘ ͕͞͏͙͘͏‐
͙͌ ͔͏͍͔ͥͥ
͇͙ͣ͘͞ ͚͙͕͗͐͘‐
͙͉͇͘.

3 2 1

̾͏͙͇͑͘ ͉͔͙͌͏͒ͦ͝͏͕͔͔͕͕͊ ͛͏͙͇͒ͣ͗
̶͗͏͈͕͗ ͕͈͕͚͕͉͇͔͗͋ ͛͏͙͕͓͒ͣ͗ ͖͕͙͚͖͇ͥ͘‐
͕͌͊͠ ͉͕͎͚͇͋͜ (1) ͏ ͇͔͇͕͓͑͒ ͕͙͉͕͇͋ ͉͕͎͚͋‐
͇͜ (2) ͔͇ ͉͔͙͌͏͒ͦ͝͏͕͔͔͕͐ ͙͗͌͌͑͌͟.

̻͏͙͒ͣ͗ ͓͕͍͔͕ ͉͢‐
͔͏͓͇͙ͣ ͋͒ͦ ͕͞͏͙͘‐
͑͏.
1. ̸͕͍͓͏͙͌ ͖͇͒ͣ‐

͇͓͝͏ ͚͑͟͏ (a) ͏
(b).

2. ̶͕͙͔ͦ͏͙͌
͛͏͙͒ͣ͗ ͉͔͏͎.

3. ̯͎͉͒͌͑͏͙͌
͛͏͙͒ͣ͗.

͙͕͈̾͢ ͚͙͇͔͕͉͘͏͙ͣ
͛͏͙͒ͣ͗, ͉͖͕͔͒͢͏‐
͙͌ ͙ͤ͏ ͙͉͋͌͐͘͏ͦ ͉
͕͈͇͙͔͕͗͐ ͖͕͕͒͌͋͘‐
͉͇͙͔͕͙͌͒ͣ͘͏.

2

1

a b

̶͉͌͗͌͗͢͢ ͉ ͖͚͇͙͇ͤ͑͒͘͝͏͏
̬͒͘͏ ͖͗͏͈͕͗ ͔͌ ͈͚͙͋͌ ͏͖͕͎͕͉͇͙͒ͣͣͦ͘͘ ͉
͙͔͌͌͞͏͌ ͋͒͏͙͔͕͕͌͒ͣ͊ ͉͓͔͗͌͌͏, ͖͗͏͓͏͙͌
͚͒͌͋ͥ͘͠͏͌ ͓͌͗͢ ͖͕͙͕͕͍͔͕͙͗͌͋͗͘͘͏ś
1. ̵͙͑͒ͥ͞͏͙͌ ͖͗͏͈͕͗ ͕͙ ͙͌͘͏ ͙͕͖ͤ͒͌͑͗͏‐

͙͇͔͏ͦ.
2. ̩͔͙ͣ͌͢ ͉͌͘ ͖͕͚͙͗͋͑͢.
3. ̷͇͎͓͕͕͎͙͗ͣ͌ ͏  ͖ ͕͞͏͙͘͏͙͌ ͖ ͗͏͈͕͗ ͏  ͉ ͌͘

͖͗͏͔͇͍͔͕͙͋͒͌͘͏.
4. ̵͙͇͉͙ͣ͌͘ ͉͚͋͌͗͝Ő͉͋͌͗͢͝ ͖͗͏͕͙͙͑͗͢͢‐

͓͏, ͞ ͙͕͈͢ ͖ ͕͙͉͇͙͗͌͋͗͏͙ͣ ͕ ͈͇͎͕͉͇͔͗͏͌
͔͖͌͗͏͙͔͕͕ͦ͊ ͎͇͖͇͇͜.

̴̵̧̩̭!  ̬͒͘͏ ͖͗͏͈͕͗ ͈͚͙͋͌ ͖͕͕͍͇͙͗͋͒ͣ
͇͈͕͙͇͙͗ͣ, ͖͕͖͕͗͘͏͙͌ ͕͕͑͊-͔͏͈͚͋ͣ
͖͕͉͙͗͌͗ͦͣ ͕͌͊ ͉͓͗͌ͦ ͕͙ ͉͓͔͗͌͌͏, ͙͕͈͢͞
͔͌ ͕͖͚͙͋͘͏͙ͣ ͖͕͗͞͏ ͔͇͕͋ͦ͜͠͏ͦ͘͜ ͉ ͔͓͌
͖͕͚͙͕͉͗͋͑ ͉ ͚͇͒͌͘͞ ͕͙͔͑͒ͥ͌͞͏ͦ
͙͕͔ͤ͒͌͑͗ͤ͌͗͊͏͏.
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͙͕̾ ͇͙͋͌͒ͣ, ͌͒͘͏ ...

̴̴̧̩̯̳̯̬!  ̶͌͗͌͋ ͚͙͇͔͔͗͌͘͏͓͌
͔͌͏͖͇͉͔͕͙͗͌͐͘͘ ͉͔͙ͣ͌͢ ͉͏͚͒͑

͙͉͕͕͌͌͊͘ ͔͚͇͗͟ ͏͎ ͕͎͙͗͌͑͏.
̺͙͇͔͙͗ͦͣ͘ ͔͌͏͖͇͉͔͕͙͗͘͘͏, ͔͌ ͕͖͏͇͔͔͌͘͢
͉ ͇͔͔͕͓͋ ͚͕͉͕͙͉͗͑͋͌͘, ͕͍͔͋͒͌ ͙͕͕͒ͣ͑
͉͇͑͒͏͛͏͝͏͕͉͇͔͔͗͐͢ ͙ͤ͒͌͑͗͏͑ ͏͒͏
͚͖͕͔͕͓͕͔͔͒͌͐͢͞ ͖͌͘͝͏͇͒͏͙͘.

̴̵̧̩̭!  ̶͗͏ ͔͕͓͇͔͗͒ͣ͢͜ ͚͕͉͒͘͏ͦ͜
͖͚͇͙͇ͤ͑͒͘͝͏͏ ͔͒͘͢͟͢ ͔͕͙͕͌͑͗͌͢ ͎͉͚͑͏
(͇͈͕͙͗͢ ͕͓͖͕͇͑͗͌͗͘͘, ͝͏͚͗͑͒ͦ͝͏͏
͇͇͔͙͇͒͋͊͌͜).

̴͖͕͇͇͌͒͋͑ ̩͕͎͓͕͍͔͇ͦ ͖͗͏͞͏͔͇ ̺͙͇͔͔͗͌͘͏͌
̶͗͏͈͕͗ ͔͌ ͇͈͕͙͇͙͗͌.
̯͔͋͏͇͙͕͔͇͑͗ͦ ͇͓͖͕͒͞‐
͇͑ ͔͌ ͓͏͇͙͊͌.

̶͗͏͈͕͗ ͉͔͑͒ͥ͌͢͞. ̩͑͒ͥ͞͏͙͌ ͖͗͏͈͕͗.

 ̩͏͇͒͑ ͙͉͕͕͌͌͊͘ ͔͚͇͗͟ ͔͌‐
͖͇͉͗͏͔͕͒ͣ ͉͙͇͉͔͇͒͌͘ ͉ ͕͗‐
͎͙͚͌͑.

̶͇͉͗͏͔͕͒ͣ ͉͙͇͉͙ͣ͌͘ ͉͏͚͒͑
͙͉͕͕͌͌͊͘ ͔͚͇͗͟ ͉ ͕͎͙͚͗͌͑.

 ̴͇ ͖͗͏͈͕͗ ͔͌ ͖͕͇͙͋͌ͦ͘
͙͕͖ͤ͒͌͑͗͏͙͇͔͏͌. ̵͙͚͙͘‐
͙͉͚͙͌͘ ͔͇͖͍͔͗ͦ͌͏͌ ͉ ͙͌͌͘‐
͉͕͐ ͕͎͙͗͌͑͌.

̶͕͋͑͒ͥ͞͏͙͌ ͑ ͙͕ͤ͐ ͙͉͕͌͌͐͘
͕͎͙͗͌͑͌ ͚͕͋͗͊͐ ͙͕͖ͤ͒͌͑͗͗͏‐
͈͕͗.
̵͈͇͙͗͏͙͌ͣ͘ ͑ ͉͇͑͒͏͛͏͝͏͕͗‐
͉͇͔͔͕͓͚ ͙ͤ͒͌͑͗͏͚͑.

̯͔͋͏͇͙͕͔͇͑͗ͦ ͇͓͖͕͒͞‐
͇͑ ͇͈͕͙͇͙͗͌ ͉ ͓͏͇͊ͥ‐
͓͌͠ ͍͗͌͏͓͌.

̶͗͏͈͕͗ ͇͈͕͙͇͙͗͌ ͔͖͇͌͗‐
͉͏͔͕͒ͣ.

̵͈͇͙͗͏͙͌ͣ͘ ͑ ͉͇͑͒͏͛͏͝͏͕͗‐
͉͇͔͔͕͓͚ ͙ͤ͒͌͑͗͏͚͑.

̳͏͇͙͊͌ ͘͏͔͇͔͊͒ͣ͐͢ ͏͔‐
͋͏͇͙͕͑͗.

̹͓͖͇͙͚͇͌͌͗͗ ͉  ͓ ͕͕͎͗͏͔͒ͣ͏‐
͑͌ ͒͘͏͕͓͑͟ ͉͕͇͑ͦ͘͢.

̸͓. ͇͎͗͋͌͒ "̸͏͔͇͊͒͏͎͇͝͏ͦ
͖͉͔͗͌͌͢͟͏ͦ ͙͓͖͇͙͚͌͌͗͗͢"

̷͇͎͇͙͋͌ͦ͘ ͖͚͖͗͌͋͗͌‐
͍͇͋ͥ͠͏͐ ͎͉͚͕͉͕͑͐ ͘͏͊‐
͔͇͒

̹͓͖͇͙͚͇͌͌͗͗ ͉  ͓ ͕͕͎͗͏͔͒ͣ͏‐
͑͌ ͒͘͏͕͓͑͟ ͉͕͇͑ͦ͘͢.

̸͓. ͇͎͗͋͌͒ "̸͏͔͇͊͒͏͎͇͝͏ͦ
͖͉͔͗͌͌͢͟͏ͦ ͙͓͖͇͙͚͌͌͗͗͢"

̱͕͓͖͕͗͌͗͘͘ ͇͈͕͙͇͙͗͌
͔͖͉͔͕͌͗͌͗͢.

̹͓͖͇͙͚͇͌͌͗͗ ͎͇͇͔͇͋ ͔͖͇͌͗‐
͉͏͔͕͒ͣ.

̮͇͇͙͋͐͌ ͈͕͒͌͌ ͉͕͚͑ͥ͘͢ ͙͓͌‐
͖͇͙͚͚͌͗͗.

 ̴͖͕͙͔͕͌͒ ͎͇͙͇͑͗͢ ͉͇͋͌͗͝. ̸͓. ͇͎͗͋͌͒ "̮͇͙͑͗͢͏͌ ͉͋͌͗‐
͢͝".

 ̫͉͇͌͗͝ ͕͙͉͇͇͑͗͒ͣ͘͢ ͒͘͏͟‐
͕͓͑ ͇͙͕͘͞.

̴͌ ͕ ͙͇͉͙͒ͦ͐͌͘ ͋ ͉͚͌͗͝ ͕ ͙͑͗͢‐
͙͕͐ ͕͋͒ͣ͌͟, ͓͌͞ ͙͕ͤ ͔͕͈͕͌͜‐
͋͏͓͕.

 ̹͓͖͇͙͚͇͌͌͗͗ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑
͒͘͏͕͓͑͟ ͉͕͇͑ͦ͘͢.

̶͍͗͌͋͌ ͓͌͞ ͖͕͕͍͒͏͙ͣ ͖͕͗‐
͚͙͋͑͢ ͔͇ ͇͔͔͗͌͜͏͌, ͇͙͋͐͌ ͏͓
͕͇͒͋͜͏͙ͣͦ͘ ͕͋ ͕͓͔͇͙͔͕͑͐
͙͓͖͇͙͚͌͌͗͗͢.
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̴͖͕͇͇͌͒͋͑ ̩͕͎͓͕͍͔͇ͦ ͖͗͏͞͏͔͇ ̺͙͇͔͔͗͌͘͏͌
 ̹͓͖͇͙͚͇͌͌͗͗ ͉͕͎͚͇͋͜ ͉ ͖͕‐

͓͔͌͌͠͏͏ ͘ ͒͏͕͓͑͟ ͉ ͕͇͑ͦ͘͢.
̵͈͖͙͌͌ͣ͌͘͞ ͔͘͏͍͔͌͏͌ ͙͓͌‐
͖͇͙͚͌͗͗͢ ͉͕͎͚͇͋͜ ͉ ͖͕͓͌͌͠‐
͔͏͏.

 ̩͔͇͑͒ͥ͌͞ ͚͔͛͑͝͏ͦ ͈͙͕͗͘͢‐
͕͊ ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏ͦ.

̸͓. ͗ ͇͎͋͌͒ "̻͚͔͑͝͏ͦ ͈ ͙͕͗͘͢‐
͕͊ ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏ͦ".

̹͓͖͇͙͚͇͌͌͗͗ ͉ ͇͓͑͌͗͌
͒͘͏͕͓͑͟ ͔͏͎͇͑ͦ.

̹͓͖͇͙͚͇͌͌͗͗ ͎͇͇͔͇͋ ͔͖͇͌͗‐
͉͏͔͕͒ͣ.

̮͇͇͙͋͐͌ ͈͕͒͌͌ ͉͕͚͑ͥ͘͢ ͙͓͌‐
͖͇͙͚͚͌͗͗.

 ̩͔͇͑͒ͥ͌͞ ͚͔͛͑͝͏ͦ ͈͙͕͗͘͢‐
͕͊ ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏ͦ.

̸͓. ͗ ͇͎͋͌͒ "̻͚͔͑͝͏ͦ ͈ ͙͕͗͘͢‐
͕͊ ͎͇͓͕͇͍͗͏͉͇͔͏ͦ".

̹͓͖͇͙͚͇͌͌͗͗ ͉ ͓͕͕͗‐
͎͏͔͒ͣ͏͑͌ ͒͘͏͕͓͑͟ ͉͢‐
͕͇͑ͦ͘.

̹͓͖͇͙͚͇͌͌͗͗ ͎͇͇͔͇͋ ͔͖͇͌͗‐
͉͏͔͕͒ͣ.

̮͇͇͙͋͐͌ ͈͕͒͌͌ ͔͏͎͚͑ͥ ͙͓͌‐
͖͇͙͚͚͌͗͗.

 ̴͖͕͙͔͕͌͒ ͎͇͙͇͑͗͢ ͉͇͋͌͗͝. ̸͓. ͇͎͗͋͌͒ "̮͇͙͑͗͢͏͌ ͉͋͌͗‐
͢͝".

 ̹͓͖͇͙͚͇͌͌͗͗ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑
͒͘͏͕͓͑͟ ͉͕͇͑ͦ͘͢.

̶͍͗͌͋͌ ͓͌͞ ͖͕͕͍͒͏͙ͣ ͖͕͗‐
͚͙͋͑͢ ͔͇ ͇͔͔͗͌͜͏͌, ͇͙͋͐͌ ͏͓
͕͇͒͋͜͏͙ͣͦ͘ ͕͋ ͕͓͔͇͙͔͕͑͐
͙͓͖͇͙͚͌͌͗͗͢.

 ̵͔͕͉͓͔͔͕͋͗͌͌ ͇͔͗͜͏͙ͦ͘
͒͘͏͕͓͑͟ ͓͔͕͕͊ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑.

̵͔͕͉͓͔͔͕͋͗͌͌ ͇͔͗͜͏͙͌
͓͔͌ͣ͌͟ ͖͕͚͙͕͉͗͋͑.

 ̶͕͚͙͗͋͑͢ ͇͖͕͕͍͔͗͒͌͘͢
͒͘͏͕͓͑͟ ͈͒͏͎͕͑ ͚͋͗͊ ͑ ͚͋͗‐
͚͊.

̺͇͉͇͙͑͒͋͐͌͢ ͖͕͚͙͗͋͑͢ ͙͇‐
͑͏͓ ͕͈͇͎͕͓͗, ͙͕͈͢͞ ͕͈͖͌͌͘‐
͞͏͙ͣ ͝͏͚͗͑͒ͦ͝͏ͥ ͕͕͔͕͕͒͋͊͜
͉͕͎͚͇͋͜.

̸͒͏͕͓͑͟ ͓ ͔͕͕͊ ͔ ͇͒͌͋͏. ̶͕͚͙͗͋͑͢ ͔͌ ͚͖͇͕͉͇͔͑͢ ͇͑͑
͚͙͒͌͋͌͘.

̺͖͇͚͙͑͐͌ ͖͕͚͙͗͋͑͢ ͖͇͉͗͏͒ͣ‐
͔͕.

 ̴͖͕͙͔͕͌͒ ͎͇͙͇͑͗͢ ͉͇͋͌͗͝. ̸͓. ͇͎͗͋͌͒ "̮͇͙͑͗͢͏͌ ͉͋͌͗‐
͢͝".

 ̹͓͖͇͙͚͇͌͌͗͗ ͎͇͇͔͇͋ ͔͖͇͌͗‐
͉͏͔͕͒ͣ.

̮͇͇͙͋͐͌ ͈͕͒͌͌ ͉͕͚͑ͥ͘͢ ͙͓͌‐
͖͇͙͚͚͌͗͗.

̮͇͙͑͗͢͏͌ ͉͋͌͗͢͝
1. ̶͕͗͞͏͙͘͏͙͌ ͚͖͕͙͔͒͏͙͌͒͏ ͉͋͌͗͢͝.
2. ̶͗͏ ͔͕͈͕͌͋͜͏͓͕͙͘͏ ͕͙͚͗͌͊͒͏͚͙͗͐͌

͉͚͋͌͗͝. ̸͓. ͇͎͗͋͌͒ "̺͙͇͔͕͉͇͑͘".

3. ̶͗͏ ͔͕͈͕͌͋͜͏͓͕͙͘͏ ͎͇͓͔͌͏͙͌ ͔͖͌͗͏‐
͕͔͊͋͌͢ ͚͖͕͙͔͒͏͙͌͒͏ ͉͋͌͗͢͝. ̵͈͇͙͗‐
͏͙͌ͣ͘ ͉ ͉͌͗͘͏͔͐͘͢ ͔͙͌͗͝.
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̹͔͌͜͏͌͑͘͞͏͌ ͇͔͔͋͌͢

   
̪͇͈͇͗͏͙͢   
 ̩͕͙͇͘͢ ř15 ͓͓
 ̿͏͗͏͔͇ 56ő ͓͓
 ̪͚͈͒͏͔͇ 55ő ͓͓
̩͓͗͌ͦ ͖͕͉͔͌͢͟͏ͦ ͙͓͖͌͌‐
͇͙͚͗͗͢

 1ř ͞

̹͔͌͜͏͌͑͘͞͏͌ ͋ ͇͔͔͌͢ ͚ ͇͎͇͔͑͢ ͔ ͇ ͙ ͇͈͒͏͑͌͞
͙͔͌͜͏͌͑͘͞͏͜ ͋ ͇͔͔͢͜ ͔ ͇ ͒ ͉͕͌͐ ͘ ͙͔͌͑͌ ͉ ͔͚͙‐

͗͏ ͖͗͏͈͕͇͗ ͏ ͔͇ ͙͇͈͒͏͑͌͞ ͔͕͖͕͙ͤ͌͗͊͗͌‐
͈͔͒͌͏ͦ.

̺͙͇͔͕͉͇͑͘

̶̷̶̷̴̬̫̺̬̭̫̬̯̬!  ̶͌͗͌͋
͚͙͇͔͕͉͕͑͐͘ ͖͗͏͈͕͇͗ ͉͔͏͓͇͙͔͕͌͒ͣ

͖͕͗͞͏͙͇͙͐͌ "̯͔͕͓͇͛͗͝͏ͥ ͖͕ ͙͔͌͜͏͑͌
͈͎͕͖͇͔͕͙͌͘͘͏" ͋͒ͦ ͕͈͖͔͌͌͌͘͞͏ͦ
͕͈͙͉͔͔͕͌͐͘͘ ͈͎͕͖͇͔͕͙͌͘͘͏ ͏ ͖͇͉͗͏͔͕͒ͣ͐
͖͚͇͙͇ͤ͑͒͘͝͏͏ ͖͗͏͈͕͇͗.

̷͇͎͓͔͌͌͠͏͌
̺͙͇͔͇͉͒͘͏͉͇͙͐͌ ͜ ͕͕͒͋͏͔͒ͣ͏͑ ͉  ͓ ͙͌͌͘, ͊ ͋͌
͙͓͖͇͙͚͇͌͌͗͗ ͕ ͚͍͇͑͗ͥ͌͐͠ ͘ ͗͌͋͢ ͘ ͕͕͙͉͙͌‐
͙͉͚͙͌͘ ͑͒͏͓͇͙͏͕͓͚͌͑͘͞ ͇͚͑͒͘͘, ͚͇͎͇͔͔͕͑‐
͓͚ ͔͇ ͙͇͈͒͏͑͌͞ ͘ ͙͔͌͜͏͌͑͘͞͏͓͏ ͇͔͔͓͋͢͏ś

̱͒͏͓͇‐
͙͏͌͞‐
͑͘͏͐
͇͑͒͘͘

̹͓͖͇͙͚͇͌͌͗͗ ͕͚͍͇͑͗ͥ͌͐͠
͗͌͋͘͢

ПК ͕͙ +1ő°C ͕͋ +32°C
К ͕͙ +16°C ͕͋ +32°C
ПР ͕͙ +16°C ͕͋ +3ř°C
Р ͕͙ +16°C ͕͋ +43°C

̶͕͔͋͑͒ͥ͌͞͏͌ ͑ ͙͕͙ͤ͒͌͑͗͌͘͏
̶͌͗͌͋ ͉͔͑͒ͥ͌͞͏͓͌ ͖͗͏͈͕͇͗ ͉ ͙͌ͣ͘ ͚͕͋‐
͙͕͉͙͌͗ͣ͌ͣ͘͘, ͙͕͞ ͔͇͖͍͔͗ͦ͌͏͌ ͏ ͇͙͕͙͇͘͞,
͚͇͎͇͔͔͑͌͢ ͉ ͙͇͈͒͏͑͌͞ ͙͔͌͜͏͌͑͘͞͏͜ ͇͔͋‐
͔͢͜, ͕͕͙͉͙͙͉͚͙͌ͥ͘͘ ͖͇͇͓͙͇͓͗͌͗ ͉͇͌͐͟
͕͓͇͔͋͌͐͟ ͙ͤ͒͌͑͗͏͕͌͑͐͘͞ ͙͌͘͏.
̶͗͏͈͕͗ ͋ ͕͍͔͒͌ ͈ ͙ͣ͢ ͎ ͇͎͓͔͌͒͌. ̸  ͤ ͙͕͐ ͝ ͌‐
͒ͣͥ ͉͏͇͒͑ ͙͉͕͕͌͌͊͘ ͔͚͇͗͟ ͏͓͙͌͌ ͖͌͘‐
͝͏͇͔͒ͣ͐͢ ͕͔͙͇͙͑͑ ͎͇͎͓͔͌͒͌͏ͦ. ̬͒͘͏ ͕͗‐
͎͙͇͌͑ ͙ͤ͒͌͑͗͏͕͌͑͐͘͞ ͙͌͘͏ ͔͌ ͎͇͎͓͔͇͌͒͌,
͉͖͕͔͒͢͏͙͌ ͕͙͔͕͋͌͒ͣ͌ ͎͇͎͓͔͌͒͌͏͌ ͖͗͏͈͕‐
͇͗ ͉ ͕͕͙͉͙͙͉͌͘͘͏͏ ͘ ͙͉͚͋͌͐ͥ͘͠͏͓͏ ͔͕͗‐
͓͇͓͏, ͖͕͚͗͞͏͉ ͙͚ͤ ͕͖͇͌͗͝͏ͥ ͉͇͑͒͏͛͏͝͏‐
͕͉͇͔͔͕͓͚͗ ͙ͤ͒͌͑͗͏͚͑.
̯͎͕͙͕͉͊͏͙͌͒ͣ ͔͘͏͓͇͙͌ ͘ ͈͌ͦ͘ ͉͚ͦ͑ͥ͘ ͕͙‐
͉͙͙͉͔͔͕͙͌͌ͣ͘͘ ͉ ͚͇͒͌͘͞ ͔͕͈͔͌͒ͥ͋͌͘͏ͦ
͉͚͇͎͇͔͔͌͑͢͟͢͜ ͖͇͉͗͏͒ ͙͔͌͜͏͑͏ ͈͎͕͌‐
͖͇͔͕͙͘͘͏.
̫͇͔͔͕͌ ͏͎͋͌͒͏͌ ͕͕͙͉͙͙͉͚͙͌͌͘͘ ͋͏͙͗͌͑͏‐
͉͇͓ ̬͉͕͖͕͕͗͌͐͑͊͘ ̸͕͎͇ͥ.

̮͇͈͕͙͇ ͕͈ ͕͚͍͇͑͗ͥ͌͐͠ ͗͌͋͌͘

̸͏͓͉͕͒    ͔͇ ͏͎͋͌͒͏͏ ͏͒͏ ͔͇ ͕͌͊
͚͖͇͕͉͑͑͌ ͚͇͎͉͇͙͑͌͢, ͙͕͞ ͕͔͕ ͔͌ ͖͕͍͋͒͌͏͙
͚͙͏͒͏͎͇͝͏͏ ͉ ͇͙͉͑͌͌͘͞ ͈͙͕͉͢͢͜ ͕͙͕͕͉͋͜.
̩͓͙͕͌͘ ͙͕͕ͤ͊ ͕͌͊ ͚͙͒͌͋͌͘ ͇͙͋ͣ͘ ͉

͕͕͙͉͙͙͉͚͌ͥ͘͘͠͏͐ ͖͚͔͙͑ ͖͗͏͓͌͑͏
͙͕͔͔͕͕ͤ͒͌͑͗͊ ͏  ͤ ͙͕͕͈͕͚͕͉͇͔͒͌͑͗͗͋͏ͦ ͋ ͒ͦ
͖͕͚͒͌͋ͥ͌͐͘͠ ͚͙͏͒͏͎͇͝͏͏. ̸͕͈͇͒ͥ͋ͦ
͖͇͉͗͏͇͒ ͚͙͏͒͏͎͇͝͏͏ ͏͎͋͌͒͏ͦ, ̩͢
͖͕͓͕͍͙͌͌ ͖͕͙͉͇͙͗͌͋͗͏͙ͣ ͖͗͏͞͏͔͔͌͏͌
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͕͚͍͇͑͗ͥ͌͐͠ ͗͌͋͌͘ ͏ ͎͕͕͉͋͗ͣͥ ͒ͥ͋͌͐
͖͕͙͔͌͝͏͇͔͕͕͒ͣ͊ ͚͈͇͌͗͠, ͕͙͕͑͗͐͢
͉͕͎͓͕͍͔͌ ͉ ͖͕͙͗͏͉͔͕͓ ͚͇͒͌͘͞,
͉͙͉͒͌͋͘͘͏͌ ͔͖͕͕͈͇͕͌͋ͥ͌͊͠ ͕͈͇͔͗͌͠͏ͦ ͘
͖͕͕͈͔͓͋͢͏ ͕͙͕͇͓͋͜͏. ̮͇ ͈͕͒͌͌

͖͕͕͈͔͕͋͗͐ ͏͔͕͓͇͛͗͝͏͌͐ ͕͈ ͚͙͏͒͏͎͇͝͏͏
͙͕͕ͤ͊ ͏͎͋͌͒͏ͦ ͖͕͈͇͗ͣ͘ ͕͈͇͇͙͗ͣͦ͘͠ ͑
͓͙͔͓͌͘͢ ͉͇͙͓͒ͦ͘, ͉ ͚͍͈͚͒͘ ͖͕ ͉͉͕͎͚͢ ͏
͚͙͏͒͏͎͇͝͏͏ ͕͙͕͕͉͋͜ ͏͒͏ ͉ ͓͇͇͎͊͏͔, ͉
͕͙͕͕͓͑͗ ̩͢ ͖͗͏͕͈͗͌͒͏ ͏͎͋͌͒͏͌.
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Zmeny vyhradené

 Bezpečnostné pokyny

V záujme vlastnej bezpečnosti a na zabezpečenie
správneho používania si pred nainštalovaním a prvým
použitím spotrebiča starostlivo prečítajte tento návod
na používanie vrátane tipov a upozornení. Je dôležité,
aby sa kvôli predchádzaniu zbytočným chybám a úra-
zom zaručilo, že všetci užívatelia tohto spotrebiča budú
podrobne oboznámení s jeho obsluhou a s bezpeč-
nostnými pokymni. Tieto pokyny si uložte a dbajte, aby
sa vždy nachádzali pri spotrebiči, aj po presťahovaní
alebo predaji inej osobe, a aby bol každý, kto ho pou-
žíva po celú dobu jeho životnosti, riadne informovaný
o používaní a bezpečnosti spotrebiča.
Dodržiavajte tieto bezpečnostné pokyny na ochranu
zdravia, života a majetku, pretože výrobca nezodpo-
vedá za škody spôsobené nedbalosťou.

Bezpečnosť detí a zraniteľných osôb

� Tento spotrebič nie je určený pre osoby (vrátane
detí) so zníženými fyzickými, senzorickými alebo
duševnými schopnosťami, ani pre osoby s nedosta-
točnými skúsenosťami a vedomosťami, ak nie je za-
bezpečený dohľad alebo poučenie o bezpečnom
používaní spotrebiča zo strany osoby zodpovednej
za ich bezpečnosť.
Nenechávajte deti bez dozoru. Musíte mať istotu, že
sa nebudú so spotrebičom hrať.

� Všetky obaly odstráňte z dosahu detí. Hrozí riziko
zadusenia.

� Ak spotrebič likvidujete, vytiahnite zástrčku spotre-
biča z elektrickej zásuvky, odrežte pripojovací kábel
(podľa možnosti čo najbližšie k spotrebiču) a de-
montujte dvierka, aby deti pri hre nemohol zasiahnuť
elektrický prúd a aby sa nemohli zatvoriť vnútri spo-
trebiča.

� Ak má tento spotrebič s magnetickými tesneniami
dvierok nahradiť starší spotrebič s pružinovým uzá-
verom (príchytkou dvierok) na dvierkach alebo na
veku, pred likvidáciou starého spotrebiča poškoďte

zatvárací mechanizmus tak, aby bol nefunkčný.
Predídete tak uviaznutiu hrajúcich sa detí v spotre-
biči.

Všeobecné bezpečnostné pokyny

Pozor  Vetracie otvory nezakrývajte a udržiavajte
ich bez prekážok.

� Spotrebič je určený na uchovávanie potravín a ná-
pojov v bežnej domácnosti, ako sa vysvetľuje v ná-
vode na použitie.

� Na urýchľovanie odmrazovania nepoužívajte žiadne
mechanické zariadenia ani umelé prostriedky.

� Vnútri chladiacich spotrebičov nepoužívajte iné
elektrické spotrebiče (ako sú výrobníky zmrzliny), ak
nie sú schválené na tento účel výrobcom.

� Nepoškodzuje chladiaci okruh.

� Chladiaci okruh spotrebiča obsahuje izobután
(R600a), prírodný plyn s vysokou kompatibilitou so
životným prostredím, ktorý je však horľavý.
Počas prepravy a inštalácie spotrebiča dávajte po-
zor, aby ste nepoškodili žiadnu časť chladiaceho
okruhu.
Ak sa chladiaci okruh poškodil:

– nepribližujte sa s otvoreným ohňom ani so zápal-
nými zdrojmi

– dokonale vyvetrajte miestnosť so spotrebičom

� Je nebezpečné upravovať technické vlastnosti ale-
bo akokoľvek meniť tento spotrebič. Akékoľvek po-
škodenie prípojného kábla môže spôsobiť krátke
spojenie, oheň a úraz elektrickým prúdom.

Varovanie  Akýkoľvek elektrický komponent (sie-
ťový kábel, zástrčka, kompresor) musí vymieňať

autorizovaný servisný pracovník alebo kvalifikovaný
servisný personál.

1. Napájací kábel sa nesmie predlžovať.
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2. Dbajte na to, aby zástrčka a napájací kábel za
spotrebičom neboli stlačené a aby sa nepoško-
dili. Pritlačená alebo poškodená sieťová zástrč-
ka sa môže prehriať a spôsobiť požiar.

3. Zabezpečte, aby ste mali vždy voľný prístup k
zásuvke elektrickej siete.

4. Neťahajte za napájací elektrický kábel.

5. Ak je elektrická zásuvka uvoľnená, zástrčku ne-
zapájajte. Hrozí riziko úrazu elektrickým prúdom
alebo požiaru.

6. Spotrebič nesmiete používať, ak chýba kryt
osvetlenia 16)vnútorného osvetlenia.

� Spotrebič je ťažký. Pri jeho premiestňovaní postu-
pujte opatrne.

� Z mraziaceho priestoru nič nevyberajte ani sa ničo-
ho nedotýkajte, ak máte vlhké/mokré ruky, pretože
to môže spôsobiť poranenie kože ruky alebo mra-
zové popáleniny.

� Vyhýbajte sa dlhodobému vystaveniu spotrebiča
priamemu slnečnému svetlu.

Každodenné používanie

� Neklaďte horúce hrnce na plastové diely spotrebiča.

� Neuchovávajte v spotrebiči horľavý plyn ani tekuti-
nu, pretože môžu explodovať.

� Potraviny neklaďte priamo na otvor na vývod vzdu-
chu na zadnej stene. 17)

� Mrazené potraviny sa po rozmrazení nesmú znova
zmrazovať.

� Balené mrazené potraviny uchovávajte v súlade s
pokynmi výrobcu mrazených potravín.

� Odporúčania výrobcu spotrebiča na uchovávanie
potravín sa musia striktne dodržiavať. Pozri prísluš-
né pokyny.

� Do mraziaceho priestoru neklaďte sýtené ani šumi-
vé nápoje, pretože v nádobách vzniká tlak, ktorý
môže spôsobiť ich explóziu a tá spôsobí poškodenie
spotrebiča.

� Zmrzlina môže spôsobiť mrazové popáleniny, ak sa
konzumuje priamo po vybratí zo spotrebiča.

Starostlivosť a čistenie

� Pred vykonávaním údržby spotrebič vypnite a vy-
tiahnite jeho zástrčku zo zásuvky elektrickej siete.

Ak nemôžete vytiahnuť zástrčku zo zásuvky elek-
trickej siete, odpojte elektrické napájanie v domác-
nosti.

� Pri čistení spotrebiča nepoužívajte kovové predme-
ty.

� Na odstraňovanie námrazy nepoužívajte ostré pred-
mety. Používajte plastovú škrabku.

Inštalácia

Dôležité upozornenie  Pri elektrickom zapájaní
starostlivo dodržiavajte pokyny uvedené v príslušných
odsekoch.

� Spotrebič rozbaľte a skontrolujte, či nie sú viditeľné
poškodenia. Spotrebič nepripájajte, ak je poškode-
ný. Prípadné poškodenia okamžite nahláste v mie-
ste, kde ste si spotrebič zakúpili. V takomto prípade
si odložte obal.

� Pred zapojením spotrebiča počkajte najmenej štyri
hodiny, aby olej mohol stiecť späť do kompresora.

� Okolo spotrebiča musí byť zabezpečené dostatočné
vetranie, v opačnom prípade hrozí prehrievanie. Aby
ste dosiahli dostatočné vetranie, riaďte sa pokynmi
na inštaláciu.

� Výrobok treba vždy podľa možnosti umiestňovať k
stene, aby sa predišlo dotyku alebo zachyteniu ho-
rúcich dielov (kompresor, kondenzátor) a možným
popáleninám.

� Spotrebič sa nesmie umiestňovať v blízkosti radiá-
torov alebo sporákov.

� Ubezpečte sa, či je sieťová zástrčka po nainštalo-
vaní spotrebiča prístupná.

� Spotrebič pripájajte výhradne k zdroju pitnej vody.
18)

Servis

� Všetky elektrické práce pri údržbe a opravách spo-
trebiča musí vykonať kvalifikovaný elektrikár alebo
zaškolená osoba.

� Servis tohto výrobku musí vykonávať autorizované
servisné stredisko. Musia sa používať výhradne ori-
ginálne náhradné dielce.

16) Ak sa má používať kryt lampy
17) Ak je spotrebič beznámrazový
18) Ak je potrebné pripojenie k prívodu vody.
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Ochrana životného prostredia

Chladiaci okruh ani izolačné materiály spotrebiča
neobsahujú plyny, ktoré by mohli poškodiť ozó-

novú vrstvu. Spotrebič sa nesmie likvidovať spoločne
s komunálnym ani domovým odpadom. Penová izolá-
cia obsahuje horľavé plyny: spotrebič sa musí likvido-

vať v súlade s platnými predpismi, ktoré vám na po-
žiadanie poskytnú miestne orgány. Dávajte pozor, aby
sa nepoškodila chladiaca jednotka, hlavne na zadnej
strane blízko výmenníka tepla. Materiály použité v tom-
to spotrebiči označené symbolom  sú recyklovateľ-
né.

Ovládací panel

1 2 3 4 5

1 Kontrolka napájania

2 Regulátor teploty

3 Kontrolka rýchleho zmrazovania

4 Tlačidlo rýchleho zmrazovania
Tlačidlo vypnutia zvukového signálu

5 Kontrolka alarmu

Zapínanie

1. Zasuňte zástrčku do zásuvky elektrickej siete.

2. Otočte regulátor teploty doprava do strednej polo-
hy.

3. Kontrolka napájania sa rozsvieti a zaznie iba na 2
sekundy. Indikuje, že spotrebič je napájaný.

4. Kontrolka alarmu zabliká a zaznie výstražný zvu-
kový signál. Indikuje, že teplota vnútri spotrebiča
je príliš vysoká.

5. Stlačte tlačidlo rýchleho zmrazovania a výstražný
zvukový signál sa vypne.

6. Opäť stlačte tlačidlo rýchleho zmrazovania a kon-
trolka rýchleho zmrazovania sa rozsvieti. Mraznič-
ka sa uvedie do prevádzky.

Vypínanie

1. Ak chcete vypnúť spotrebič, otočte regulátor te-
ploty do polohy „O“ a iba na 2 sekundy zaznie zvu-
kový signál.

2. Kontrolka napájania zhasne.

Regulácia teploty

Teplota v spotrebiči sa ovláda regulátorom teploty v
spodnej časti spotrebiča.
Pri prevádzkovaní spotrebiča postupujte takto:

� minimálne chladenie sa dosiahne otočením regulá-
tora teploty smerom na nižšie nastavenia.

� maximálne chladenie sa dosiahne otočením regu-
látora teploty smerom na vyššie nastavenia.

Stredné nastavenie je vo všeobecnosti najvhod-
nejšie.

Presné nastavenie si treba vyberať s prihliadnutím na
skutočnosť, že teplota v spotrebiči závisí:

� od teploty v miestnosti,

� od toho, ako často sa otvárajú dvere,

� od množstva uchovávaných potravín,

� od umiestnenia spotrebiča.

Funkcia rýchleho zmrazovania

Funkciu rýchleho zmrazovania môžete aktivovať stla-
čením tlačidla rýchleho zmrazovania.
Rozsvieti sa kontrolka rýchleho zmrazovania.
Funkciu môžete kedykoľvek vypnúť stlačením tlačidla
rýchleho zmrazovania.
Kontrolka rýchleho zmrazovania zhasne.

Alarm pri zvýšenej teplote

Ak teplota vnútri mrazničky stúpne na bod, keď už nie
je zaručené bezpečné uchovanie potravín (napr. pri
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výpadku dodávky elektriny), zabliká kontrolka alarmu
a zaznie zvukový signál.

1. Vypnite výstražný tón stlačením tlačidla rýchleho
zmrazovania.
Rozsvieti sa kontrolka rýchleho zmrazovania.
Kontrolka alarmu zostane blikať, kým sa opäť ne-
dosiahne požadovaná teplota.

2. Tlačidlo rýchleho zmrazovania môžete vypnúť ih-
neď po zhasnutí kontrolky alarmu.
Kontrolka rýchleho zmrazovania zhasne.

Keď je mraznička zapnutá, bliká kontrolka alar-
mu, kým neklesne teplota na hodnotu bezpečnú

pre uchovanie zmrazených potravín.

Prvé použitie

Čistenie interiéru

Pred prvým použitím spotrebiča umyte jeho vnútro a
všetky jeho diely vlažnou vodou s prídavkom neutrál-
neho umývacieho prostriedku, aby ste odstránili typický

zápach nového spotrebiča a potom všetky povrchy dô-
kladne osušte.

Dôležité upozornenie  Nepoužívajte abrazívne čistia-
ce prostriedky ani prášky, pretože by poškodili povrch.

Každodenné používanie

Zmrazovanie čerstvých potravín

Mraziaci priestor je vhodný na zmrazovanie čerstvých
potravín a na uchovávanie mrazených a hlboko zmra-
zených potravín po dlhší čas.
Ak chcete zmraziť čerstvé jedlo, aktivujte funkciu Fast
Freeze minimálne 24 hodín pred vložením jedla, ktoré
má byť zmrazené, do mraziaceho oddelenia.
Potraviny, ktoré chcete zmraziť, vložte do dvoch hor-
ných oddelení.
Maximálne množstvo potravín, ktoré možno zmraziť za
24 hodín, je uvedené na typovom štítku , ktorý sa
nachádza vnútri spotrebiča.
Zmrazovanie trvá 24 hodín: v tomto čase nepridávajte
iné zmrazované potraviny.
Po 24 hodinách, keď sa skončí zmrazovanie, znova
nastavte požadovanú teplotu (pozri "regulácia teplo-
ty").

Skladovanie mrazených potravín

Pri prvom uvedení do prevádzky alebo po určitom čase
mimo prevádzky nechajte spotrebič pred vložením po-

travín bežať najmenej 2 hodiny s najvyššími nastave-
niami.

Dôležité upozornenie  V prípade neúmyselného
rozmrazenia potravín, napríklad v dôsledku výpadku
napájacieho napätia, za predpokladu, že doba výpadku
energie bola dlhšia ako údaj uvedený v technických
údajoch pod položkou "akumulačná doba", treba
rozmrazené potraviny čo najskôr spotrebovať alebo
uvariť a až potom znova zmraziť (po ochladení).

Rozmrazovanie

Hlboko zmrazené alebo zmrazené potraviny môžete
pred použitím rozmraziť na izbovú teplotu.
Malé kúsky možno dokonca variť, aj keď sú ešte zmra-
zené, priamo z mrazničky: v tomto prípade varenie po-
trvá dlhšie.

Užitočné rady a tipy

Rady na zmrazovanie

Ako pomoc pri optimálnom zmrazovaní uvádzame nie-
koľko dôležitých rád:

� maximálne množstvo potravín, ktoré možno zmraziť
za 24 hodín. sa uvádza na typovom štítku;

� zmrazovanie trvá 24 hodín. V tomto čase sa nesmú
pridávať žiadne ďalšie potraviny na zmrazovanie;

� Zmrazujte iba potraviny špičkovej kvality, čerstvé a
dôkladne vyčistené;

� potraviny naporcujte na malé porcie, aby sa mohli
rýchlo a úplne zmraziť a aby ste neskôr mohli odm-
raziť iba potrebné množstvo;

� Potraviny zabaľte do alobalu alebo do polyetyléno-
vej fólie; dbajte, aby boli zabalené vzduchotesne;
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� Nedovoľte, aby sa čerstvé, nezmrazené potraviny
dotýkali potravín, ktoré sú už zmrazené, predídete
tak zvýšeniu ich teploty;

� chudé potraviny sa uchovávajú lepšie a dlhšie ako
tučné; soľ skracuje dobu skladovateľnosti potravín;

� zmrzliny konzumované bezprostredne po vybraní z
mraziaceho priestoru môžu spôsobiť popálenie ko-
že mrazom;

� odporúča sa označiť každé balenie dátumom zmra-
zovania, aby ste mohli presne sledovať dobu ucho-
vávania;

Rady na uchovávanie mrazených potravín

Aby ste maximálne využili možnosti tohto spotrebiča:

� presvedčite sa, že maloobchodný predajca ade-
kvátne skladuje komerčné mrazené potraviny;

� dbajte, aby ste mrazené potraviny preniesli z pred-
ajne potravín do mrazničky podľa možnosti čo naj-
rýchlejšie;

� neotvárajte dvere príliš často a nenechávajte ich
otvorené dlhšie, ako je absolútne nevyhnutné.

� Po rozmrazení sa potraviny rýchlo kazia a nesmú sa
znova zmrazovať.

� Neprekračujte dobu skladovania uvedenú výrob-
com potravín.

Ošetrovanie a čistenie

Pozor  Pred akoukoľvek údržbou spotrebič
odpojte od elektrickej siete.

Tento spotrebič obsahuje uhľovodíky v chladia-
com agregáte; z tohto dôvodu môžu údržbu a pl-

nenie chladiaceho okruhu vykonávať výhradne autori-
zovaní technici.

Pravidelné čistenie

Spotrebič sa musí pravidelne čistiť:
� vnútro a príslušenstvo čistite teplou vodou a bikar-

bonátom sodným (5 ml na 0,5 litra vody)

� pravidelne kontrolujte tesnenia dverí a vyutierajte
ich, aby boli čisté a bez nečistôt

� opláchnite a dôkladne osušte.

Dôležité upozornenie  Neťahajte, nepresúvajte
a nepoškodzujte rúrky a/ani káble na spotrebiči.
Nikdy nepoužívajte žiadne čistiace prostriedky, drsné
práškové prípravky, aromatizované čistiace prípravky
ani voskové leštiace prostriedky na čistenie interiéru,
pretože poškodzujú povrch a zanechávajú silnú vôňu.

Raz ročne vyberte vetraciu mriežku z dna spotrebiča a
vysávačom vyčistite vzduchové kanáliky. Touto ope-
ráciou zvýšite výkonnosť spotrebiča a usporíte elek-
trickú energiu.

Pozor  Dbajte, aby ste nepoškodili chladiaci
systém.

Mnohé značkové čističe kuchynských povrchov obsa-
hujú chemikálie, ktoré môžu pôsobiť agresívne/poško-
diť plasty použité v tomto spotrebiči. Z tohto dôvodu sa

odporúča čistiť vonkajší kryt tohto spotrebiča iba teplou
vodou s malým množstvom umývacieho prostriedku.
Po čistení znova pripojte zariadenie k sieťovému na-
pájaniu.

Odmrazovanie mrazničky

Na policiach a v okolí hornej časti mrazničky sa vždy
vytvára určité množstvo námrazy.
Keď vrstva námrazy dosiahne hrúbku približne 3 – 5
mm, mrazničku odmrazte.
Pri odstraňovaní námrazy vykonajte nasledujúce kro-
ky:

1. Otočte regulátor teploty do polohy „0“ a vytiahnite
zástrčku zo zásuvky elektrickej siete.

2. Vyberte všetky skladované potraviny, zabaľte ich
do niekoľkých vrstiev novinového papiera a uložte
na studenom mieste.

3. Nechajte dvere otvorené.

4. Vyberte tri veľké zásuvky.

5. Po ukončení odmrazovania vylejte vodu, ktorá sa
zhromaždila v malej spodnej zásuvke, a dôkladne
vysušte vnútro spotrebiča.

Zasuňte zástrčku do zásuvky elektrickej siete a otočte
ovládací gombík termostatu na stredné nastavenie.
Potom nechajte spotrebič aspoň dve hodiny zapnutý v
režime „Rýchle zmrazovanie“ a vložte predtým vybrané
potraviny do políc.
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Čistenie vzduchových kanálikov

1. Vyberte sokel (1) a
následne vetraciu
mriežku (2);

2. Vyčistite vetraciu
mriežku a filter. (Po-
zrite časť „Čistenie
vetracieho filtra“. )

3. Vytiahnite vzducho-
vý deflektor (3).

4. Vysávačom vyčistite
spodnú časť spotre-
biča.

3 2 1

Čistenie ventilačného filtra

Vo vetracej mriežke spotrebiča je zabudovaný filter na-
sávaného vzduchu (1) a vetrací otvor (2).

Filter môžete vybrať, aby
ste ho mohli pohodlnejšie
umyť.
1. Rukami stisnite zá-

klopky (a) a (b).

2. Stiahnite filter.

3. Vytiahnite filter von.
Filter znovu vložíte opač-
ným postupom.

2

1

a b

Obdobia mimo prevádzky

Ak sa spotrebič dlhší čas nepoužíva, treba vykonať
tieto preventívne opatrenia:

1. spotrebič odpojte od elektrického napájania

2. vyberte všetky potraviny

3. odmrazte a vyčistite spotrebič a všetky časti prí-
slušenstva

4. nechajte dvere/dvierka pootvorené, aby sa zabrá-
nilo vzniku nepríjemného zápachu

Dôležité upozornenie  Ak sa chladnička ponecháva
zapnutá, požiadajte niekoho, aby ju raz za čas
skontroloval a zabránil tak znehodnoteniu potravín v
prípade výpadku napájania

Čo robiť, keď...

Varovanie  Pred odstraňovaním problémov
odpojte spotrebič od elektrickej siete.

Opravy, ktoré nie sú popísané v tomto návode, smie
vykonávať iba kvalifikovaný elektrikár alebo technik.

Dôležité upozornenie  Počas bežnej prevádzky
chladnička vydáva zvuky (kompresor, chladiaci okruh).

Problém Možná príčina Riešenie

Spotrebič nefunguje. Kon-

trolka napájania nebliká.

Spotrebič je vypnutý. Zapnite spotrebič.

 Sieťová zástrčka spotrebiča nie je
správne zasunutá do sieťovej zásuv-
ky.

Zapojte sieťovú zástrčku správne do
zásuvky elektrickej siete.
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Problém Možná príčina Riešenie

 Spotrebič nie je napájaný elektrinou.
Zásuvka elektrickej siete nie je pod
napätím.

Do zásuvky elektrickej siete skúste
zapojiť iný spotrebič.
Obráťte sa na kvalifikovaného elektri-
kára.

Bliká kontrolka napájania. Spotrebič nefunguje správne. Obráťte sa na kvalifikovaného elektri-
kára.

Bliká kontrolka alarmu. Teplota v mrazničke je príliš vysoká. Pozrite časť „Alarm pri zvýšenej te-
plote“

Je zapnuté zvukové zname-

nie

Teplota v mrazničke je príliš vysoká. Pozrite časť „Alarm pri zvýšenej te-
plote“

Kompresor pracuje nepre-

tržite.

Nie je správne nastavená teplota. Nastavte vyššiu teplotu.

 Dvere spotrebiča nie sú zatvorené
správne.

Pozrite časť „Zatvorenie dverí“.

 Dvere sa príliš často otvárajú. Dvere nenechávajte otvorené dlhšie,
ako je to nevyhnutné.

 Teplota potravín je príliš vysoká. Pred vložením do spotrebiča nechajte
potraviny najprv vychladnúť na izbovú
teplotu.

 Okolitá teplota v miestnosti je príliš
vysoká.

Znížte teplotu v miestnosti.

 Je zapnutá funkcia rýchleho zmra-
zovania.

Pozrite časť „Funkcia rýchleho zmra-
zovania“.

Teplota v mrazničke je príliš

nízka.

Nie je správne nastavená teplota. Nastavte vyššiu teplotu.

 Je zapnutá funkcia rýchleho zmra-
zovania.

Pozrite časť „Funkcia rýchleho zmra-
zovania“.

Teplota v mrazničke je príliš

vysoká.

Nie je správne nastavená teplota. Nastavte nižšiu teplotu.

 Dvere spotrebiča nie sú zatvorené
správne.

Pozrite časť „Zatvorenie dverí“.

 Teplota potravín je príliš vysoká. Pred vložením do spotrebiča nechajte
potraviny najprv vychladnúť na izbovú
teplotu.

 Do chladničky ste vložili veľa potra-
vín súčasne.

Do chladničky vkladajte naraz menej
potravín.

 Potraviny sú uložené príliš blízko pri
sebe.

Potraviny uložte tak, aby bolo umož-
nené prúdenie vzduchu.

Príliš veľa námrazy. Potraviny nie sú správne zabalené. Potraviny zabaľte správne.
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Problém Možná príčina Riešenie

 Dvere spotrebiča nie sú zatvorené
správne.

Pozrite časť „Zatvorenie dverí“.

 Nie je správne nastavená teplota. Nastavte vyššiu teplotu.

Zatvorenie dverí

1. Očistite tesnenia dverí.

2. Podľa potreby upravte dvere. Pozrite časť "Inšta-
lácia".

3. Podľa potreby vymeňte poškodené tesnenie dverí.
Kontaktujte autorizované servisné stredisko.

Technické údaje

   

Rozmer   

 Výška 815 mm

 Šírka 560 mm

 Hĺbka 550 mm

Čas zvýšenia teploty (akumulačná
doba)

 18 h

Technické informácie sú uvedené na typovom štítku na
ľavej vnútornej stene spotrebiča a na štítku s údajmi o
spotrebe energie.

Inštalácia

Pozor  Aby bola zaručená bezpečná a správna
činnosť spotrebiča, pred jeho inštaláciou si

pozorne prečítajte "bezpečnostné pokyny".

Výber miesta

Tento spotrebič nainštalujte vmieste, kde okolitá teplo-
ta zodpovedá klimatickej triede uvedenej na typovom
štítku spotrebiča:

Klimatic-

ká trieda

Okolitá teplota

SN +10°C až + 32°C

N +16°C až + 32°C

ST +16°C až + 38°C

T +16°C až + 43°C

Zapojenie do elektrickej siete

Pred pripojením sa presvedčite, či napätie a frekvencia
uvedené na typovom štítku zodpovedajú napätiu vašej
domácej siete.
Spotrebič musí byť uzemnený. Napájací elektrický ká-
bel je na tento účel vybavený príslušným kontaktom.
Ak domáca sieťová zásuvka nie je uzemnená, spotre-
bič pripojte k samostatnému uzemneniu v súlade s
platnými predpismi. Poraďte sa s kvalifikovaným elek-
trikárom.
Výrobca odmieta akúkoľvek zodpovednosť pri nedodr-
žaní hore uvedených bezpečnostných opatrení.
Tento spotrebič vyhovuje nasledujúcim smerniciam.
ES.
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Otázky ochrany životného prostredia

Symbol    na výrobku alebo na jeho obale, návode
na použitie a záručnom liste znamená, že s výrobkom
sa nesmie zaobchádzať ako s komunálnym odpadom.
Namiesto toho je potrebné ho odovzdať do najbližšieho
zmluvného zberného dvora vykonávajúceho zber
odpadu z elektrozariadení za účelom jeho ďalšieho
zhodnotenia a spracovania, prípadne predajni pri kúpe

nového výrobku, ak táto predajňa uskutočňuje spätný
odber.
Prispejte preto k tomu, aby bol odpad zhodnotený a
zneškodnený environmentálne vhodným spôsobom
tak, aby sa predišlo jeho negatívnym vplyvom na
životné prostredie a ľudské zdravie.
Podrobnejšie informácie nájdete na internetovej
stránke www.envidom.sk.
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Salvo modificaciones

 Información sobre seguridad

Por su seguridad y para garantizar el funcionamiento co-
rrecto del aparato, antes de instalarlo y utilizarlo por pri-
mera vez lea atentamente este manual del usuario, in-
cluidos los consejos y advertencias. Para evitar errores y
accidentes, es importante que todas las personas que
utilicen el aparato estén perfectamente al tanto de su fun-
cionamiento y de las características de seguridad. Con-
serve estas instrucciones y no olvide mantenerlas junto
al aparato en caso de su desplazamiento o venta para que
quienes lo utilicen a lo largo de su vida útil dispongan
siempre de la información adecuada sobre el uso y la
seguridad.
Por la seguridad de personas y bienes, siga las normas
de seguridad indicadas en estas instrucciones, ya que el
fabricante no se hace responsable de daños provocados
por omisiones.

Seguridad de niños y personas vulnerables
� Este electrodoméstico no está diseñado para que lo

usen personas (incluidos niños) con discapacidad fí-
sica, sensorial o mental, o con experiencia y conoci-
miento insuficientes, a menos que una persona res-
ponsable de su seguridad les supervise o instruya en
el uso del electrodoméstico.
No permita que los niños jueguen con el electrodo-
méstico.

� Mantenga los materiales de embalaje alejados de los
niños. Existe riesgo de asfixia.

� Si va a desechar el aparato, extraiga el enchufe de la
toma, corte el cable de conexión (tan cerca del aparato
como pueda) y retire la puerta para impedir que los
niños al jugar puedan sufrir descargas eléctricas o
quedar atrapados en su interior.

� Si este aparato, que cuenta con juntas de puerta mag-
néticas, sustituirá a un aparato más antiguo con cierre
de muelle (pestillo) en la puerta, cerciórese de inutilizar
el cierre de muelle antes de desechar el aparato anti-

guo. Evitará así que se convierta en una trampa mortal
para niños.

Instrucciones generales de seguridad

Precaución  Mantenga las aberturas de ventilación
sin obstrucciones.

� El aparato está diseñado para conservar los alimentos
y bebidas de una vivienda normal, como se explica en
este folleto de instrucciones.

� No utilice dispositivos mecánicos ni medios artificia-
les para acelerar el proceso de descongelación.

� No utilice otros aparatos eléctricos (como máquinas
de hacer helados) dentro de aparatos de refrigeración,
a menos que el fabricante haya autorizado su utiliza-
ción.

� No dañe el circuito refrigerante.
� El circuito refrigerante del aparato contiene isobutano

(R600a). Es un gas natural con un gran nivel de com-
patibilidad medioambiental, aunque es inflamable.
Durante el transporte y la instalación del aparato, cer-
ciórese de no provocar daños al circuito de refrige-
rante.
Si el circuito de refrigerante se daña:
– evite fuegos al descubierto y fuentes de encendido
– ventile bien la habitación en la que se encuentra el

aparato
� Es peligroso alterar las especificaciones o intentar

modificar este producto en modo alguno. Cualquier
daño en el cable de alimentación puede provocar cor-
tocircuito, incendio o descarga eléctrica.

Advertencia  Los componentes eléctricos (cable de
alimentación, enchufe, compresor) debe sustituir-

los un técnico autorizado o personal de reparaciones
profesional.

1. El cable de alimentación no se debe prolongar.
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2. Compruebe que el enchufe no está aplastado ni
dañado por la parte trasera del aparato. Un enchufe
aplastado o dañado puede recalentarse y provocar
un incendio.

3. Cerciórese de que tiene acceso al enchufe del
aparato.

4. No tire del cable de alimentación.
5. Si la toma de red está floja, no introduzca el en-

chufe. Existe riesgo de descarga eléctrica o in-
cendio.

6. No debe utilizar el aparato sin la cubierta de la
bombilla 19) de la iluminación interior.

� Este aparato es pesado. Debe tener precauciones du-
rante su desplazamiento.

� No retire ni toque elementos del compartimento con-
gelador con las manos húmedas o mojadas, ya que
podría sufrir abrasión de la piel o quemaduras por
congelación.

� Evite la exposición prolongada del aparato a la luz solar
directa.

Uso diario
� No coloque recipientes calientes sobre las piezas plás-

ticas del aparato.
� No almacene gas ni líquido inflamable en el aparato,

ya que podrían estallar.
� No coloque alimentos directamente contra la salida de

aire de la pared posterior. 20)

� Los alimentos que se descongelen no deben volver a
congelarse.

� Guarde los alimentos congelados, que se adquieren
ya envasados, siguiendo las instrucciones del fabri-
cante.

� Se deben seguir estrictamente las recomendaciones
del fabricante del aparato sobre el almacenamiento.
Consulte las instrucciones correspondientes.

� No coloque bebidas carbonatadas o con gas en el
congelador, ya que se genera presión en el recipiente,
que podría estallar y dañar el aparato.

� Si se consumen polos helados retirados directamente
del aparato, se pueden sufrir quemaduras causadas
por el hielo.

Cuidado y limpieza
� Antes de realizar tareas de mantenimiento, apague el

aparato y desconecte el enchufe de la toma de red. Si
no puede acceder a la toma de red, corte el suministro
eléctrico.

� No limpie el aparato con objetos metálicos.
� No utilice objetos afilados para eliminar el hielo del

aparato. Utilice un raspador plástico.

Instalación

Importante  Para realizar la conexión eléctrica, siga
atentamente las instrucciones de los párrafos
correspondientes.

� Desembale el aparato y compruebe que no tiene daños.
No conecte el aparato si está dañado. Informe de los
posibles daños de inmediato a la tienda donde lo ad-
quirió. En ese caso, conserve el material de embalaje.

� Es recomendable esperar al menos dos horas antes de
conectar el aparato, para permitir que el aceite regrese
al compresor.

� El aparato debe contar con circulación de aire ade-
cuada alrededor, ya que de lo contrario se produce
recalentamiento. Para conseguir una ventilación sufi-
ciente, siga las instrucciones correspondientes a la
instalación.

� Siempre que sea posible, la parte posterior del pro-
ducto debe estar contra una pared, para evitar que se
toquen las partes calientes (compresor, condensador)
y se produzcan quemaduras.

� El aparato no debe colocarse cerca de radiadores ni de
hornillas de cocina.

� Asegúrese de que es posible acceder al enchufe des-
pués de instalar el electrodoméstico.

� Realice la conexión sólo con el suministro de agua
potable. 21)

Servicio técnico
� Un electricista homologado deberá realizar las tareas

que se requieran para ejecutar el servicio o manteni-
miento de este electrodoméstico.

� Las reparaciones de este aparato debe realizarlas un
centro de servicio técnico autorizado y sólo se deben
utilizar recambios originales.

19) Si está previsto el uso de cubierta para la bombilla
20) Si el aparato no acumula escarcha (Frost Free)
21) Si está prevista una conexión de agua
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Protección del medio ambiente

Este aparato no contiene gases perjudiciales para
la capa de ozono, ni en el circuito de refrigerante ni

en los materiales aislantes. El aparato no se debe dese-
char junto con los residuos urbanos. La espuma aislante

contiene gases inflamables: el aparato se debe desechar
de acuerdo con la normativa vigente, que puede solicitar
a las autoridades locales. No dañe la unidad de refrige-
ración, en especial la parte trasera, cerca del intercam-
biador de calor. Los materiales de este aparato marcados
con el símbolo  son reciclables.

Panel de mandos

1 2 3 4 5

1 Piloto de control
2 Termostato
3 Luz de congelación rápida
4 Interruptor de congelación rápida

Interruptor de restablecimiento de la señal acústica
5 Luz de alarma

Encendido
1. Introduzca el enchufe en la toma de corriente.
2. Gire el regulador de temperatura hacia la derecha, a

un ajuste intermedio.
3. La luz del piloto se enciende y el aparato emite una

señal acústica durante 2 segundos para indicar que
está conectado.

4. Parpadea la luz de alarma y comienza a sonar la señal
de alarma para indicar que la temperatura interior del
aparato es demasiado alta.

5. Pulse el interruptor de congelación rápida para apa-
gar la señal de alarma.

6. Vuelva a pulsar el interruptor de congelación rápida
para encender la luz correspondiente. El congelador
se pone en marcha de inmediato.

Apagado
1. Para apagar el aparato, gire el regulador de tempe-

ratura hasta la posición "O"; la señal acústica se emi-
tirá durante 2 segundos.

2. La luz del piloto se apaga.

Regulación de la temperatura
La temperatura interior del aparato se controla mediante
el regulador de temperatura situado en la parte inferior
del armario.
Para utilizar el aparato, siga estas instrucciones:
� Gire el regulador de temperatura hacia ajustes más

bajos para obtener el frío mínimo.
� Gire el regulador de temperatura hacia ajustes más

altos para obtener el frío máximo.

Lo más conveniente es ajustar la temperatura en una
posición intermedia.

Sin embargo, el ajuste exacto debe elegirse teniendo en
cuenta que la temperatura interior del aparato depende
de:
� la temperatura ambiente
� la frecuencia con que se abre la puerta
� la cantidad de alimentos guardados
� la ubicación del aparato.

Función de congelación rápida
La función se puede activar pulsando el interruptor de
congelación rápida.
Se enciende la luz del piloto correspondiente.
La función se puede desactivar en cualquier momento con
el interruptor de congelación rápida.
Se apaga la luz del piloto.
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Alarma por exceso de temperatura
Cuando la temperatura en el interior del congelador es
tan alta que no se puede garantizar el almacenamiento
seguro de los alimentos congelados, suena una señal
acústica de alarma.
1. Para apagar la señal de alarma pulse el interruptor de

congelación rápida.
Se enciende la luz del piloto correspondiente.
La luz de la alarma seguirá parpadeando hasta que el
aparato recupere la temperatura necesaria.

2. Vuelva a pulsar el interruptor de congelación rápida
cuando la luz de alarma se apague.
Se apaga la luz del piloto de congelación rápida.

Cuando se enciende el congelador por primera vez,
la luz de alarma parpadea hasta que la temperatura

desciende a un nivel seguro para guardar los alimentos
congelados.

Primer uso

Limpieza de las partes internas
Antes del empleo limpiar todas las partes internas con
agua tibia y jabón neutro, a fin de eliminar el característico
olor de nuevo y secarlas luego cuidadosamente.

Importante  No emplear detergentes o polvos abrasivos
que podrían dañar las superficies.

Uso diario

Congelación de alimentos frescos
El compartimento congelador está ideado para la conge-
lación de alimentos frescos y para la conservación a largo
plazo de alimentos congelados y ultracongelados.
Para congelar alimentos frescos, active la función Fast
Freeze al menos 24 horas antes de introducir los alimen-
tos en el compartimento congelador.
Coloque los alimentos frescos que vaya a congelar en los
dos compartimentos superiores.
La cantidad máxima de alimentos que puede congelarse
en 24 horas se indica en la placa de datos técnicos , una
etiqueta situada en el interior del aparato.
El proceso de congelación dura 24 horas: durante ese
periodo no deben añadirse otros alimentos para conge-
lación.
Al cabo de 24 horas, cuando haya finalizado el proceso
de congelación, vuelva a ajustar la temperatura adecuada
(consulte "Regulación de la temperatura").

Almacenamiento de alimentos congelados
Al poner en marcha el aparato por primera vez o después
de un periodo sin uso, déjelo en marcha al menos durante

2 horas con un ajuste alto antes de colocar los productos
en el compartimento.

Importante  En caso de producirse una descongelación
accidental, por ejemplo, por un corte del suministro
eléctrico, si la interrupción ha sido más prolongada que
el valor indicado en la tabla de características técnicas
bajo "tiempo de elevación", los alimentos descongelados
deben consumirse cuanto antes o cocinarlos de
inmediato y volverlos a congelar (después de que se
hayan enfriado).

Descongelación
Antes de utilizar los alimentos ultracongelados y conge-
lados puede descongelarlos a temperatura ambiente.
Las piezas pequeñas se pueden cocinar directamente sin
necesidad de descongelarlas: en tal caso deberá prolon-
garse el tiempo de cocción.

Consejos y sugerencias útiles

Consejos sobre la congelación
Estos consejos son importantes para poder aprovechar al
máximo el proceso de congelación:

� la cantidad máxima de alimentos que puede conge-
larse en 24 horas se muestra en la placa de datos téc-
nicos;
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� el proceso de congelación requiere 24 horas. Durante
ese periodo no deben añadirse otros alimentos para
congelación;

� congele sólo productos alimenticios de máxima cali-
dad, frescos y perfectamente limpios;

� prepare los alimentos en porciones pequeñas para que
se congelen de manera rápida y total, así como para
poder descongelar posteriormente sólo las cantidades
necesarias;

� envuelva los alimentos en papel de aluminio o polie-
tileno y compruebe que los envoltorios quedan her-
méticamente cerrados;

� no permita que alimentos frescos y sin congelar entren
en contacto con alimentos ya congelados, para evitar
el aumento de temperatura de los segundos;

� los alimentos magros se congelan mejor que los gra-
sos; la sal reduce el tiempo de almacenamiento de los
alimentos;

� el hielo, si se consume inmediatamente después de
retirarlo del compartimento congelador, puede provo-
car quemaduras por congelación en la piel;

� es recomendable etiquetar cada paquete con la fecha
de congelación para controlar el tiempo que perma-
necen almacenados.

Consejos para el almacenamiento de alimentos
congelados
Para obtener el máximo rendimiento de este aparato, de-
berá:
� comprobar que el comerciante ha mantenido los pro-

ductos congelados correctamente almacenados;
� procurar que los alimentos congelados pasen de la

tienda al congelador en el menor tiempo posible;
� evitar la apertura frecuente de la puerta o dejarla abierta

más del tiempo estrictamente necesario.
� Una vez descongelados, los alimentos se deterioran

con rapidez y no pueden congelarse otra vez.
� No supere el tiempo de almacenamiento indicado por

el fabricante de los alimentos.

Mantenimiento y limpieza

Precaución  Antes de realizar tareas de
mantenimiento, desenchufe el aparato.

Este equipo contiene hidrocarburos en la unidad de
refrigeración; por tanto, el mantenimiento y la re-

carga deben estar a cargo exclusivamente de técnicos
autorizados.

Limpieza periódica
El equipo debe limpiarse de manera habitual:
� limpie el interior y los accesorios con agua templada

y bicarbonato de sodio (5 ml en 0,5 litros de agua)
� revise periódicamente las juntas de la puerta y límpie-

las para mantenerlas limpias y sin restos
� aclare y seque a fondo.

Importante  No mueva, dañe ni tire de los conductos o
cables del interior del armario.
No utilice detergentes, polvos abrasivos, productos de
limpieza perfumados ni cera para limpiar el interior, ya
que dañarán la superficie y dejarán un fuerte olor.

Una vez al año extraiga la rejilla de ventilación de la base
del aparato y limpie los conductos de aire con una aspi-

radora. Esta operación mejorará el rendimiento del apa-
rato y reducirá el consumo eléctrico.

Precaución  Tenga cuidado para no dañar el sistema
de refrigeración.

Muchas marcas de limpiadores de superficies de cocina
contienen químicos que pueden atacar o dañar los plás-
ticos del aparato. Por tal razón, se recomienda que el
exterior del aparato se limpie sólo con agua templada a
la que se añadirá un poco de líquido lavavajillas.
Después de la limpieza, vuelva a conectar el aparato a la
toma de red.

Descongelación del congelador
Siempre se forma un poco de escarcha en los estantes
del congelador y en torno al compartimento superior.
Descongele el congelador sólo cuando la capa de escar-
cha alcance un grosor de unos 3 a 5 mm.
Para eliminar la escarcha, siga estos pasos:
1. Gire el regulador de temperatura hasta la posición "0"

y desenchufe el aparato de la toma de corriente.
2. Retire los alimentos congelados, envuélvalos en va-

rias hojas de papel periódico y colóquelos en un sitio
fresco.
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3. Deje la puerta abierta.
4. Retire los tres cestos grandes.
5. Al terminar la descongelación, retire el agua acumu-

lada en el cajetín del fondo y seque bien el interior
del aparato.

Vuelva a enchufar el aparato y gire el control del termos-
tato hasta un ajuste intermedio. Ponga el aparato en mar-
cha con la función de congelación rápida activada; al cabo
de dos horas como mínimo, vuelva a colocar en su lugar
los alimentos que ha retirado previamente.

Limpieza de los canales de aire

1. Retire el zócalo (1) y,
a continuación, la re-
jilla de ventilación
(2);

2. Limpie la rejilla de
ventilación y el filtro.
(Consulte la sección
"Limpieza del filtro de
ventilación". )

3. Tire del deflector de
aire (3).

4. Limpie la parte infe-
rior del aparato con
una aspiradora.

3 2 1

Limpieza del filtro de ventilación
El aparato dispone de un filtro de entrada de aire (1) y un
conducto de salida (2) en la rejilla de ventilación.

El filtro se puede extraer
para su lavado.
1. Presione las lengüe-

tas (a) y (b) con los
dedos.

2. Baje el filtro.
3. Extraiga el filtro.
Para sustituir el filtro, in-
vierta el orden de los pa-
sos.

2

1

a b

Periodos sin funcionamiento
Si no va a utilizar el aparato durante un tiempo prolon-
gado, tome las siguientes precauciones:
1. desconecte el aparato de la red eléctrica
2. extraiga todos los alimentos
3. descongele y limpie el aparato y todos sus accesorios
4. deje las puertas entreabiertas para evitar la formación

de olores desagradables.

Importante  Si lo va a mantener en marcha, solicite a
alguien que lo inspeccione de vez en cuando para evitar
que los alimentos se echen a perder en caso de un corte
de energía.

Qué hacer si…

Advertencia  Antes de solucionar problemas,
desenchufe el aparato.

Las reparaciones que no se expliquen en el presente
manual deben dejarse en manos de un electricista o
profesional cualificado y homologado.

Importante  Se oyen sonidos durante el funcionamiento
normal (compresor, circulación de refrigerante).

Problema Causa probable Solución

El aparato no funciona. La luz del
piloto no parpadea.

El aparato está apagado. Encienda el aparato.

 El aparato no está bien enchufado a la
toma de corriente.

Enchufe el aparato correctamente a la
toma de corriente.
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Problema Causa probable Solución

 El aparato no recibe corriente. No hay
tensión en la toma de corriente.

Enchufe otro aparato eléctrico a la toma
de corriente.
Llame a un electricista cualificado.

La luz del piloto parpadea. El aparato no está funcionando co-
rrectamente.

Llame a un electricista cualificado.

La luz de alarma parpadea. La temperatura del congelador es de-
masiado alta.

Consulte la sección "Alarma de tempe-
ratura excesiva".

La señal acústica suena La temperatura del congelador es de-
masiado alta.

Consulte la sección "Alarma de tempe-
ratura excesiva".

El compresor funciona de forma
continuada.

La temperatura no se ha ajustado co-
rrectamente.

Seleccione una temperatura más alta.

 La puerta no está bien cerrada. Consulte la sección "Cierre de la puer-
ta".

 La puerta se ha abierto con excesiva
frecuencia.

No mantenga la puerta abierta más tiem-
po del necesario.

 La temperatura de los productos es
demasiado alta.

Deje que la temperatura de los alimen-
tos descienda a la temperatura ambiente
antes de guardarlos.

 La temperatura ambiente es demasia-
do alta.

Reduzca la temperatura ambiente.

 La función de congelación rápida está
activada.

Consulte la sección "Función de con-
gelación rápida".

La temperatura del congelador es
demasiado baja.

El regulador de temperatura no se ha
ajustado correctamente.

Seleccione una temperatura más alta.

 La función de congelación rápida está
activada.

Consulte la sección "Función de con-
gelación rápida".

La temperatura del congelador es
demasiado alta.

El regulador de temperatura no se ha
ajustado correctamente.

Seleccione una temperatura más baja.

 La puerta no está bien cerrada. Consulte la sección "Cierre de la puer-
ta".

 La temperatura de los productos es
demasiado alta.

Deje que la temperatura de los alimen-
tos descienda a la temperatura ambiente
antes de guardarlos.

 Se han guardado muchos productos
al mismo tiempo.

Guarde menos productos al mismo
tiempo.

 Los alimentos están demasiado jun-
tos.

Guarde los productos de forma que el
aire frío pueda circular.

Hay demasiado hielo. Los alimentos no están envueltos co-
rrectamente.

Envuelva los alimentos correctamente.
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Problema Causa probable Solución

 La puerta no está bien cerrada. Consulte la sección "Cierre de la puer-
ta".

 El regulador de temperatura no se ha
ajustado correctamente.

Seleccione una temperatura más alta.

Cierre de la puerta
1. Limpie las juntas de la puerta.
2. Si es necesario, ajuste la puerta. Consulte "Instala-

ción".

3. Si es necesario, cambie las juntas de puerta defec-
tuosas. Contacte al Centro de servicio técnico.

Datos técnicos

   

Dimensiones   

 Altura 815 mm

 Anchura 560 mm

 Fondo 550 mm

Tiempo de elevación  18 h

La información técnica se encuentra en la placa de datos
técnicos en el lado interior izquierdo del aparato y en la
etiqueta de energía.

Instalación

Precaución  Lea atentamente la "información de
seguridad" para garantizar su propia seguridad y el

correcto funcionamiento del electrodoméstico antes de
instalar el electrodoméstico.

Colocación
Instale el aparato en un punto en el que la temperatura
ambiente se corresponda con la clase climática indicada
en la placa de datos técnicos del aparato:

Clase cli-
mática

Temperatura ambiente

SN +10°C a + 32°C

N +16°C a + 32°C

ST +16°C a + 38°C

T +16°C a + 43°C

Conexión eléctrica
Antes de conectar el aparato, compruebe que el voltaje y
la frecuencia que aparecen en la placa de datos técnicos
se corresponden con el suministro de la vivienda.
El aparato debe tener conexión a tierra. El enchufe del
cable de alimentación se suministra con un contacto para
tal fin. Si la toma de red de la vivienda carece de conexión
a tierra, conecte el aparato a una toma de tierra conforme
con la normativa, después de consultar a un electricista
profesional.
El fabricante rechaza toda responsabilidad si no se toman
las precauciones antes indicadas.
Este aparato es conforme con las directivas de la CEE.
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Aspectos medioambientales

El símbolo    que aparece en el aparato o en su
embalaje, indica que este producto no se puede tratar
como un residuo normal del hogar. Se deberá entregar,
sin coste para el poseedor, bien al distribuidor, en el acto
de la compra de un nuevo producto similar al que se
deshecha, bien a un punto municipal de recolección
selectiva de equipos eléctricos y electrónicos para su

reciclaje. Al asegurarse de que este producto se desecha
correctamente, usted ayudará a evitar posibles
consecuencias negativas para el medio ambiente y la
salud pública, lo cual podría ocurrir si este producto no
se gestionara de forma adecuada. Para obtener
información más detallada sobre el reciclaje de este
producto, póngase en contacto con el Ayuntamiento de
su Municipio, ó con la tienda donde lo compró.
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Para comprar acessórios e consumiveis na nossa loja web, por favor, visite:
www.zanussi.pt
[
Para comprar accesorios, consumibles y recambios en nuestra tienda online, por favor
visite nuestro site: www.zanussi.es

www.zanussi.cz
www.zanussi.hu
www.zanussi.pl
www.zanussi.ru
www.zanussi.sk

www.zanussi.com
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